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Introducao

A obesidade € um distirbio do metabolismo
energético. Esta doenca esta associada a diversas
patologias e complicacbes, como producdo de
radicais livres, inflamacao crdnica, niveis elevados
de lipideos, danos teciduais e diminuicdo da
capacidade antioxidante. O consumo de alimentos
altamente energéticos e processados aumenta o
risco de obesidade e a probabilidade de varias
doencas que induzem a formacdo de espécies
reativas de oxigénio, desencadeando o0 estresse
oxidativol. O estresse oxidativo ocorre quando ha
um desequilibrio, criado pela excessiva geragao de
oxidantes e/ou uma diminuicdo da capacidade
antioxidante de enzimas especificas. As espécies
reativas de oxigénio geradas in vivo podem causar
danos as biomoléculas e desencadear cascatas
sinalizadoras que levam a estimulacdo do
crescimento celular. A superproducdo cronica de
espécies reativas de oxigénio existentes na
obesidade podem induzir alteragbes mutagénicas,
danificando proteinas de reparo do DNA
contribuindo para o desenvolvimento do céncer.
Entretanto é sabido que componentes dietéticos
como frutas e vegetais, sdo fontes de carotenoides,
polifenois, vitaminas e minerais, que possuem
capacidade antioxidante, neutralizando espécies
reativas de oxigénio, e assim atuando na prevencao
de vérias doencas. Frutas como a acerola
(Malpighia emarginata DC.) possuem alto valor
nutricional e sdo ricas em polifenois e
carotenoides2. Os polifenois consistem em um
grupo heterogéneo de substancias que retardam a
velocidade da oxidacdo por meio de mecanismos
como inibicdo de radicais livres e complexagédo de
metais3. O objetivo desse trabalho foi avaliar os
efeitos antigenotéxicos e antimutagenicos do suco
de M. emarginata DC. em camundongos
submetidos a dieta cafeteria.

Metodologia

Utilizou-se 36 camundongos albinos Swiss machos
jovens, que foram tratados com a dieta cafeteria
(caf). ap6s 13 semanas do tratamento, os animais
foram divididos e receberam 6 diferentes
tratamentos por via oral durante 4 semanas: CAF +
agua, CAF + suco acerola verde, CAF + suco de
acerola madura, CAF + suco de acerola industrial,
CAF + vitamina C e CAF + rutina. Apés o término,
amostras de sangue foram coletadas para a
realizacdo do ensaio cometa. Posteriormente, os
animais foram mortos por deslocamento cervical.
Retirou-se a medula 6ssea dos fémures para o teste
de microndcleos.

Resultados e Discussao

No ensaio cometa para frequéncia e indice de
danos, todos os grupos, com excecéo do grupo CAF
+ vitamina C, demonstraram niveis menores de
dano ao DNA em comparag¢édo ao grupo CAF (p

Conclusao

Nosso estudo demonstrou uma  potencial
capacidade antimutagenica e  antigenotoxica
associada aos suco de acerola (madura, imatura,
industrial).
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Introducao

Os carotendides representam um dos compostos
bioativos mais estudados na atualidade, e se
classificam em carotenos e xantofilas, que sao
representados principalmente por beta-caroteno e
luteina, respectivamente. Estudos recentes tém
associado as funcbes alegadas a esses
carotendides na sua forma sintética com protecéo a
danos causados ao DNA. Portanto, esses
carotendides sdo  importantes  pois  suas
caracteristicas estruturais tém a capacidade de
captar radicais livres, atuando, por exemplo, com
funcdo protetora contra o céancer, inibicdo da
proliferacdo celular e aumento da resposta imune.
com isso, 0 objetivo desse trabalho foi Avaliar in
vivo o efeito do suco de couve, e do suco verde
comercial, além da luteina isolada e do beta-
caroteno isolado, sobre a genotoxicidade induzida
pelos agentes alquilantes metil metanosulfonato
(MMS) e ciclofosfamida (CP), utilizando o Ensaio
Cometa.

Metodologia

Foram utilizados 138 camundongos albinos Swiss
machos adultos, pesando 30 a 45 g, obtidos do
biotério da Universidade do Extremo Sul
Catarinense. Os animais foram divididos em 23
grupos, com 6 camundongos por grupo. As células
sanguineas dos camundongos foram expostas a
agente mutagénicos (CP e MMS), suco natural de
couve, suco verde comercial, luteina na dose de 0,2
mg/kg de peso corporal, beta-caroteno na dose de
2,5 mg/kg de peso corporal, e agua. Apés o0s
tratamentos foram coletadas amostras de sangue
de todos os animais através de incisdo na
extremidade da cauda para a realizacdo do Ensaio
Cometa de acordo com Tice et al., (2000) e Collins
et al., (1997) nos tempos 24h e 48h.

Resultados e Discussao

Para a analise da genotoxicidade pelo ensaio
cometa, tanto os carotendides isolados, como os
sucos administrados causaram baixos indices de
danos nas células sanguineas dos animais tratados.
Os valores foram semelhantes ao grupo controle
negativo e bem

abaixo dos valores encontrados nos grupos controle
positivos. Esses resultados demonstram que o0s
carotendides administrados, o suco de couve in
natura e o suco verde comercial ndo exerceram
atividade genotéxica, além de comprovar a
eficiéncia da técnica. Para as avaliagdes de
antigenotoxicidade observou-se uma reducdo nos
indices e frequéncias de danos induzidos por ambos
0s agentes alquilantes por ambos o0s sucos e
compostos ativos isolados. No que se refere ao pré-
tratamento com a luteina e o beta-caroteno,
observou-se uma reducdo de danos ao DNA nos
grupos tratados com MMS de 18,5% e 24,6%,
respectivamente. Os grupos que receberam os
sucos no pré-tratamento apresentaram reducdo de
dano maior que 50%, isso se deve ao fato de os
sucos apresentarem uma mistura complexa de
compostos bioativos, fibras, e outros nutrientes. Ja
0S que receberam 0s compostos sintéticos isolados
apresentaram uma reducdo de aproximadamente
20%. No pobs-tratamento o reparo de dano se
manteve semelhante ao pré-tratamento. Portanto os
carotenodides utilizados neste estudo possuem um
efeito protetor e modulatério sobre as células dos
animais, podendo ser considerados possiveis
agentes antigenotoxicos, desativando espécies
reativas de oxigénio e captando radicais livres.

Conclusao

Os sucos utilizados no estudo, assim como o0s
carotendides sintéticos ndo apresentaram acdo
genotéxica. Além disso, apresentaram acdo
protetora e de reparo no pré e pos-tratamento,
respectivamente. Foi observado efeito benéfico
mais acentuado nos grupos que receberam o0s
sucos, mostrando que o sinergismo dos compostos
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presentes no alimento foi mais eficaz comparado
aos compostos sintéticos isolados.
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Introducao

Os carotendides representam um dos compostos
bioativos mais estudados na atualidade, e se
classificam em carotenos e xantofilas, que sao
representados principalmente por beta-caroteno e
luteina, respectivamente. Estudos recentes tém
associado as funcbes alegadas a esses
carotendides na sua forma sintética com protecéo a
danos causados ao dna. Portanto, esses
carotendides sdo  importantes  pois  suas
caracteristicas estruturais tém a capacidade de
captar radicais livres, atuando, por exemplo, com
funcdo protetora contra o céancer, inibicdo da
proliferacdo celular e aumento da resposta imune.
Com isso, 0 objetivo desse trabalho foi avaliar in
vivo o efeito do suco de couve, e do suco verde
comercial, além da luteina isolada e do beta-
caroteno isolado, sobre a genotoxicidade induzida
pelos agentes alquilantes metil metanosulfonato
(MMS) e ciclofosfamida (CP), utilizando o ensaio
cometa.

Metodologia

Foram utilizados 138 camundongos albinos Swiss
machos adultos, pesando 30 a 45 g, obtidos do
biotério da Universidade do Extremo Sul
Catarinense. Os animais foram divididos em 23
grupos, com 6 camundongos por grupo. As células
sanguineas dos camundongos foram expostas a
agente mutagénicos (CP e MMS), suco natural de
couve, suco verde comercial, luteina na dose de 0,2
mg/kg de peso corporal, beta-caroteno na dose de
2,5 mg/kg de peso corporal, e agua. Apés o0s
tratamentos foram coletadas amostras de sangue
de todos os animais através de incisdo na
extremidade da cauda para a realizacdo do Ensaio
Cometa de acordo com Tice et al., (2000) e Collins
et al., (1997) nos tempos 24h e 48h.

Resultados e Discussao

Para a analise da genotoxicidade pelo ensaio
cometa, tanto os carotendides isolados, como os
sucos administrados causaram baixos indices de
danos nas células sanguineas dos animais tratados.
Os valores foram semelhantes ao grupo controle
negativo e bem abaixo dos valores encontrados nos
grupos controle positivos. Esses resultados
demonstram que os carotendides administrados, o
suco de couve in natura e o suco verde comercial
ndo exerceram atividade genotéxica, além de
comprovar a eficiéncia da técnica. Para as
avaliacbes de antigenotoxicidade observou-se uma
reducdo nos indices e frequéncias de danos
induzidos por ambos os agentes alquilantes por
ambos 0s sucos e compostos ativos isolados. No
que se refere ao pré-tratamento com a luteina e o
beta-caroteno, observou-se uma reducdo de danos
ao DNA nos grupos tratados com MMS de 18,5% e
24,6%, respectivamente. Os grupos que receberam
0S sSucos no pré-tratamento apresentaram reducao
de dano maior que 50%, isso se deve ao fato de os
sucos apresentarem uma mistura complexa de
compostos bioativos, fibras, e outros nutrientes. Ja
0S que receberam os compostos sintéticos isolados
apresentaram uma reducdo de aproximadamente
20%. No pobs-tratamento o reparo de dano se
manteve semelhante ao pré-tratamento. Portanto os
carotenodides utilizados neste estudo possuem um
efeito protetor e modulatério sobre as células dos
animais, podendo ser considerados possiveis
agentes antigenotOxicos, desativando espécies
reativas de oxigénio e captando radicais livres.

Conclusao

Os sucos utilizados no estudo, assim como o0s
carotendides sintéticos ndo apresentaram acdo
genotdxica. Além disso, apresentaram acdo
protetora e de reparo no pré e poés-tratamento,
respectivamente. Foi observado efeito benéfico
mais acentuado nos grupos que receberam o0s
sucos, mostrando que o sinergismo dos compostos
presentes no alimento foi mais eficaz comparado
aos compostos sintéticos isolados.
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Introducao

A atribuicdo de plantas como remédios caseiros &
um habito cultural e foco de estudos no mundo
inteiro. Desta forma, a toxicidade de plantas
empregadas na medicina popular deve ser
cientificamente avaliada, visto que o consumo de
plantas medicinais sem estudos de eficacia e
seguranca pode resultar em varios efeitos em
diferentes érgdos. Um importante género da familia
Malvaceae é o Hibiscus, com mais de 200 espécies
de plantas, tem sido investigado por ser fonte de
compostos biologicamente ativos. O objetivo do
presente estudo foi avaliar in vivo o possivel efeito
genotdxico e antigenotoxico do extrato de Hibiscus
acetosella através dos danos causados pelos
agentes Alquilantes Metil Metanosulfonato (MMS) e
Ciclofosfamida (CP) através do ensaio cometa.

Metodologia

Foram utilizados 72 camundongos albinos swiss
machos adultos, obtidos do biotério da Universidade
do Extremo Sul Catarinense. Os animais foram
divididos em 12 grupos, com 6 camundongos por
grupo. o experimento foi realizado durante 15 dias,
através da administracdo diaria de extrato de
H.acetosella nas doses de 50, 100 e 200 mg/kg, e
agua destilada por meio de gavagem (volume de
0,1ml/10g de peso corporal). No 15° dia houve
administracdo de solucao salina e dos agentes
alquilantes MMS e CP por via intraperitoneal. no
15°, 4 horas ap6s o tratamento foram coletadas
amostras de sangue periférico de todos os animais
através de incisdo na extremidade da cauda para a
realizacdo do ensaio cometa de acordo com Singh
et al., (2000) e Collins et al., (1997) . no 16° dia os
animais foram mortos por deslocamento cervical e
extraidas amostras de tecido hepatico para
realizacdo de ensaio cometa.

Resultados e Discussao

Em relacdo a genotoxicidade do extrato em sangue
periférico, para frequéncia de danos, tanto a dose
intermediaria (100 mg/kg) quanto a alta (200 mg/kg)
mostraram valores significativamente maiores em
relacdo a menor dose de 50 mg/kg. A dose de 200
mg/kg apresentou além de diferencas significativas
para o Indice de Danos, também diferenca para a
FD quando comparada ao dano causado pelo
agente MMS em sangue periférico, demonstrando-
se genotoxica em relacdo ao controle negativo. Em
tecido hepatico, o extrato na dose de 200 mg/kg
mostrou-se genotéxico independente do agente
alquilante a que foi comparado pois apresentou
valores significativamente mais altos que o controle
negativo. Tal achado sugere toxicidade em nivel de
DNA do extrato na dose utilizada de 200mg/kg tanto
em sangue periférico quanto em tecido hepético.
Quando avaliada a antigenotoxicidade em sangue
periférico e figado as doses de 50 e 100 mg/kg de
extrato foram capazes de proteger contra os danos
causados pelo MMS.entretanto, tais resultados nao
foram mantidos em sangue periférico quando usado
0 agente alquilante CP e, o qual ndo teve seu efeito
diminuido pela pré-ingestdo de extratos em
nenhuma das doses, ndo demonstrando agéo
protetora da planta. Tal evidéncia pode ser
explicada pelo fato de a CP ser ativada por oxidases
hepaticas de fungdo mista, tendo genotoxicidade
mediada por seus metabdlitos, ndo gerando danos
tdo significativos em sangue periférico quanto em
hepatécitos. Para as células de figado o uso do
agente alquilante CP, apresentou protecdo hepética
nas doses de 50 e 100 mg/kg, gerando reducao de
danos.

Conclusao

O extrato utilizado parece desempenhar efeito
genotoxico/antigenotoxico dose-dependente. Neste
estudo foi observado efeito benéfico nos grupos que
receberam o extrato nas doses moderada e baixa,
mostrando efeito oposto na dose mais alta. Desta
forma, sugere-se que 0 uso seguro da planta deve
ser feito em doses baixas.
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Introducao

A atribuicdo de plantas como remédios caseiros &
um habito cultural e foco de estudos no mundo
inteiro. Desta forma, a toxicidade de plantas
empregadas na medicina popular deve ser
cientificamente avaliada, visto que o consumo de
plantas medicinais sem estudos de eficacia e
seguranca pode resultar em varios efeitos em
diferentes érgdos. Um importante género da familia
Malvaceae é o Hibiscus, com mais de 200 espécies
de plantas, tem sido investigado por ser fonte de
compostos biologicamente ativos. O objetivo do
presente estudo foi avaliar in vivo o possivel efeito
genotdxico e antigenotoxico do extrato de Hibiscus
acetosella através dos danos causados pelos
agentes Alquilantes Metil Metanosulfonato (MMS) e
Ciclofosfamida (CP) através do ensaio cometa.

Metodologia

Foram utilizados 72 camundongos albinos swiss
machos adultos, obtidos do biotério da Universidade
do Extremo Sul Catarinense. Os animais foram
divididos em 12 grupos, com 6 camundongos por
grupo. o experimento foi realizado durante 15 dias,
através da administracdo diaria de extrato de
H.acetosella nas doses de 50, 100 e 200 mg/kg, e
agua destilada por meio de gavagem (volume de
0,1ml/10g de peso corporal). No 15° dia houve
administracdo de solucao salina e dos agentes
alquilantes MMS e CP por via intraperitoneal. no
15°, 4 horas ap6s o tratamento foram coletadas
amostras de sangue periférico de todos os animais
através de incisdo na extremidade da cauda para a
realizacdo do ensaio cometa de acordo com Singh
et al., (2000) e Collins et al., (1997) . no 16° dia os
animais foram mortos por deslocamento cervical e
extraidas amostras de tecido hepatico para
realizacdo de ensaio cometa.

Resultados e Discussao

Em relacdo a genotoxicidade do extrato em sangue
periférico, para frequéncia de danos, tanto a dose
intermediaria (100 mg/kg) quanto a alta (200 mg/kg)
mostraram valores significativamente maiores em
relacdo a menor dose de 50 mg/kg. A dose de 200
mg/kg apresentou além de diferencas significativas
para o Indice de Danos, também diferenca para a
FD quando comparada ao dano causado pelo
agente MMS em sangue periférico, demonstrando-
se genotoxica em relacdo ao controle negativo. Em
tecido hepatico, o extrato na dose de 200 mg/kg
mostrou-se genotéxico independente do agente
alquilante a que foi comparado pois apresentou
valores significativamente mais altos que o controle
negativo. Tal achado sugere toxicidade em nivel de
DNA do extrato na dose utilizada de 200mg/kg tanto
em sangue periférico quanto em tecido hepético.
Quando avaliada a antigenotoxicidade em sangue
periférico e figado as doses de 50 e 100 mg/kg de
extrato foram capazes de proteger contra os danos
causados pelo MMS.entretanto, tais resultados nao
foram mantidos em sangue periférico quando usado
0 agente alquilante CP e, o qual ndo teve seu efeito
diminuido pela pré-ingestdo de extratos em
nenhuma das doses, ndo demonstrando agéo
protetora da planta. Tal evidéncia pode ser
explicada pelo fato de a CP ser ativada por oxidases
hepaticas de fungdo mista, tendo genotoxicidade
mediada por seus metabdlitos, ndo gerando danos
tdo significativos em sangue periférico quanto em
hepatécitos. Para as células de figado o uso do
agente alquilante CP, apresentou protecdo hepética
nas doses de 50 e 100 mg/kg, gerando reducao de
danos.

Conclusao

O extrato utilizado parece desempenhar efeito
genotoxico/antigenotoxico dose-dependente. Neste
estudo foi observado efeito benéfico nos grupos que
receberam o extrato nas doses moderada e baixa,
mostrando efeito oposto na dose mais alta. Desta
forma, sugere-se que 0 uso seguro da planta deve
ser feito em doses baixas.



42 Semana de Ciéncia & Tecnologia da UNESC 2013

Referéncias Bibliograficas

Tice, R. R.; Agurell, E.; Anderson, D.; Burlinson, B.;
Hartmann, A.; Kobayashi, H.; Miyamae, Y.; Rojas,
E.; Ryu, J. C.; Sasaki, Y. F. Single cell gel/comet
assay: guidelines for in vitro and in vivo genetic
toxicology testing. Environmental and Molecular
Mutagenesis, North Carolina, v. 35, p. 206-221,
2000.

Ruban P, Gajalakshmi K. In vitro antibacterial
activity of hibiscus rosa-sinensis flower extract
against human pathogens. Asian Pacific Trop
Biomed. v. 2, p. 399-403, 2012.



42 Semana de Ciéncia & Tecnologia da UNESC 2013

Poster / Oral - Pesquisa

Genética e Biologia Molecular

346

AVALIACAO DO POTENCIAL GENOTOXICO E MUTAGENICO DA C OMBINACAO DE
XILAZINA E KETAMINA EM CAMUNDONGOS

TEIXEIRA, K. O., BRISTOT, B. N., DAMIANI, A. P., DA UMANN, F., ANDRADE, V. M.

koteixeira@gmail.com, bnbristot@hotmail.com, drykadamiani@hotmail.com, fdaumann@hotmail.com, vma@unesc.net

Palavras-chave: Ketamina; xilazina; mutagénese; Ensaio cometa; teste de microndcleos

Introducao

Cerca de 234 milhdes de pessoas no mundo se
submetem a procedimentos cirdrgicos por ano,
acompanhados por procedimentos anestésicos. A
anestesia pode ser administrada de duas formas:
regional ou geral. A geral é caracterizada por
promover a perda de consciéncia, analgesia,
relaxamento muscular e depressédo de reflexos e
pode ser administrada de duas maneiras principais,
intravenosa e inalacdo. Um importante anestésico
intravenoso é a ketamina, que é um antagonista do
receptor NMDA ndo competitivo, metabolizado no
figado, e é usado para indugdo e manutencdo de
anestesia geral, principalmente em criancas. Devido
aos seus efeitos catapléticos é normalmente
associada com outras drogas como a xilazina, um
relaxante muscular, que complementando os efeitos
adversos do anestésico promove uma anestesia
segura. A xilazina possui propriedades analgésicas,
relaxantes musculares e tranquilizantes, atua como
agonista dos receptores alfa-2-adrenérgicos no
sistema nervoso central. E dificil encontrar na
literatura estudos que avaliam a ketamina associada
com a xilazina. Sendo que o objetivo geral do
trabalho foi a avaliagdo do poténcial genotéxico e
mutagénico da combinagdo de xilazina e ketamina
em camundongos.

Metodologia

Os medicamentos utilizados foram: Ketamina e
Xilazina. Foram utlizados 60 camundongos,
machos, jovens. Divididos em dez grupos com 6
animais cada: 1 - Controle Negativo (NaCl 0,9%); 2 -
Controle Positivo (Doxorrubicina); 3 — ketamina
80mg/kg e 10mg/kg de xilazina;, 4 — ketamina
100mg/kg e 10mg/kg de xilazina; 5 — ketamina
140mg/kg e 8mg/kg de xilazina; 6 — ketamina
80mg/kg; 7 — ketamina 100mg/kg; 8 — ketamina
140mg/kg; 9 — xilazina 8mg/kg e 10 — xilazina
10mg/kg, administrados intraperitonealmente. Apoés
1h, 12h e 24h foram coletados sangue periférico
através de incisdo na veia caudal para o ensaio
cometa. Apds a Ultima coleta os animais foram
mortos por decapitacdo e foram retirados o figado,

rins e cortex cerebral para o ensaio cometa e a
medula éssea para o teste de micronucleos. O
ensaio cometa foi realizado segundo Tice et al.
(2000) e o teste de micronudcleos realizado segundo
Mavournin et al. (1990).

Resultados e Discussao

Em 1 hora todos os grupos apresentaram diferenca
significativa em relagdo ao controle negativo com
p<0,01 em ambos os parametros, exceto 0s grupos
9 e 10. ApOs 12 horas 0s grupos que receberam
ketamina (80, 100 e 140mg/kg, isolada e combinada
com xilazina) apresentaram diferencas significativas
em ambos os parametros do ensaio cometa (indice
e frequéncia de danos) com p<0,05 e o0 grupo
ketamina 140mg/kg com p<0,01. Depois de 24
horas apenas os grupos tratados com 140mg/kg de
ketamina e o controle positivo apresentaram
diferencas significativas na frequéncia de danos
com p<0,05 e indice de danos com p<0,01 em
relacdo ao controle negativo, demonstrando que
quando todo o farmaco é depurado os danos no
DNA ndo séo totalmente reparados nas doses mais
elevadas e que a eficiéncia do sistema de reparo é
dose dependente. Das estruturas analisadas
apenas o cortex do grupo tratado com a dose mais
elevada de ketamina (isolada ou combinada com
xilazina) e o grupo controle positivo apresentaram
diferencas significativas em relacdo ao grupo
controle negativo com p<0,01 em ambos os
parametros, demonstrando que a ketamina € a
Unica responsavel pelos danos apresentados ja que
isoladamente a xilazina ndo  demonstrou
genotoxicidade. No teste de microndcleos nenhuma
das doses avaliadas isoladas ou em conjunto
apresentaram mutagenicidade.

Conclusao

Conclui-se que a maior dose de ketamina é capaz
de causar genotoxicidade em camundongos. E por
isso mais estudos sdo necessarios para
confirmacdo destes resultados.
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Introducao

A exploracdo de carvao causa alteragbes fisicas,
quimicas e biologicas nos ecossistemas locais,
gerando quantidades significativas de rejeitos
potencialmente poluidores que a pouco tempo atras
eram oferecidos a populacdo como aterro. Com o
passar do tempo iniciou-se o plantio de hortalicas
sobre esses aterros e o consumo das mesmas, no
entanto, estas hortalicas podem apresentar um risco
genotdxico potencial aos organismos consumidores.
Acredita-se que o consumo de hortalicas cultivadas
nessas 4&reas, como a Brassica oleracea
var.acephala conhecida popularmente como couve-
folha, representam riscos a saude humana.

Metodologia

Foi administrado agua, suco das folhas de couve de
mina obtidas de um cultivo sob um antigo depdsito
de rejeito de carvdo e o suco das folhas de couve
organica. O suco foi produzido em uma centrifuga
de alimentos sem adicdo de agua. Foram utilizados
36 camundongos swiss machos adultos, divididos
em dois tratamentos distintos e subdivididos em 6
grupos respectivamente. No tratamento agudo os
animais foram divididos em 3 grupos: Controle
Negativo — 4gua (CN), Suco de Couve Organica
(SCO) e Suco de Couve da Mina (SCM), estes
receberam uma Unica administracdo de agua ou dos
sucos. Para a realizagdo do Ensaio cometa de
acordo com Ticeet al., (2000) e Collins et al., (1997),
foram realizadas coletas de sangue periférico em 3,
6 e 24h. ApOs a Ultima coleta os animais foram
eutanasiados por deslocamento cervical, para a
retrada do figado e cértex, também para a
realizacdo do EC. No tratamento crénico, os animais
foram divididos nos mesmos grupos do tratamento
agudo, sendo realizada uma administracao continua
de agua ou dos sucos por 30 dias com coletas de
sangue em 1, 2, 5, 10, 20 e 30 dias, no 30° dia os
animais foram eutanasiados para a retirada do
figado e coértex. Tanto o sangue quanto as
estruturas foram utilizados na realizacao do EC.

Resultados e Discussao

No EC agudo o grupo SCM apresentou diferenca
significativa em relagcdo ao Grupo CN e SCO com P
< 0,01 (Anova, Tukey) em todos os tempos e
estruturas em ambos os pardmetros do EC (indice
de Danos (ID) e Frequéncia de Danos (FD)), exceto
o figado que néo diferiu na FD do Grupo SCO. No
EC cronico o Grupo SCM diferiu dos tratamentos
CN e SCO com P < 0,01 (Anova, Tukey) em todos
0s tempos em ambos os pardmetros do EC exceto o
30° dia que obteve P < 0,05 (Anova, Tukey). as
estruturas nao apresentaram diferencas
significativas. pudemos observar que o suco de
couve cultivada sobre depésitos controlados de
rejeitos da exploracdo de carvao, mesmo com todo
0 preparo da terra, € genotéxico tanto de forma
aguda quanto crbnica. mostramos que 0s animais
gue foram tratados com suco da couve-folha
provinda da mina obtiveram danos
significativamente maiores comparados com 0s
animais tratados com suco de couve-folha organica
e o0 controle negativo (agua). Segundo Clemens
(2006) a absorcdo e o acumulo de metais téxicos
em espécies vegetais representam a principal via de
entrada potencialmente ameacadoraa saude
humana e animal a partir da alimentacao,
ressaltando ainda, que as plantas possuem uma
tolerancia a niveis Elevados de metais o que pode
ser mais prejudicial para os consumidores.

Conclusao

O consumo de Brassicaoleracea |. var. acephala
D.C. cultivada em area de exploracdo de carvao
devera ser realizado com extrema cautela, sendo
qgue estas apresentaram alto potencial genotdxico,
principalmente em células sanguineas. No entanto,
mais estudos sdo necessarios para confirmacao
destes resultados.
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Introducao

O sobrepeso e a obesidade sdo consequéncias da
interacdo entre fatores genéticos, metabdlicos,
comportamentais e ambientais. Além disso, o0
elevado consumo calérico associado a diminuigcao
no gasto energético leva a um balango energético
positivo e um aumento acentuado de peso. A
obesidade esta associada a producdo de radicais
livres, inflamacao crénica, hiperglicemia, niveis
elevados de lipideos, danos teciduais e diminuicao
na capacidade antioxidante. Estudos demonstram
gue a superproducdo cronica de espécies reativas
de oxigénio existentes na obesidade podem induzir
alteracbes mutagénicas, podendo danificar as
proteinas de reparo do DNA contribuindo para o
desenvolvimento do cancer. O objetivo deste estudo
foi avaliar o possivel potencial genotdxico e
mutagénico em camundongos submetidos a uma
dieta hipercalérica e hiperlipidica, também
conhecida como dieta cafeteria.

Metodologia

Foram utilizados 12 camundongos Swiss machos
albinos, divididos em 2 grupos, dieta padrao (DP, n
= 6) e dieta cafeteria (CAF, n = 6), apds 13 semanas
desses respectivos tratamentos, 0s animais
sofreram eutanasia, seguido da retirada das
estruturas, medula éssea; rim, figado, cérebro e
sangue, para posterior andlise através do Teste de
Micronudcleos e Teste Cometa, respectivamente.

Resultados e Discussao

Os resultados do teste de microndcleos apontaram
gue os animais tratados com dieta cafeteria (CAF)
mostraram um aumento na frequéncia de MnEPC
em células da medula 6ssea quando comparados
com o0 grupo controle, confirmando que a dieta
cafeteria foi mutagénica. Além disso, ndo foi
observada reducao significativa no niamero médio
de EPC no total de eritrécitos, em comparacdo com
0 grupo controle e o grupo CAF, o que demonstra
auséncia de citotoxicidade dos diferentes

tratamentos sob as condicbes testadas. O teste
cometa também constatou genotoxicidade da dieta
cafeteria, assim, 0os animais tratados com a mesma
apresentaram dano ao material genético superior
aos animais que receberam dieta padrdo. A
genotoxicidade desta dieta foi verificada nos
diferentes tecidos analisados, tanto pra indice de
danos quanto para frequéncia de danos. Diversos
estudos comprovam que a dieta cafeteria € usada
como modelo de dieta experimental, induzindo
obesidade, sendo que o termo dieta cafeteria foi
originalmente usado para designar uma variedade
de alimentos que estdo inclusos na alimentacao
ocidental.

Conclusao

Este trabalho demonstrou o efeito genotéxico e
mutagénico da dieta cafeteria nos animais
alimentados com a mesma, sugerindo-se que uma
alimentacdo saudavel é de extrema importancia, por
participar na prevengdo de diversas patologias,
entre elas o cancer.
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