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EDUCACAO SEXUAL, UM METODO CONTRACEPTIVO EFETIVO. COMO
POLITICAS PUBLICAS EDUCACIONAIS AFETAM OS INDICES DE NATALIDADE
ENTRE CRIANCAS E ADOLESCENTES

Isadora de Souzal

RESUMO: Utilizando-se do método dedutivo, objetivando identificar se as problematicas
da implementacdo de politicas publicas de educacdo sexual no Brasil afetariam
diretamente as taxas de natalidade da populacéo infanto-juvenil. Assim sendo, o objetivo
final da pesquisa € responder a questdo: “a falta de politicas publicas voltadas a
educacdo sexual afeta as taxas de natalidade entre Criancas e Adolescentes?” De tal
maneira, a introducao traz a abordagem sobre as politicas publicas voltadas educacéo
sexual em um prisma histérico, tratando do seu desenvolvimento de maneira abrangente,
reduzindo-se a posteriori ao ambito nacional. Uma vez construida uma linha légica de
acontecimentos, percebe-se que a educacdo sexual se depara com a tecnologia e
dissipacéo de informac&do em larga escala em raz&o da globalizacdo. Razéao pela qual,
no titulo 2 a temética abordada é o alcance efetivo dessa informacao entre criancas e
adolescentes, fazendo-se uma concatenacéo dicotdmica entre o alcance da informacéo
que chega ao publico jovem pelos meios digitais e a problematica ocasionada por
eventual déficit da mediacdo do estado com politicas publicas eficazes. Por fim,
buscando findar a celeuma, elencam-se, entdo, as politicas publicas educacionais
presentes na CRFB/1988 fazendo-se, nas consideracdes finais, a concluséo teorética
alcada.

Palavras Chave: Educacéo; Sexualidade; Natalidade.

ABSTRACT: Deploying of a deductive method by a descriptive research, the following
article meant to identify the problematics of public policies when it comes to the
implementation of those that target Sex Education in Brazil, and if it affects, directly or
not, the numbers of Teen Pregnancy. Therefore, the final goal of the research is to answer
the question: “is the number of Teen Pregnancy directly related to the implementation of
the public policies that focus on Sex Education?”. Insomuch, the introduction approaches
the Sex Education public policies historically, considering its development of a
comprehensive manner reducing to a posteriori in a national perspective. Once having
the logic line of the events, it occurs that the Sex Education has to face the technology
and the information’s dissipation in a big scale by reason of the globalization. The reason
of, in the second topic of the article, the theme approached is the effective reach of the

1 Graduanda do Curso de Direito da Universidade do Vale do Itajai-UNIVALI Campus/BC, e-mail:
isadora_souza@edu.univali.br.



l ¥ “opraD mee B
DIREITOS HUMANOS, -
ESTADO DEMOCRATICO DE W oketo & == @ gub IvEmme N:AB :‘;.,
DIREITO E DIREITOS SOCIAIS RS = v SEENS" = recate
» i A <)
o e PR arve B OE W) 2
l QUCS: % nsamesiion - .

information among children and teenagers, making a concatenation dichotomic between
the information that gets to the young population in the media and the problematic caused
by the casual deficit of the public policies’ states’ mediation. At the end, to finish the excite,
were presented, in a list, the public policies focused on the Education in the Brazilian
Constitution (CRFB/88) making, in the final considerations, a theoretical conclusion of the
facts.

Keywords: Education, Sex, Health, Natality.

Introducéo

O objeto da presente pesquisa perfaz-se na analise de como as politicas
publicas educacionais precisam se adaptar as novas necessidades da sociedade
moderna, principalmente em esfera nacional.

Pretende, também, demonstrar aspectos da evolucdo das politicas
educacionais trazidas por tratados, acordos e convencfes que foram firmados
internacionalmente e se mostraram eficazes em paises de todo o globo.

Tendo em vista que o0 objetivo da educacao tem relacdo com a formagéo
da sociedade futura, tanto no que tange a estrutura da sociedade, quanto em se tratando
do status da saude brasileira, a busca lucida de metodologias de ensino aplicaveis ao
contexto atual se apresenta relevante nos tépicos subsequentes.

O estudo, compreende, ainda, a influéncia de aspectos externos aos da
educacdo, como a midia que gera uma espécie de confusdo na informacao que chega
até a sociedade de maneira geral, intervindo de maneira prejudicial na populacao infanto-
juvenil, que por sua vez nao possui formacéo de conceitos sélidos para distinguir as
informacdes que lhes atingem.

Explicita-se entdo, que a equalizacdo desses contextos € de vital
importancia para a estruturacdo legislativa aplicavel, com vistas a reduzir a
desinformacéo que atinge e prejudica a formacéo dessa geracao futura, uma vez que o
descontrole da natalidade entre criancas e adolescentes representa verdadeira
negligéncia do estado a protecéo dos seus direitos e garantias fundamentais.

Assim, a problematica das politicas publicas educacionais no Brasil e em

paises da América Latina mostra-se latente por muito tempo, a preocupagdo com a
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educacao, de fato, mostrou-se presente nos governos da América Latina por volta do
ano 1990. Os paises latinos incumbiram em solucionar ou amenizar esses problemas
quando tornaram-se signatarios de tratados e acordos internacionais/mundiais. O maior
esforco feito foi para ampliar o acesso a educacéo, e mesmo com a ampliacdo desse
direito, contido nos textos legislativos desses Estados, a educacédo ainda € defasada

ocasionando diversos problemas sociais como os trazidos pela pesquisa.

1 Aspectos historicos das politicas publicas de educacao sexual.

A educacao sexual passou a ser reconhecida a partir do séc. XX, com o
apice do controle epidemiolédgico, na busca de acabar com as doencas sexualmente
transmissiveis. Em um primeiro momento prevaleceram-se os discursos religiosos de
cunho repreensivo, relacionando a sexualidade e a moral religiosa. Posteriormente
surgiu a questdo sexual pelo carater higiénico, por conta das estratégias de saude
publica que foram intentadas pelos Estados (FURLANETTO, 2018).

O fim da Il Guerra Mundial trouxe uma nova concepc¢édo de mundo aos
jovens da época. Foi um periodo de intensas transformacdes sociais, com quebra de
valores sociais considerados importantes até aguele momento, o que fez com que jovens
relacionassem o uso do corpo como simbolo da liberdade, enquanto o sexo, sendo
adotado como uso do corpo em sua totalidade, foi o maior simbolo de liberdade
estabelecido pelos jovens. Com o apogeu do feminismo, houve um avanco de
discussoes politicas a respeito dos direitos sexuais e reprodutivos, as discussdes acerca
de sexualidade se ampliaram para além do carater biolégico, o que veio a dar influencia
a abertura de uma visdo do sexo aliado a saude fisica e mental (KELLER, 2004).

Fatos historicos como este e muitos outros, trouxeram as jovens a
idealizacdo de que engravidar poderia significar independéncia e liberdade, e isso
evidencia a problematica causada pela falta de iniciacdo da educacao sexual nas escolas
e Nnos servigos publicos, em um ambito mundial (FURLANETTO, 2018).

Tendo a visdo mundial de que as jovens mulheres buscavam por

independéncia e liberdade, e a gravidez poderia liberta-las de certa forma, tem-se o
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contexto da falta da educacao sexual como causadora desses pensamentos e atitudes
das jovens da época.

ApGs isso, enfatizou-se a necessidade de o Estado facilitar o acesso as
informacdes relativas a salude sexual e reprodutiva, por meio de politicas publicas, e
abordar questdes com relacdo ao planejamento familiar e métodos contraceptivos, em
documentos produzidos nas conferéncias realizadas em Cairo e Pequim, no ano de
1990. Tais documentos, ainda, abordaram assuntos como direitos humanos, liberdade
sexual, saude e educacdo, inclusive expds o aborto seguro (conforme a Legislacédo
adotada por cada pais) e a ideia de servicos obstétricos (XAVIER, 2016).

O impacto causado na vida das criancas e adolescentes por conta das
conferéncias foi muito significante, j& que houve o reconhecimento de que a sexualidade
esta presente no ser humano desde a infancia, sendo assim a escola foi considerada o
lugar ideal para politicas e projetos que garantam esses direitos reprodutivos e sexuais
de seus alunos (GAVA, 2016).

O fator predominante da educagdo sexual seria o fato de a escola estar
presente na vida do aluno para moldar seus conhecimentos adquiridos no meio familiar
e levar conhecimentos técnicos e projetos que garantam os direitos desses novos
cidadaos.

Com o decorrer dos anos, a América Latina teve a segunda maior taxa de
gravidez na adolescéncia no mundo, ficando atras somente da Africa Subsaariana,
informacao divulgada em relatério da OPAS, Organizacdo Pan-Americana de Saude, a
qual recomenda implementacdo da educacdo sexual nos Estados e o maior uso de
contraceptivo para melhorar o cenario atual. A América Latina e o Caribe sédo as Unicas
areas do mundo que registram a tendéncia de crescimento de gestacbes entre
adolescentes com menos de 15 anos de idade, o que gera ainda maior risco para saude,
fazendo com que a preocupacdo mundial aumente, no que concerne a essas areas
(GLOBO, 218).

Vivemos na regido do mundo com a segunda maior taxa de gravidez na adolescéncia. A América
Latina e o Caribe sdo as regides onde a maternidade entre as meninas com menos de 15 anos
de idade mais cresce no mundo. Sdo mais de 2 milhes de meninas, todos 0s anos, que se
transformam em cuidadoras, abandonam a escola, interrompem outros sonhos, exceto os da
maternidade ou do casamento (DINIZ, 2019).
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Na América do Sul, o Brasil tem a sétima maior taxa de gravidez na
adolescéncia, empatando com Peru e Suriname. A demanda desses paises, por servicos
de saude, incluindo planejamento reprodutivo, pode vir a trazer consequéncias como
enfraquecimento das economias e até mesmo sabotar o progresso ja alcangado no que
se trata da eliminacéo da pobreza. (ONU, 2019)

Tendo um espectro maior no que se trata a educacdo sexual e o
planejamento reprodutivo das adolescentes, ha a dependéncia da segunda com relacao
da primeira, assim o planejamento reprodutivo que se espera de adolescentes viria com
a educacéo sexual, que atualmente é vaga ou inexistente no Brasil (MARANHAO, 2019).

Ao analisar-se o prisma nacional, percebe-se a necessidade de fazer valer
politicas publicas para que as consequéncias de uma educacdo sexual ndo efetivada
nao afetem o futuro do pais quando se fala em cumprir o prescrito no art 3°, inciso Ill, da

CRFB/88, no tocante a reducédo das desigualdades e erradicacéo da pobreza.

1.1 Evolucdo das politicas voltadas a educacdo sexual no brasil

Com registros de trabalhos referentes a educacdo sexual em escolas
desde 1920, o assunto se expandiu no pais a partir de 1970, por conta dos grandes
movimentos feministas e grupos de controle de natalidade os quais surgiram e se
mostraram visiveis em 1960. A partir desses movimentos, houve uma reformulacéo do
papel da escola na vida das criancas e adolescentes, com o repensar dos conteudos por
elas trabalhados (BRASIL, 2017).

Com a instauragédo do governo militar no Brasil, esse abrasamento com

relacdo a educacéo sexual foi extinto (SILVA, 2009).

Devemos considerar que o periodo da ditadura militar, e a consequente repressdo e censura,
afetaram também o desenvolvimento de uma politica publica que estabelecesse os principios basicos
para nortear a Educagéo Sexual no Brasil. Segundo apontavam as pesquisas realizadas por Fulvia
Rosenberg, vinculada a Fundacéo Carlos Chagas, no inicio da década de 1980 poucos estudos eram
realizados no campo da Educacdo Sexual no Brasil. Essa caréncia, em termos de pesquisas, pode
ser mais um indicio das limitagBes impostas pela repressédo (MELO, 2014).

Ainda no Governo militar, em 1971, a lei 5692/71 alterou as Diretrizes e
Bases da Educacéao Brasileira e instituiu o Ensino de graus, 1 e 2 (conhecidos atualmente
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e respectivamente por ensino fundamental e ensino médio), a mesma tornou obrigatéria
a inclusdo de programas de saude no curriculo escolar, o que levou as escolas a tratar
de questdes ligadas a sexualidade humana, ainda que a questéo da sexualidade em si
ndo estivesse sendo tratada. Em 1978, o MEC se posicionou contrariamente a educacao
sexual no espaco escolar. No decorrer dos anos seguintes, houve uma grande demanda
de profissionais da area da sexualidade por partes das escolas por conta da grande
incidéncia de gravidez indesejada entre os adolescentes e da grande preocupacgao da
infeccao pelo HIV (BRASIL, 1997).

Em geral a educacdo sexual estaria ligada com a complementacdo da
educacao provinda da familia, assim sendo as escolas passariam a complementar a
informacgao provinda de casa, exaltando a escola, ainda mais, como lugar familiar.

No ano 1993, uma pesquisa do Instituto Datafolha, constatou que 86% das
pessoas ouvidas eram favoraveis a inclusdo da Orientacdo Sexual nos curriculos
escolares. Tendo em vista que 0s anos se passaram e a sociedade atual € mais moderna
que a dos anos 1990, h4 a hipbtese de a sociedade atual achar tdo importante a
Educacao Sexual atualmente quanto foi comprovada em 1993. Em 1996, foi aprovada a
terceira lei mais recente com relacdo a educacdo, a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDB) que deu origem aos Parametros Curriculares Nacionais com
0 objetivo de ajudar as escolas na reformulacdo das propostas pedagdgicas, visando
melhoria de prética e coeréncia nos investimentos que estavam sendo desenvolvidos na
area da educacédo. Nos dez cadernos em que o PCN se organiza, encontra-se um voltado
a educacéao sexual, o qual tem o objetivo de tratar da sexualidade como algo fundamental
na vida das pessoas (BRASIL, 1997).

Essas matérias estariam interligadas muito mais com as preocupacdes
diarias do cidadao que participa, ou supostamente participa, da democracia e sdo muito
Uteis na vida das pessoas, independente das qualificacdes e carreiras que as mesmas
irdo segquir.

De acordo com o IBGE, Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas, em
1999, 28% do total de partos realizados no pais, 704 mil, foram de maes com idade de
10 e 19 anos (SILVA, 2009).
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Esse posicionamento do Brasil como o pais com a sétima maior taxa de
gravidez na adolescéncia € uma das questdes sociais que demandam posicionamento
em favor de transformacdes que garantam a todos a dignidade e a qualidade de vida,
previstas pela Constituicdo brasileira pois, no decorrer dos anos com a modernizagao do
estado e a evolucdo dos meios de informacao e até mesmo politicas internas adotadas
pelo governo brasileiro, como o Programa Saude da Familia, 0 nimero de gravidas
passou de 704 mil em 1999, para cerca de 489 mil, em 2015, tendo queda de 35%
(MARTINS, 2017).

Atualmente, os conceitos relacionados a sexualidade s&o também
socioculturais. A exploracdo comercial, a propaganda e a midia em geral, tem efeitos de
uso abusivo da sexualidade, impondo valores discutiveis e transformando a sexualidade
em objeto de consumo (BRASIL, 1997).

O uso de valores duvidosos gera dificuldades na conscientizacdo dos
jovens ao que se trataria a sexualidade ou a educacao sexual e duvidas de como tratar

de sexo dentro da sociedade.

2. Consequéncias da desinformacdo sobre sexualidade entre criangcas e

adolescentes.

O objetivo da Orientacdo Sexual € possibilitar a abordagem de diferentes
assuntos os quais a mesma pode trazer, variando com relacdo a faixa etéaria, a cultura
regional e fatos contemporaneos; porém, sem mensurar qualquer um destes contetdos
e/ou culturas, muitos assuntos sao apreciados pela midia diariamente; uma midia que
lucra com atos obscenos expostos em horarios inadequados (ARAUJO, 2019)

Os temas que envolvem sexualidade refletem preocupacdes e ansiedades
dos jovens com relacdo ao que eles veem, leem e ouvem ou até mesmo aos temas
postos em ordem diéria por novelas; tudo isso desperta a curiosidade da cabeca infanto-
juvenil, o que cria uma demanda efetiva de conhecimento e debate, principalmente para
que isso néo se reflita como uma realidade negativa na vida daqueles jovens (BRASIL,
1997).
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Dentre 0os meios de conhecimentos mais usados como meios de
informacédo sobre sexualidade entre criancas e adolescentes, na auséncia dos pais,
estdo: a midia televisiva, a andlise e observacdo de acontecimentos que os rodeiam, e
seus amigos. Esses jovens, ao buscarem respostas de forma independente, encontram
as respostas de forma inadequada, muitas vezes encontrando imagens, cenas, com
fortes conteudos sexuais, como musicas e videos com forte teor sexual, nocivos para o
desenvolvimento do publico infantil (ARAUJO, 2019).

Dessa forma, o Brasil estaria se auto expondo como uma sociedade liquida,
sem bases solidas, onde tudo é permitido e os direitos da infancia sdo contrariados, com
a superexposicao infantil. A sociedade ndo vé problema em promover a erotizacdo de
criangas, ou nas mesmas estarem desempenhando um papel de cunho sexual na midia.
Quando ha a coloca¢do de uma crianga em uma posicao de exposi¢ao, praticando cenas
erodticas, cantando musicas com teor sexual, sendo destinadas a um publico infantil, tem-
se que todas as criancas daguele meio estdo vulneraveis a certo prejuizo moral, pois
sua integridade psiquica esta sendo abalada, com um desenvolvimento sexual precoce
e desorientado (ARAUJO, 2019).

Destarte, a educacdo sexual se colocaria como grande mediadora entre
esses futuros jovens e a exposi¢cao a uma vida sexual saudavel, mais especificamente,
um planejamento reprodutivo correto, ndo expondo criangas a uma radical apresentacao
ao sexo, com um turbilhdo de informagcdes conturbadas e as quais podem ser mal
interpretadas, como vé-se as informacdes postas pela midia atualmente. As criancas tém
o direito de vivenciar uma fase da vida a qual comporta saberes para o desenvolvimento
humano. Crianca precisa brincar, estudar, ter pais presentes e uma sociedade que apoie

seu desenvolvimento com a dignidade humana a que tanto se defende.

3. Politicas publicas e o direito a educacgéo

O processo educativo tem como caracteristica despertar a consciéncia
humana para ter certeza das mudancas que ocorrerdo no mundo, para que gere uma
naturalidade nas transformacfes que ocorrerdo nas realidades dos individuos. E por

meio dessa consciéncia, seriam criadas condicbes elementares para um
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desenvolvimento e crescimento relevante da capacidade critica desses educandos, para
despertar uma inteligéncia ao novo (FREIRE, 2000).

Dessa forma, nédo seria adequado o uso da educacao para estimular
criancas e adolescentes a temerem ou evitarem riscos, mas sim, o contrario, capacitar
esses jovens a reconhecer esses riscos e compreender os mesmos (BRITO, 2015).

Essa visdo da educacdo como instrumento na transformacédo da visao
desses jovens com relacdo ao mundo e seus futuros, faz com que a Orientacdo Sexual
deva participar das disciplinas escolares, sendo abordada como uma naturalidade, como
mudancas e transformacdes que ocorrerdo, de fato, na vida desses individuos. Para que
assim, eles possam extrair do conteudo fornecido pela escola, e consequentemente, por
suas familias, uma consciéncia e que essa mesma prepare esses futuros adultos para
essas mudancas que acontecerao em seus mundos.

Afirma-se, entdo, que quando politicas publicas sdo implementadas afim
de efetivar o direito das criancas e adolescentes na area da educacédo, possibilitando
uma programacao de suas vidas, tem-se o respeito a dignidade da pessoa humana e
dessa forma garante-se um futuro saudavel a esses individuos. No entanto, embora
sejam reconhecidas como legitimas tais politicas educacionais, ndo sédo de utilizacdo
obrigatoria. Isso faz com que muitos profissionais as desconhecam, principalmente
guanto aos conteudos que com o tempo foram deixados de lado pela populagéo,
problematizados e estigmatizados como tabus (VIEIRA, 2017).

Sendo assim, a busca pela efetivacédo das politicas publicas educacionais

e de saude publica dos jovens evidencia-se nos textos constitucionais de onde se extrai:

Art. 205. A educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, ser& promovida e
incentivada com a colaboracédo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu
preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho.

Art. 196. A saude é dever de todos e direito do Estado, garantindo mediante politicas sociais e
econdmicas que visem & reducao do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal
e igualitario as acfes e servigos para sua promocao, protecdo e repercussao

Art 227. E dever da familia, da sociedade e do estado assegurar & crianca, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito & vida, & saude, & alimentagdo, & educacao, [...] a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a
salvo de toda forma de negligencia [...]

81. O Estado promovera programas de assisténcia integral & saude da crianca, do adolescente
e do jovem [...] (BRASIL, 1988).
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Combinando os dados retirados de uma breve analise feita dos artigos
anteriores da CRFB/1988, ha a colocacao do Estado em deter o dever de garantir direitos
a criancas, adolescentes e jovens, apresentando programas de assisténcia integral a
saude dos mesmos como um dever, apresentando a educacdo que promovera
desenvolvimento e preparo para 0 exercicio de cidadania como objetivo da
implementacéo de suas politicas publicas.

Assim sendo, a educacéo entra na vida das criangas e adolescentes nao
somente como um dever do Estado, mas um direito garantido pelo mesmo, que visa
estruturar as novas geracdes que se desenvolverdao no futuro do pais. Por isso quando
se trata de educacdo, mais especificamente da educacdo sexual, tem-se a
possibilidade/hip6tese de que a mesma é essencial para o desenvolver dessas novas
geracdes nos ambitos social, estrutural e financeiro.

Outra preocupacao latente € a que a populacdo mais pobre tem sido a
principal vitima da desinformacdo e da dificuldade do acesso ao (quase sempre)
deficiente servico publico de saude. Isso obstaculiza as pessoas ao exercicio pleno da
cidadania. Mais especificamente, nesses casos, as criangas e os adolescentes e as
futuras mulheres que tem suas saudes afetadas (CARVALHO, 2005).

Nesse contexto, o trabalho de orientacdo e educacdo sexual auxilia na
prevencdo da gravidez indesejada, conduzindo debates sobre contracepcéo,
conhecimento de métodos anticoncepcionais, e a disponibilidade destes, ampliando a
percepcdo sobre os cuidados necessarios para evitar e mensurar uma gravidez na
adolescéncia, proporcionando as criancas uma responsabilidade maior sobre suas
acles, e ainda, em casos mais especificos citados anteriormente, apresentando a
gravidez como algo ndo saudavel na adolescéncia, algo que nao trara independéncia e
responsabilidade por si s0 (BRASIL, 2005).

A finalidade geral da educacdo sexual é contribuir para que os alunos
possam desenvolver e exercer sua sexualidade com prazer e responsabilidade, além
disso o tema caminha com o exercicio da cidadania, na medida em que propde o
desenvolvimento do respeito a si e ao proximo, e contribui para garantir direitos basicos

as criancas, como saude, informagéo e conhecimento, elementos fundamentais para a
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formacdo de cidaddos responsaveis, conscientes de suas capacidades e que se
desenvolveram com dignidade humana (BRASIL, 2005).

No pais, desde os anos 2000, programas voltados para a formacao de
professores estédo sendo criados para que atendam aos objetivos de uma Orientacéo
Sexual. Ha os programas do governo federal como “Brasil Sem Homofobia” (2004),
“Género e Diversidade na Escola” (2006) e “Saude na Escola” (2007). Mesmo com a
existéncia de programas voltados para a sexualidade infanto-juvenil, hd a auséncia de
iniciativas substanciais e continuadas que partam dos estados e municipios, assim como
do MEC, que deveria se preocupar com 0 objetivo de formar professores que atendam
as necessidades da educacéo sexual como um todo (MARANHAO, 2019).

Nesses moldes, percebe-se a necessidade de que profissionais que
transmitem o conhecimento aos jovens detenham do conhecimento necesséario para
passar adiante a informacao como ela €, sem teor influenciador. Pois, assim sendo, ndo
haveriam problemas nas iniciativas de ensinar sobre o sexo nas escolas, ja que isso se

referiria Unica exclusivamente a uma educacédo sexual como politica publica educacional.

3.1. Objetivos das politicas publicas educacionais

Considerando as politicas publicas de educacdo sexual como instrumento
que objetiva a prevencao da gravidez na adolescéncia, além de doencas sexualmente
transmissiveis, necessita-se que as escolas passem a adotar posturas didaticas
eficientes para que os alunos sejam capazes de contemplar fatores primordiais de
conhecimento e para que, quando necessario, adote praticas de sexo protegido, desde
o inicio de sua vida sexual, evitando contagio por doencas sexualmente transmissiveis
e gestacdes indesejadas, procurar orientacdo para adotar o uso de métodos
contraceptivos, bem como desenvolver a consciéncia critica para que os alunos possam
tomar decisdes responsaveis a respeito de sua sexualidade (BRASIL, 2005).

Ha também a necessidade de abordar questdes ndo levantadas pelos
alunos, como o esclarecimento de mitos relacionados aos desejos sexuais e a gravidez.
A apresentacado do papel do homem na deciséo de ter filhos, a importancia dos cuidados

da saude em uma gestacao. Isso tudo pretende contribuir para a superacéo dos tabus e
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da falta de informacdo que levam adolescentes a tomarem as decisfes errbneas para
determinada época da vida. Adolescentes que decidem ter filhos quando ndo estao
preparadas, ndo tem independéncia nem responsabilidade suficiente para a criagao de
uma familia. Pior ainda, ndo tem a responsabilidade, ou a informacédo necessaria, para
gue possam tomar essas decisdes sabendo de suas consequéncias (BRASIL, 2005).
Através de uma disciplina escolar que orientasse essas alunas e alunos
quanto as decisdes que lhes cabem tomar em determinadas fases de suas vidas,
apresentando-lhes respostas as suas duvidas e responsabilizando esses menores, seria
possivel que os mesmos pudessem reger suas vidas sexuais com responsabilidade e

conhecimento.

4. Consideracdes finais

Com a perspectiva de que o indice de gravidez na adolescéncia crescera
na América Latina, e de que o Brasil estd entre os sete paises com maior taxa de
natalidade entre adolescentes na América do Sul, h4 uma grande preocupacédo de que
isso afete o progresso ja alcancado rumo ao cumprimento do ODS, Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel. A demanda ndo atendida de um planejamento reprodutivo
pode afetar a economia do pais, além de afetar a saude dessas futuras jovens maes
(BRASIL, 2017).

Temos entdo a premissa de que as escolas deveriam trazer a informacao
necessaria para assimilar com as demais percepcodes e estimulos trazidos de casa e da
midia com a informacéo servindo de filtro para um desenvolvimento saudavel e
emancipador de cada individuo, de modo a efetivar o texto constitucional que norteia
todo o complexo normativo no Estado brasileiro. (DIAS, 2015).

Assim, hipétese da pesquisa, de que a educacédo pode influenciar na taxa
de gravidez na adolescéncia foi confirmada, pois a natalidade entre criancas e
adolescentes pode ser diminuida com a efetivagdo da implementacdo de politicas

publicas de educacédo sexual nas escolas
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Nesse contexto, o importante é a apresentacdo do conteldo ndo somente
em ambito cientifico, mas em ambito pessoal, para que essas criancas se sintam
acolhidas pela sociedade e néo reprimidas.

Sendo apresentadas aos direitos que devem ser garantidos as mesmas,
essas criancas e adolescentes ainda teriam seus direitos de dignidade e saude
garantidos uma vez que seriam apresentadas a possibilidade de planejar a sua vida
sexual e fertilidade, consoante a um planejamento familiar e futuro de suas vidas.

Encerra-se a pesquisa com a reafirmacdo de que se politicas publicas
educacionais relacionadas com a orientacdo sexual, fossem efetivadas e colocadas em
pratica, a taxa de natalidade entre as criancas e adolescentes brasileiros seria reduzida,
e consoante a isso, o sistema educacional estaria moldando uma consciéncia sexual

favoravel a um desenvolvimento da sociedade e das futuras geracoes.
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