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RESUMO

O uso intensivo de agrotoxicos no Brasil representa uma questao critica de saude
publica, especialmente quanto aos impactos na saude reprodutiva feminina. Esta
pesquisa aborda os agrotéxicos como disruptores enddcrinos e seus efeitos
diferenciados sobre trabalhadoras rurais e mulheres consumidoras. O estudo
objetiva analisar os impactos dos agrotdxicos na fertilidade feminina, diferenciando
os efeitos entre os grupos mencionados, e avaliar a adequagdo do arcabougo
juridico-normativo  brasileiro para protegao desses grupos Vvulneraveis.
Especificamente, busca-se estudar o contexto histérico e marcos regulatérios,
avaliar os efeitos como disruptores enddcrinos na saude reprodutiva e verificar os
impactos diferenciados entre trabalhadoras rurais e consumidoras urbanas. A
metodologia fundamenta-se em revisdo bibliografica e documental qualitativa,
utilizando fontes das bases Scielo e Portal de Periodicos da Capes, além de
documentos oficiais. Os principais resultados evidenciam que os agrotoxicos
causam malformagdes congénitas, abortamentos espontaneos, infertilidade e
canceres ginecologicos. O Brasil, maior consumidor mundial desde 2008, utiliza
substancias banidas internacionalmente, destinando 80% a producdo de
commodities. Trabalhadoras rurais enfrentam exposicdo ocupacional direta e
indireta, enquanto consumidoras urbanas sdo afetadas pela cadeia alimentar.
Verificaram-se falhas significativas nos processos regulatorios, evidenciando
insuficiéncia do marco legal vigente. Conclui-se que a proteg¢do da saude reprodutiva
feminina demanda abordagem integrada, reconhecendo especificidades dos grupos
de risco e implementando estratégias diferenciadas de protecgéao.
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ABSTRACT

The intensive use of pesticides in Brazil represents a critical public health issue,
especially regarding their impact on women's reproductive health. This research
addresses pesticides as endocrine disruptors and their differentiated effects on rural
workers and female consumers. The study aims to analyze the impacts of pesticides
on female fertility, differentiating the effects between the groups mentioned, and to
assess the adequacy of the Brazilian legal and regulatory framework for the
protection of these vulnerable groups. Specifically, it seeks to study the historical
context and regulatory frameworks, assess the effects as endocrine disruptors on
reproductive health, and verify the different impacts between rural workers and urban
consumers. The methodology is based on a qualitative bibliographic and
documentary review, using sources from the Scielo and Capes Journal Portal
databases, as well as official documents. The main results show that pesticides
cause congenital malformations, spontaneous abortions, infertility, and gynecological
cancers. Brazil, the world's largest consumer since 2008, uses internationally banned
substances, allocating 80% to commodity production. Rural workers face direct and
indirect occupational exposure, while urban consumers are affected by the food
chain. Significant flaws were found in regulatory processes, highlighting the
inadequacy of the current legal framework. It was concluded that the protection of
women's reproductive health requires an integrated approach, recognizing the
specific characteristics of risk groups and implementing differentiated protection
strategies.

Keywords: Pesticides; reproductive health; female fertility; rural labor; labor law.

1 INTRODUGAO

O uso intensivo de agrotoxicos no Brasil representa uma das principais
questdes de saude publica contemporanea, especialmente quando analisado sob a
perspectiva dos impactos diferenciados na saude reprodutiva feminina. Desde que o
pais assumiu a posicdo de maior consumidor mundial de agrotoxicos em 2008%,
observa-se um crescimento exponencial no uso dessas substancias, impulsionado

pelo modelo agricola exportador de commodities.

4 Conforme dados obtidos pela Organizagéo das Nagdes Unidas para a Alimentacgéo e Agricultura (FAO), o Brasil
usa mais agrotoxicos em suas lavouras do que a China e os Estados Unidos juntos. Para mais informagdes, ver
Brasil de Fato, 2024.
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problematica dos agrotoxicos adquire contornos particulares quando se considera
sua acao como disruptores enddcrinos, capazes de interferir no sistema hormonal
humano e provocar efeitos adversos na saude reprodutiva. As mulheres, devido as
suas caracteristicas fisioldgicas especificas e aos papéis sociais tradicionalmente
atribuidos, encontram-se em situacdo de vulnerabilidade ampliada, enfrentando
exposigao tanto direta quanto indireta a esses agentes quimicos.

A literatura cientifica tem demonstrado de forma crescente que os
agrotoxicos estdo associados a uma gama de problemas reprodutivos, incluindo
malformagdes congénitas, abortamentos espontaneos, infertilidade, irregularidades
menstruais e diversos tipos de cancer ginecoldgico (Abrasco, 2024). Contudo,
observa-se uma lacuna significativa na diferenciacdo dos riscos e impactos
especificos entre trabalhadoras rurais, que enfrentam exposi¢cao ocupacional direta,
e mulheres consumidoras urbanas, cuja exposi¢ao ocorre primariamente através da
cadeia alimentar e produtos domésticos.

A complexidade dessa questdo ¢é amplificada pelas contradi¢cdes
existentes entre o robusto arcabouco legal brasileiro e a pratica regulatéria efetiva.
Apesar da existéncia de normas constitucionais, trabalhistas e sanitarias que visam
proteger a saude dos trabalhadores e consumidores, persistem falhas significativas
nos processos autorizativos, na fiscalizagdo e no monitoramento da exposigao
populacional aos agrotoxicos. Nesse contexto, o Ministério Publico do Trabalho tem
questionado juridicamente a adequacado das politicas regulatérias vigentes,
evidenciando que aproximadamente 80% dos agrotoxicos comercializados no Brasil
destinam-se a produgdo de commodities agricolas, questionando o discurso da
segurancga alimentar frequentemente utilizado para justificar o uso intensivo dessas
substancias.®

A relevancia desta analise justifica-se pela necessidade de compreender
os mecanismos diferenciados de exposicdo e seus impactos especificos na saude
reprodutiva feminina, considerando as particularidades dos grupos rurais e urbanos.

Tal compreensao € fundamental para o desenvolvimento de politicas publicas mais

5 Para mais informacdes, ver Agdo Civil Publica n.° 0001126-60.2023.5.10.0007, consulta publica processual
disponivel junto ao Tribunal Regional do Trabalho da 102 Regi&o.



Estado de Santa Catarina

\/ % PPGD @ G fapesc

Fundagdo de Amparo a
CAPE S

Pesquisa e Inovagao do
eficazes
direcionadas, capazes de proteger adequadamente esses grupos vulneraveis.

A abordagem juridico-normativa desta questao reveste-se de particular
importancia diante da crescente judicializagdo das politicas de agrotoxicos e da
necessidade de avaliar se o arcabougo legal existente oferece protegédo suficiente
aos direitos fundamentais a vida, saude e meio ambiente equilibrado, conforme
preconizado pela Constituicdo Federal de 1988.

Dessa forma, este estudo objetiva analisar os impactos dos agrotoxicos
na saude reprodutiva e fertilidade feminina, diferenciando os efeitos sobre
trabalhadoras rurais e mulheres consumidoras sob o viés da adequagao do
arcabouco juridico-normativo brasileiro para a protecdo desses grupos vulneraveis.
Objetivamente, busca-se estudar o contexto histérico e principais marcos
regulatérios que envolvem o tema dos agrotéxicos; avaliar o uso de agrotdxicos
como disruptores endocrinos e reflexos na saude reprodutiva feminina; e, por fim,
verificar os impactos a saude de trabalhadoras rurais e mulheres consumidoras.

A pesquisa fundamenta-se em revisao bibliografica e documental,
utilizando fontes cientificas e documentos oficiais para construir uma analise critica
da situagao atual e das perspectivas de prote¢cao da saude reprodutiva feminina no

contexto brasileiro, por meio de uma analise qualitativa.

2 O CONTEXTO BRASILEIRO DOS AGROTOXICOS: ASPECTOS HISTORICOS E
MARCOS REGULATORIOS

A partir da década de 1970, mediante politicas implementadas durante os
governos militares, o Brasil deu inicio uso intensivo de agrotdxicos.
Subsequentemente, diversas bases de financiamento agricola foram estabelecidas
para impulsionar de forma crescente a produg¢ao agricola no pais, consolidando um
modelo de desenvolvimento progressivamente dependente desses insumos
(Fernandino, 2019).

A modernizacdo do campo e o aumento da produtividade promoveram
uma transformagéo significativa no setor agricola a partir da década de 1950,

denominada "Revolugdo Verde", consistente em um conjunto de tecnologias
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"modernizagdo da agricultura". Nesse contexto, a mecanizagdo, a produgao de
sementes hibridas, os fertilizantes sintéticos e os agrotdéxicos ganharam impulso
significativo (Moreira, 2000).

No Brasil, essa transformagéo foi marcada pelo langamento do Programa
Nacional de Defensivos Agricolas (PNDA). Contudo, o termo "agrotoxico" sé passou
a ser adotado oficialmente a partir da publicacdo da Lei n° 7.802, de 1989 (Cruz,
2012).

Em 2008, o Brasil foi classificado como o maior consumidor de
agrotéxicos do mundo, superando a posigao ocupada pelos Estados Unidos. Esse
crescimento decorreu do aumento da demanda por commodities agricolas
destinadas a exportagao (Fernandino, 2019).

A Lei n°® 7.802/1989 e a Constituicdo da Republica adotam o termo
"agrotoxicos" para referir-se a esses compostos tdéxicos de uso agricola, buscando
utilizar uma terminologia que evidencie os efeitos negativos que esses insumos
podem causar na vida humana e no meio ambiente (Brasil, 2023).

A Constituicdo Federal, em seu artigo 225, caput, estabelece o direito de
todos ao meio ambiente ecologicamente equilibrado e, em seu inciso V, define os
cuidados que o Poder Publico deve ter com a producdo e comercializacdo de
métodos, técnicas e substancias que provoquem risco a vida (Brasil, 1988).
Paralelamente, o artigo 200 institui o Sistema Unico de Saude e, em seu inciso VI,
estabelece a colaboracdo que o SUS deve ter na protecdo ao meio ambiente,
incluindo o ambiente de trabalho (Brasil, 1988). A Carta Magna, em seu artigo 7°,
caput e inciso XXII, trata da protecdo aos trabalhadores, incluindo os rurais, bem
como da reducdo dos riscos inerentes ao trabalho, evidenciando os direitos
assegurados aos trabalhadores (Brasil, 1988).

A legislagéo n° 7.802/1989 estabelecia, em seu artigo 2°, alinea "a", a
definicdo de agrotéxicos como "produtos e agentes de processos fisicos, quimicos
ou bioldgicos, destinados ao uso nos setores de produgdo, no armazenamento e
beneficiamento de produtos agricolas, nas pastagens, na protegdo de florestas",

tendo como finalidade "alterar a composic¢ao da flora ou da fauna, a fim de preserva-
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da acdo danosa de seres vivos considerados nocivos". Essa lei foi posteriormente
revogada pela Lei n® 14.784/2023 (Brasil, 1989).

No ambito da legislagdo trabalhista brasileira, destacam-se as Normas
Regulamentadoras (NRs), em especial, a NR 01, que objetiva estabelecer
parametros gerais referentes a seguranca e saude no trabalho, abordando os riscos
ocupacionais e as medidas de prevencao. Esta norma especifica que as NRs sao
obrigatérias para empregadores e empregados, incluindo os rurais, sendo aplicaveis
as organizagdes e oOrgaos publicos da administracdo direta e indireta,
compreendendo os 6rgaos dos poderes Legislativo, Judiciario e o Ministério Publico
(Brasil, 1978).

A NR 01 aborda as competéncias e a estrutura do sistema trabalhista, os
direitos e deveres do empregador e trabalhador, além de apresentar defini¢gdes
importantes de termos destacados no escopo da norma (Brasil, 1978).

Entre as normas regulamentadoras mais especificas sobre o ambiente
laboral, destacam-se as NRs 07 e 31. A primeira trata do Programa de Controle
Médico de Saude Ocupacional (Brasil, 1978), enquanto a segunda aborda a
seguranga e saude no trabalho na agricultura, pecuaria, silvicultura, exploragao
florestal e aquicultura (Brasil, 2005).

No ambito internacional, o Brasil é signatario de diversas convengoes
relevantes. Em 1991, foi promulgada a Convencdo n° 161 da Organizagéo
Internacional do Trabalho (OIT), refere-se aos servigos de saude do trabalho, tem
como objetivo a protecdo dos trabalhadores contras as doengas que podem ser
manifestadas no trabalho e inclui doengas de modo geral, bem como as acgdes
contra acidentes de trabalho (Brasil, 1991). O pais ratificou, em 1994, a Convengéao
n° 155, que trata de agdes relativas a segurancga, higiene e ao meio ambiente de
trabalho, delimitando a area de aplicacdo da convencéo, bem como os principios e
as acOes a serem tomadas no ambito nacional e empresarial (Brasil, 1994).

Da mesma forma, o Brasil ratificou a Convencéao n° 170, que dispde sobre
a seguranca na utilizagao de produtos quimicos no trabalho, visando a protegcéo dos
trabalhadores contra os efeitos prejudiciais dos produtos quimicos, entendendo que

tal protecao serve para o publico em geral e para o meio ambiente (Brasil, 1998). E,
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Convengao n° 184, que aplica-se aos trabalhadores e empregadores do setor
agricola e tem como objetivos a redugdo de doengas e acidentes no ambiente
laboral na agricultura, promovendo um ambiente saudavel e seguro, bem como
enfatiza sobre acesso a informacdo e treinamento aos trabalhadores, busca
minimizar infecgdes e envenenamentos por agentes bioldgicos e prioriza a protegéo
das trabalhadoras, considerando suas necessidades especiais, como gravidez e
amamentag¢ao, no ambiente rural (Brasil, 2001).

Em outubro de 2023, o Ministério Publico do Trabalho (MPT) ajuizou agao
civil publica contra a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e a Uniao,
com pedido de tutela de urgéncia diante do risco grave a vida, saude, seguranga e
ao meio ambiente laboral e natural de numero indeterminado de trabalhadores. A
pretensdao da acdo consistiu no cancelamento e inibicdo da autorizagcdo para
producdo, exportagdo, importacdo, comercializagcdo e utilizacdo de agrotdxicos
contendo o componente atrazina e similares (Brasil, 2023).

Ao longo dos anos, a ANVISA tem adotado posicionamento que proibe
alguns ingredientes ativos de agrotéxicos. Essa postura ndo foi bem recebida pelos
setores do agronegdcio, resultando em oposic¢oes, criticas e ajuizamento de acdes
judiciais, além de mobilizagdo e estratégias de atuagao junto ao Poder Legislativo
para interferir nas decisées do Poder Executivo (Brasil, 2023).

O MPT apresentou evidéncias demonstradas em relatérios do Tribunal de
Contas da Unido (TCU) de anos distintos, nos quais foram verificadas
irregularidades significativas: 1) no que se refere ao registro, adotam-se medidas
céleres direcionadas a liberacdo de determinados agrotéxicos; e Il) quanto a
reavaliacdo do registro, o processo de regulacao & caracterizado por significativa
burocracia. Evidenciaram-se graves falhas nos processos autorizativos das
substancias (Brasil, 2023).

Entre os 50 agrotoxicos mais empregados nas lavouras brasileiras, 22 ja
foram banidos na Unido Europeia, consolidando o pais como o maior consumidor de
agrotoxicos proibidos em outras nagdes (Gomes, 2020). Isso decorre da auséncia de

estudos conclusivos que comprovem sua seguranga para a saude humana e o meio
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De 2008 a 2016, a ANVISA reavaliou 13 ingredientes ativos e proibiu o uso de 10

deles, conforme divulgado pela propria agéncia (Zanchin, 2019).

O panorama apresentado demonstra que, apesar da existéncia de um
arcabouco legal e regulamentario abrangente, ha contradigdes significativas entre a
normatizagéo e a pratica regulatéria no Brasil. As falhas identificadas nos processos
autorizativos, a utilizagado de substancias ja banidas em outros paises e a resisténcia
do setor produtivo as medidas restritivas demonstram a complexidade da questao.
Diante desse contexto regulatorio contraditorio, torna-se fundamental analisar os
mecanismos pelos quais os agrotoxicos atuam como disruptores enddcrinos e seus

impactos especificos na saude reprodutiva feminina.

3 AGROTOXICOS COMO DISRUPTORES ENDOCRINOS E REFLEXOS NA
SAUDE REPRODUTIVA FEMININA

A tematica sobre o uso dos agrotoxicos faz emergir preocupacgdes
relacionadas aos danos dessas substancias a saude humana, tanto de forma restrita
quanto ampla. A forma restrita concerne aos trabalhadores rurais que manuseiam os
agentes quimicos diretamente, enquanto a forma ampla relaciona-se a lavagem de
vestimentas contaminadas e ao consumo pela populagcdo em geral (Fernandino,
2019).

A Organizagdo Mundial da Saude estima que o uso descontrolado de
agrotoxicos, mundialmente, resulta em 70.000 intoxicagdes agudas e crbénicas entre
trabalhadores agricolas anualmente (Cruz, 2012).

As falhas nos processos regulatérios podem impactar diretamente a vida
dos trabalhadores que manuseiam esses agrotoxicos, seja de forma direta ou
indireta. Os efeitos desses insumos podem ser crénicos ou agudos, sendo que 0s
cronicos se manifestam com o decorrer do tempo e os agudos causam sintomas que
aparecem até 24 horas ap0s a exposigao (Brasil, 2023).

Cabe compreender que um numero elevado de produtos quimicos foi

incorporado em diversas atividades da rotina populacional mundial, e essas
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podem afetar diretamente os diversos sistemas do organismo (Bueno, 2014).

Diversos agrotoxicos apresentam-se entre as substancias quimicas
suspeitas de causarem desregulagdo no sistema endoécrino (Cantarutti, 2005). Os
horménios sdo responsaveis por diversas fungdes fisiologicas, como o sistema
reprodutor, crescimento, desenvolvimento neural, resposta ao estresse e regulagéo
da temperatura, dentre outras. Diante disso, as substancias que causam danos a
essas fungdes devem ser consideradas altamente nocivas (Gongalves; Zychar,
2019).

De modo objetivo, define-se que o desenvolvimento do sistema
reprodutivo € dependente da agdao hormonal. Desta forma, substancias como os
agrotoxicos podem afetar o sistema enddcrino e interferir na produgcéo ou na agéo
desses horménios, gerando comprometimento da identidade sexual e da fertilidade
(Cantarutti, 2005).

A maioria dos agrotoxicos consegue desregular o sistema enddcrino
humano, alterando os niveis de horménios sexuais e provocando efeitos negativos,
principalmente no sistema reprodutor. Cancer de mama e ovarios, ciclos menstruais
irregulares, infertilidade e malformagdes em 6rgaos reprodutivos constituem alguns
exemplos de possiveis complicagdes. A ma alimentacdo, o sedentarismo, a
irradiagdo e o contato com agrotdxicos constituem elementos que auxiliam no
surgimento dessas doengas, conforme a Fundagédo Oswaldo Cruz (2013).

Devido a sua capacidade lipossoluvel, os agrotoxicos ultrapassam
facilmente a barreira placentaria, sensibilizando o embrido a acdo de substancias
toxicas e provocando malformagdes em sua estrutura (Camara, 2002).

A presenca de agrotoxicos em amostras de sangue e leite materno pode
resultar da exposicdo ambiental, do consumo de alimentos contaminados e da
transmissao materno-fetal durante a gravidez e a amamentagdo. Alguns desses
agentes toxicos conseguem se acumular no corpo humano com o tempo, ou seus
efeitos podem se manifestar clinicamente muito depois da exposigéo inicial
(Abrasco, 2024).

Os agrotoxicos estao evidenciados no rol de substancias quimicas
sintéticas associadas a malformacdo congénita de fetos, ao abortamento
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além de diversos disturbios no desenvolvimento fetal e condicbes de saude do
nascituro (Abrasco, 2024).

A exposicao a esses agentes pode causar diversos efeitos, dentre eles os
desreguladores enddcrinos, mutagénicos, teratogénicos e carcinogénicos
decorrentes da exposigcdo aos agrotoxicos, que podem incidir antes, durante e
depois da concepgao, incluindo efeitos no sistema reprodutor de adultos e
epigenéticos, comprometendo as futuras geracdes (Abrasco, 2024).

As mulheres constituem um dos grupos mais afetados pela exposi¢ao a
esses agentes quimicos, tendo sido reconhecidos problemas relacionados a essas
contaminagdes, como residuos de agrotoxicos no leite materno, corddo umbilical,
gestacbes com malformagédo e maior indice de abortos nas localidades proximas as
zonas de produgao agricola. Consequentemente, as mulheres acumulam em seus
corpos multiplas consequéncias relacionadas a exposi¢cao a esses agentes nocivos
(Abrasco, 2024).

Segundo dados coletados pela Abrasco (2024), as mulheres residentes
em areas rurais apresentam impacto direto em sua saude reprodutiva, pois dados
evidenciam que a taxa de abortos espontaneos, lesbes ao DNA e mutagdes estao
em crescimento nesta populagao.

Um estudo conduzido no Ceara investigou as dimensdes de saude de
trabalhadores e do meio ambiente impactadas pelo processo de modernizagao
agricola. Ao investigar a contaminagédo da agua para consumo humano, baseando-
se nas preocupacdes expressas pelas comunidades locais, foram identificados
varios principios ativos de agrotoxicos nas amostras de agua (Rigotto, 2011).

A Organizagdo Mundial da Saude define malformagbes congénitas como
anomalias estruturais ou funcionais, como disturbios metabdlicos, que se
desenvolvem no utero. Elas podem ser identificadas durante a gravidez ou apés o
nascimento. Sao causadas por multiplos fatores, sendo genéticos, infecciosos,
nutricionais e ambientais. A organizagao recomenda que gestantes evitem o contato
com agrotdxicos como medida preventiva (OMS, 2015).

Um estudo realizado em municipios mato-grossenses com maior uso de

agrotoxicos revelou que as malformagdes congénitas incidiram predominantemente
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em
nascidos do sexo masculino. Esse padrao € atribuido a agao dos agrotdoxicos como
desreguladores esteroidais, promovendo a masculinizag&o do feto (Zanchin, 2019).

A nocividade dos agrotoxicos demonstra que ha um conjunto de danos a
saude, principalmente a reprodutiva, pois os efeitos podem variar em
mutagenicidade, teratogénese, carcinogénese, desregulagdo enddcrina e danos ao
desenvolvimento fetal. Esses efeitos deveriam conduzir a proibigdo do registro e
comercializagdo dos produtos causadores dos efeitos mencionados. Os danos na
saude reprodutiva, decorrentes da exposi¢cao a esses insumos, sao considerados 0s
mais graves e os de maior custo social devido a sua amplitude e gravidade
(Abrasco, 2024).

Um estudo realizado por Ferdinando (2019) com amostragem de 37
mulheres residentes em areas rurais de uma cidade de Minas Gerais demonstrou,
além das varias alteragdes sofridas no sistema reprodutor, diversos tipos de
patologias enfrentadas por elas, incluindo endometriose, miomas com hemorragia
que levaram a histerectomia (procedimento cirurgico de retirada do utero), utero
bicorno (anomalia que divide o utero em dois lados). A maioria das entrevistadas
relataram diminuigao da libido, sendo identificada a mesma propor¢ao para mulheres
impossibilitadas de gestar, pelos motivos classificados como laqueadura,
menopausa e retirada do utero. Foram registradas também situagées como abortos
espontaneos, filhos com deficiéncias e filhos com malformacao fetal. O mesmo
estudo demonstrou obitos de mulheres por diversas causas, como cancer de mama,
utero, pulméo e pancreas (Fernandino, 2019).

Um estudo na regido sul do pais analisou as questdes de malformagao
congénita e abortos entre mulheres residentes em regides de exposi¢cdo a
agrotoxicos. Foi demonstrado um resultado significativo: as mulheres que utilizavam
Equipamento de Protecéo Individual (EPI) apresentavam maior risco (cinco vezes
mais) de desenvolverem problemas relacionados a malformag¢ao do que as mulheres
que nao utilizavam. Paralelamente, as mulheres que tiveram episodios de
intoxicagado por agrotoxicos apresentam maiores probabilidades de abortos do que

aquelas que nao se intoxicaram (Zanchin, 2019).
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consequéncias estao intimamente relacionadas a toxicidade do produto, ao modelo

de produgado quimico-dependente e a precariedade dos mecanismos de vigilancia

(Zanchin, 2019). Esse impacto negativo da exposicdo a agrotoxicos pode ser

intensificado pelas condi¢cdes socioecondmicas desfavoraveis em que vive a maioria

das mulheres do campo, aumentando a vulnerabilidade desse grupo (Adissi, 2003).

No Mato Grosso do Sul, a secretaria de Estado de Saude de Campo
Grande, por meio do Centro Integrado de Vigilancia Toxicoldgica (Civitox), registrou
1.355 notificagdes entre 1992 e 2002, relativas a intoxicagdes causadas pelo manejo
e uso de agrotoxico. Do total, 501 das notificacdes decorreram da ingestao desses
quimicos (Cassal, et al., 2014).

Os estudos apresentados demonstram inequivocamente que o0s
agrotdoxicos atuam como potentes disruptores endodcrinos, causando impactos
devastadores na saude reprodutiva feminina. Os mecanismos de agao desses
compostos, sua capacidade de atravessar a barreira placentaria e de se acumular
no organismo revelam a complexidade e gravidade dos danos causados. As
evidéncias cientificas, corroboradas pelos estudos de caso em populagdes expostas,
confirmam que os efeitos variam desde alteragdes hormonais até malformacgdes

congénitas e diversos tipos de cancer.

4 EXPOSICAO AOS AGROTOXICOS: IMPACTOS DIFERENCIADOS EM
TRABALHADORAS RURAIS E MULHERES CONSUMIDORAS

Ao longo dos anos, estudos demonstram como o contato com os
agrotoxicos pode acarretar maleficios, principalmente a saude da mulher, pois o
contato, tanto direto quanto indireto, com essas substancias predispde a canceres e
doencas crénicas (Fernandino, 2019).

Cabe destacar que mesmo na auséncia de manuseio direto dos
agrotoxicos pelas trabalhadoras agricolas, atividades como a lavagem de
vestimentas contaminadas podem estabelecer relagdes causais de exposicao,

caracterizando contato direto com os agentes quimicos (Fernandino, 2019).
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hegemodnico de agricultura atualmente existente no pais ameaga nao apenas a
saude humana, mas também a biodiversidade e toda sua forma de vida, expondo
riscos sobre a soberania alimentar (Fernandino, 2019).

As formas de exposigcdo aos agrotdxicos podem ocorrer de diversas
maneiras, sendo as principais: exposi¢cao ocupacional na preparacdo da mistura e
aplicagao, residéncias proximas a lavouras, consumo direto de alimentos e agua
contaminados e lavagem de roupas (Abrasco, 2024).

Mesmo na auséncia de contato direto na aplicagdo, a convivéncia com
cbnjuge, filho, pai ou irmao que aplicam esses insumos caracteriza uma situagao de
contato domiciliar, estabelecendo uma interagcao involuntaria com diversas formas de
contagio, inclusive através da lavagem de vestimentas contaminadas (Fernandino,
2019).

Com o crescimento do consumo de agrotoxicos no Brasil, tanto no
agronegocio quanto na agricultura familiar, as evidéncias de que o uso dessas
substancias ndo se limita a produgdo agricola aumentam, constituindo-se como um
problema de saude publica (Cremonese, 2014).

O uso de pesticidas é considerado a principal estratégia de combate a
pragas, objetivando maior produtividade com menor custo (Cantarutti, 2005). Sendo
o Brasil um dos paises que mais usam esses quimicos, a populagao brasileira esta
em constante exposi¢ao, sendo que grande parte dessa exposi¢cao ocorre através da
alimentagao (Cantarutti, 2005).

Ainda em 2001 iniciou-se o Programa de Analise de Residuos de
Agrotéxicos em Alimentos (PARA), como uma acado do Sistema Nacional de
Vigilancia Sanitaria (SNVS), coordenado pela ANVISA em conjunto com outros
orgaos de vigilancia sanitaria, tendo como objetivo monitorar os residuos de
agrotoxicos em alimentos de origem vegetal, visando a mitigagdo dos riscos a saude
(Brasil, 2025).

A persisténcia desses insumos no meio ambiente contamina ndo apenas
os alimentos, mas também a agua, solo e ar, podendo se acumular no organismo e

gerar diversos problemas (Mateus, 2021).
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de alimentos processados com residuos de agrotéxicos constitui um dos fatores que
podem afetar a fertilidade feminina (Abrasco, 2024).

Em outubro de 2013, a ANVISA revelou que 36% das amostras de frutas,
verduras, legumes e cereais avaliadas estavam impréprias para o consumo humano
ou continham substancias proibidas no pais, padrdao que vem crescendo nos ultimos
anos. Além disso, um estudo focado na produgédo de tomate industrial na regido do
submédio do Vale do Rio Sao Francisco, em Pernambuco, demonstrou que 11% das
amostras estavam inadequadas para consumo (Oliveira, 2017).

A forma de producéo desses alimentos, predominantemente baseada na
monocultura e no uso de agrotoxicos que, frequentemente, ultrapassam os limites
estabelecidos pela ANVISA, alcanca varios setores da cadeia produtiva alimentar.
Destacam-se o0s setores de alimentagdo coletiva em escolas, universidades,
empresas, rede de supermercados, feiras, dentre outros, que culminam no consumo
desses alimentos por toda a populacéo brasileira, promovendo baixa qualidade de
vida e o desenvolvimento de doengas que podem ser transmitidas entre geracoes
(Mateus, 2021).

Um tergo dos alimentos consumidos diariamente pelos brasileiros esta
contaminado por agrotdxicos (Gomes, 2020). Embora a ANVISA busque estudar a
contaminagao desses insumos nos alimentos, fundamenta-se apenas nos de origem
vegetal, excluindo os de origem animal e também a agua, impedindo, assim, a
verificacdo dos riscos reais do consumo total dos agrotoxicos pelo organismo
humano. E importante destacar que o uso desses quimicos ndo se faz presente
apenas nos alimentos naturais ou processados, havendo presenca desses
agrotéxicos em produtos classificados como ultraprocessados (Mateus, 2021).

Mesmo havendo limites legislativos para o uso dessas substancias, os
limites mostram-se insuficientes para garantir a seguranga alimentar. Ha também
incerteza por parte dos cientistas quanto a definicdo dos limites de ingestao
minimamente prejudiciais e os impactos negativos na ingestdo concomitante de dois
ou mais agrotéxicos, que nédo costumam ser mensurados nas avaliagbes de risco
(Mateus, 2021).
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problemas identificados € a escassez de informagbes sobre o consumo de
agrotoxicos e transgénicos, além da insuficiéncia de dados sobre as intoxicagoes
causadas por esses produtos (Oliveira, 2017).

A exposicado aos agrotoxicos constitui uma problematica grave de saude
publica mundial. A falta de conhecimento sobre os reais riscos € das normas de
seguranga, a precaria fiscalizagdo e a livre comercializagdo desses insumos
contribuem gradativamente para o aumento de doengas causadas por essas
substancias (Siqueira et al., 2013).

O uso intensivo dos agrotdoxicos no pais sustenta-se por um modelo
agricola dependente, constituido pelo discurso de que essas substancias sao
importantes para a producao de alimentos e, consequentemente, para o combate a
fome (Brasil, 2023).

O Ministério Publico do Trabalho, em sua Ac¢ao Civil Publica contra a
ANVISA e a Unidao em 2023, esclarece que tal afirmacgao carece de fundamentacao
empirica, pois cerca de 80% do volume de agrotéxicos comercializados no Brasil
tem como destino a produgdo de commodities agricolas (Brasil, 2023). No mesmo
sentido, o MPT considera equivocada a questdo da inseguranga alimentar, pois,
segundo dados apresentados pelo érgéo, em 2017 o relatério da ONU demonstrou
que "constitui uma concepgao equivocada". Usar mais agrotéxicos ndo tem relagéo
com o combate a fome. Segundo a Organizacdo das Nagdes Unidas para
Agricultura e Alimentacao (FAO), somos capazes de alimentar 9 bilhdes de pessoas
hoje" (Brasil, 2023).

O direito humano a alimentagdo vai além de simplesmente garantir
comida. Ele engloba o acesso a uma alimentagdo balanceada, saudavel e de
qualidade. Além disso, envolve a luta para garantir que todos tenham acesso a
alimentos em quantidade suficiente para suprir as necessidades do corpo humano
(Valente, 2002).

Constata-se que a protecdo dos direitos fundamentais, como a vida,
trabalho, saude e equilibrio ambiental, tem sido amplamente comprometida pela
crescente desregulamentacao de registro, comercializagao e uso de agrotoxicos. As

pesquisas evidenciam a urgéncia de uma melhor regulamentacdo do uso desses
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que deve orientar uma mudanga das politicas publicas a luz dos principios da

precaugdo e da prevencdo, esclarecendo os riscos para a populagdo em geral

através de campanhas informativas (Abrasco, 2021).

A analise apresentada evidencia que trabalhadoras rurais e mulheres
consumidoras enfrentam riscos diferenciados, mas igualmente graves, relacionados
a exposicao aos agrotoxicos. Enquanto as trabalhadoras rurais sofrem exposicéo
direta e indireta através do ambiente ocupacional, as consumidoras urbanas sao
afetadas principalmente através da cadeia alimentar e produtos domésticos. As
lacunas no sistema de protecdo e monitoramento amplificam esses riscos,
demonstrando a necessidade urgente de politicas publicas mais eficazes e

abrangentes.
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