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RESUMO

O artigo apresenta resultados parciais do estudo que o Observatério da Politica de
Assisténcia Estudantil e da Qualidade de Vida dos Estudantes da Unimontes vem
desenvolvendo sobre o perfil socioeconémico e demografico dos candidatos inscritos
no Programa Estadual de Assisténcia Estudantil (PEAES). O objetivo geral foi analisar
dados informados no formulario de inscrigdes do programa, com foco nas condigdes
socioeconbmicas, de saude, raga, género, orientagcdo sexual, deficiéncia e
vulnerabilidades sociais dos discentes. A metodologia adotada foi a analise
documental e estatistica de dados secundarios, tendo como fonte os formularios
eletronicos preenchidos pelos estudantes. A populagao analisada foi de 464 alunos
matriculados nos cursos de graduagao, pds-graduacgao e técnicos da universidade. As
técnicas utilizadas envolveram o levantamento e organizagao dos dados quantitativos
e o tratamento estatistico simples (percentuais e frequéncias). Os achados
preliminares alertam para a situacao de vulnerabilidade socioeconédmica acentuada
entre os candidatos aos auxilios estudantis; um perfil demografico diverso e marcado
por desigualdades multiplas; a saude mental como demanda critica e uma alta
demanda por apoio psicopedagodgico e servigos de acolhimento. Destacam-se como
conclusdes provisodrias a importancia do PEAES para a comunidade académica da
Unimontes e a necessidade de ampliagdo do programa.
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universitaria; politicas publicas vulnerabilidade socioecondémica.
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The article presents partial results of a study conducted by the Observatory of Student
Assistance Policy and Student Quality of Life at Unimontes on the socioeconomic and
demographic profile of applicants to the State Student Assistance Program (PEAES).
The general objective was to analyze data provided in the program’s application form,
focusing on students’ socioeconomic conditions, health, race, gender, sexual
orientation, disability, and social vulnerabilities. The methodology adopted was
documentary and statistical analysis of secondary data, using as a source the
electronic forms completed by students. The analyzed population consisted of 464
students enrolled in the university’s undergraduate, graduate, and technical programs.
The techniques employed involved collecting and organizing quantitative data and
applying basic statistical procedures (percentages and frequencies). The preliminary
findings highlight the pronounced socioeconomic vulnerability among applicants for
student assistance; a diverse demographic profile marked by multiple inequalities;
mental health as a critical issue; and a high demand for psycho-pedagogical support
and student support services. The provisional conclusions underscore the importance
of PEAES for the Unimontes academic community and the need to expand the
program.

Keywords ou Palabras clave: student assistance; equity in higher education;
university retention; public policies; socioeconomic vulnerability.

1 INTRODUGAO

O Programa Estadual de Assisténcia Estudantil (PEAES) foi implementado
no estado de Minas Gerais em 2017 por meio da Lei estadual n® 22.570. O texto legal
descreve, no seu artigo 6°, os objetivos do programa. Sao eles: o favorecimento da
permanéncia nos cursos de graduagao, pos-graduagao e técnico; a viabilizacdo da
igualdade de oportunidades de acesso e participagdo na vida académica; o apoio ao
desenvolvimento académico, social, cultural e profissional dos jovens; o acesso a
equipamentos de informatica, a internet e a outros recursos tecnoldgicos e didaticos,
de modo a garantir o efetivo aprendizado pelos universitarios.

Em marco de 2018 foi publicado o Decreto Estadual n° 47.389 com a
finalidade de regulamentar o PEAES. Ele reafirma como publico-alvo do programa os
estudantes de graduacdo, pos-graduagdo e de nivel técnico da Universidade do
Estado de Minas Gerais (UEMG) e da Universidade Estadual de Montes Claros

(Unimontes), destacando como populagdes prioritarias negros, indigenas, pessoas
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com deficiéncia e de baixa renda. Em marco de 2018 a Unimontes incorporou o
PEAES as suas agdes de assisténcia aos discentes da universidade. Atualmente o
setor da Assisténcia Estudantil é responsavel, dentre outras atribuicbes, pela gestao
e execucao do PEAES.

Este artigo apresenta resultados parciais da analise de dados e
informagdes identificadas nos formularios de inscrigdo da segunda edi¢do do PEAES
realizada na Unimontes em 2023. A finalidade da pesquisa em andamento é
disponibilizar ao setor da Assisténcia Estudantil da instituicdo fundamentos para a
tomada de decisdes quanto as acodes futuras dos servigos de apoio aos estudantes.
Ha também a expectativa de que a sistematizagdo e divulgacdo das informacdes
sobre a realidade vivenciada pelos académicos possa incentivar novos estudos
voltados ao aprimoramento das politicas de assisténcia estudantil e iniciativas de
enfrentamento a evasao no ensino superior no Norte de Minas.

O estudo em curso é desenvolvido por pesquisadores, técnicos,
colaboradores e estagiarios do Observatdrio da Politica da Assisténcia Estudantil e da
Qualidade de Vida dos Estudantes da Unimontes. Ele foi criado em 2024, no ambito
da Assisténcia Estudantil da universidade nortemineira. Entre suas atribuicdes, se
destaca a responsabilidade pela analise dos dados e informacgdes obtidos a partir do
processo do PEAES que tramita, geralmente, uma vez a cada semestre letivo.

A equipe multiprofissional que atua no projeto realiza um acompanhamento
continuo dos desafios enfrentados pelos universitarios, visando subsidiar iniciativas
baseadas em fatos. A fase atual da pesquisa pretende conhecer o perfil
sociodemografico do aluno que busca os servigos da Assisténcia Estudantil, a partir
de diferentes dimensbes como renda, raga, género, saude fisica e mental. A
perspectiva é que as informacdes fornecidas por eles, ao se inscreverem no PEAES,
ajudem a compreender as diferentes formas de vulnerabilidades que podem
comprometer 0 acesso, a permanéncia e a conclusao do ensino superior. Com esse
trabalho, o Observatorio contribui para que a assisténcia estudantil na instituicéo seja
cada vez mais eficiente.

A principal hipotese suscitada € que a concessao de auxilios financeiros
por meio do PEAES ¢ insuficiente, embora indispensavel. Os atendimentos realizados
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pela equipe multidisciplinar da Assisténcia Estudantil e as analises socioeconémicas
empreendidas ao longo das varias edi¢des do programa vém demonstrando que a
conclusdo da graduagao esta condicionada a multiplos fatores interseccionais. A
pesquisa parte da constatacdo de que ha estudantes enfrentando dificuldades que
vao além da vulnerabilidade econémica. Elas afetam o desempenho académico e nao
sao superadas apenas com auxilio financeiro.

Os formularios de inscricdo preenchidos pelos candidatos aos auxilios
estudantis foram a principal fonte de pesquisa. Eles foram submetidos a uma
abordagem quantitativa e descritiva. Entre os instrumentos e técnicas utilizadas, se
destacam a analise documental, a organizagéo dos dados em planilhas eletrénicas, a
formulacdo de representagdo grafica dos dados e a analise descritiva deles
(percentuais, faixas de renda, frequéncia de respostas, etc.).

Ao todo foram identificadas 464 inscrigbes validas, contabilizadas a partir
do numero unico de CPF e de matricula informados por cada participante. Esse
numero corresponde a quantidade total de estudantes que manifestaram interesse em
participar da segunda edicdo do programa em 2023 e se dispuseram a fornecer

informagdes sobre suas condi¢des de vida, estudo e renda familiar.
2 PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DOS CANDIDATOS AO PEAES
2.1 Dados gerais

A distribuicdo por sexo entre os estudantes inscritos mostra que a maioria
€ formada por mulheres. Do total de 464 inscritos, 82,41% s&o do sexo feminino e
17,59% do sexo masculino.

De acordo com o Censo Demografico 2022 do IBGE, a populagéo brasileira
€ composta por 51,5% de mulheres e 48,5% de homens (IBGE, 2022). O Censo da
Educacao, por sua vez, mostra que cerca de 59% dos estudantes matriculados sao
mulheres (BRASIL, 2025). Ou seja, embora as mulheres ja sejam maioria nas

universidades, o percentual encontrado no PEAES ¢é ainda mais alto.
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Em relacdo a distribuicdo racial, a maioria das mulheres inscritas se
autodeclara parda, somando 184 estudantes. Em seguida, aparecem 82 mulheres
pretas, 68 brancas, 9 amarelas, 3 indigenas e 3 quilombolas. Essa composigao
demonstra a predominancia de mulheres de grupos étnico-raciais que historicamente
enfrentam maiores barreiras de acesso a educagao superior.

Sobre a condicdo familiar, 44 mulheres declararam possuir filhos,
representando 12,6% das candidatas do sexo feminino, enquanto 305 afirmaram nao
ter filhos. Essa proporcdo reforca a necessidade de considerar a condicdo de
maternidade nas politicas de assisténcia estudantil, uma vez que o acumulo de
responsabilidades familiares pode impactar diretamente a permanéncia e o
desempenho académico das estudantes.

A renda per capita média entre as mulheres inscritas é de R$ 511,18, o que
indica um perfil socioecondmico de baixa renda. Quanto aos auxilios solicitados, o
mais requisitado foi o auxilio moradia, com 243 solicitagdes. Em seguida, aparecem o
auxilio alimentacdo, com 152 solicitacbes, o auxilio cultura, com 123, e o auxilio
esporte, com 89 pedidos.

De forma geral, o perfil das candidatas do sexo feminino € marcado pela
predominéncia de mulheres pardas e pretas, baixa renda per capita, grande procura
por auxilios basicos e uma parcela significativa com filhos.

A maioria dos inscritos, 88,79% (412 candidatos), ndo possui filhos. Apenas
11,21% (52 inscritos) declararam ser pais ou maes. Este dado € compativel com o
perfil predominante de estudantes universitarios, grupo composto principalmente por
jovens adultos.

A faixa etaria predominante é de jovens adultos com idade entre 18 e 24
anos, grupo com 264 participantes. Em seguida, a faixa 25 a 34 anos totaliza 164
inscritos, enquanto a faixa dos 35 a 44 anos conta com 22 pessoas. Ja a faixa entre
45 e 59 anos € representada por 9 inscritos e, por fim, ha 2 inscritos com 60 anos ou
mais.

Entre os 464 estudantes inscritos no PEAES, 52 declararam possuir filhos,
o que representa 11,2% do total de participantes. Esse dado revela a presenga de
estudantes com responsabilidades familiares no perfil dos candidatos aos auxilios da
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assisténcia estudantil.

A analise cruzada de dados indicou que a maior parte dos estudantes com
filhos é do sexo feminino, totalizando 44 mulheres, enquanto apenas 8 sdo homens.
Entre esses estudantes, 30 se autodeclaram pardos. Em seguida, aparecem 12
estudantes pretos, 7 brancos, 2 amarelos e 1 estudante quilombola.

Uma informagdo que chamou a atengdo dos avaliadores é que 41
estudantes com filhos tiveram a avaliagao indeferida, o que corresponde a 78,8% do
total, enquanto apenas 11 tiveram a avaliagdo deferida, equivalente a 21,2%. Esse
dado sugere que, mesmo entre estudantes com filhos, ha uma alta propor¢céo de
indeferimento nas analises socioeconbémicas, o que pode estar relacionado aos
critérios de avaliagdo ou a problemas com a documentacdo apresentada pelo
candidato.

Sobre os cuidados com os filhos durante o periodo de trabalho ou estudo,
26 estudantes indicaram que os filhos ficam sob a responsabilidade de outras
pessoas, como familiares ou amigos. Outros 18 estudantes apontaram a mée como
principal cuidadora, 5 relataram o uso de servigos de baba e 3 indicaram o pai como
responsavel. Esses dados demonstram a importancia da rede de apoio familiar e
comunitaria para possibilitar a continuidade dos estudos.

A renda per capita média entre os estudantes que possuem filhos é de R$
498,19. A distdncia média entre a residéncia dos estudantes e o campus da
Unimontes é de 167 quildmetros, indicando a existéncia de desafios adicionais para
esses universitarios, especialmente relacionados a deslocamento e permanéncia na
cidade onde frequentam o curso.

Os auxilios mais solicitados entre os estudantes com filhos foram o auxilio
moradia, requerido por 36 estudantes, seguido pelo auxilio cultura, solicitado por 25
estudantes. O auxilio esporte foi requerido por 19 estudantes, enquanto o auxilio
alimentacao foi solicitado por 17 inscritos. A predominéncia da demanda pelo auxilio
moradia reforga a importancia desse beneficio para académicos com filhos,
especialmente em fungao da distancia significativa de suas residéncias até o campus
universitario.

As informacdes analisadas demonstram que os estudantes com filhos, em
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sua maioria mulheres, pardas ou pretas, com baixa renda e que enfrentam grandes
deslocamentos para estudar, representam um grupo que se depara com multiplas
vulnerabilidades no acesso e permanéncia na educagao superior. Esses dados
confirmam a importancia das politicas de assisténcia estudantil para garantir
condicbes minimas de permanéncia académica, especialmente para aqueles que
acumulam responsabilidades familiares.

Quanto ao estado civil, do total de 464 inscritos, 87,7%, declarou-se solteira,
totalizando 407 estudantes. Em segundo lugar, aparecem os estudantes casados no
civil e/ou religioso, que somam 36 pessoas, representando 7,76% do total. Um grupo
menor de 12 estudantes declarou-se divorciado ou separado, equivalente a 2,59%
dos inscritos, enquanto 8 estudantes informaram viver em unido estavel,
representando 1,72%. Por fim, apenas 1 estudante declarou-se viuvo, o que
corresponde a 0,22% do total de participantes.

O predominio de estudantes solteiros é consistente com o perfil tipico do
publico universitario, composto majoritariamente por jovens em inicio da vida adulta.
O percentual reduzido de estudantes casados, divorciados, em unido estavel ou
viuvos reforga a ideia de que, em sua maioria, 0s inscritos estdo em etapas da vida
associadas a formagao académica e ao inicio da insercao no mercado de trabalho.

Ja a presenca de 12 estudantes divorciados/separados, 8 vivendo em
unido estavel e 1 vilvo sugere a existéncia de uma pequena parcela de candidatos
com experiéncias familiares diversas, que podem demandar apoio especifico em
termos de politicas de assisténcia estudantil, especialmente em casos de estudantes
com filhos ou responsabilidades familiares, conforme visto anteriormente. Essa
diversidade também reforca a importancia de um olhar atento as multiplas realidades
sociais que compdem o corpo discente da Unimontes.

Os dados sobre a origem escolar dos inscritos demonstram que 81,21%
dos candidatos sdo egressos de escolas publicas, enquanto 18,79% possuem
histérico de escolarizagao em instituicdes privadas. A elevada proporgao de egressos
da rede publica demonstra o perfil social majoritario dos estudantes que buscam
acesso aos auxilios da assisténcia estudantil. A predominéncia de egressos da escola
publica confirma a relevancia do PEAES na promog¢ao da equidade educacional,
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contribuindo com a permanéncia de quem tem menos acesso a recursos educativos
de qualidade.

Em relagédo a forma de acesso, observa-se que a grande maioria dos
inscritos ingressou na Unimontes por meio do ENEM/SISU, representando 73,28%
(340 inscri¢gdes). O PAES (Programa de Avaliacdo Seriada para Acesso ao Ensino
Superior) foi responsavel por 12,28% das inscricbes (57 candidatos). O Edital de
Vagas Remanescentes contribuiu com 4,74% dos acessos (22 inscrigdes), enquanto
a categoria “Outros” corresponde a 4,09% (19 inscri¢cbes). Por fim, 3,88% dos inscritos
(18 candidatos) ingressaram através da modalidade de Obtengao de Novo Titulo.

No que diz respeito @ modalidade de ingresso, 56,25% dos candidatos (261
inscricdes) foram admitidos pela ampla concorréncia, enquanto 43,75% (203
candidatos) ingressaram através do sistema de reserva de vagas, o que mostra uma
importante abertura para as ag¢des afirmativas no processo seletivo da Unimontes.

A analise dos dados de distribuicdo por campus e municipios revela o
padrdao de concentracdo de inscricobes nos principais campi da Unimontes,
especialmente no campus sede, localizado em Montes Claros. Dos 464 inscritos,
45,26% estao vinculados ao campus de Montes Claros, seguido de 16,38% em
Janauba, 11,90% em S&o Francisco e 8,19% em Januaria. Os numeros sao
compativeis com a origem municipal dos candidatos, sendo que 24% sao naturais de
Montes Claros, 12% de Janauba, 10% de Sao Francisco, 7% de Januaria e 5% de
Francisco Sa.

A Unimontes atua em uma extensa area geografica que abrange o Norte e
Noroeste de Minas Gerais, além dos vales do Jequitinhonha e Mucuri. Essa area
corresponde a aproximadamente 40% do territério do estado, envolvendo mais de 340
municipios e atendendo uma populacdo superior a 2 milhdes de habitantes. A
centralidade do campus de Montes Claros explica a maior concentracdo de
estudantes nesse polo, pois é onde se encontra grande parte da infraestrutura
universitaria, cursos e servigos oferecidos pela instituicdo. O campus sede também
exerce papel estratégico no atendimento aos estudantes de toda a regido Norte de
Minas, funcionando como referéncia educacional.

Os campi regionais, como Janauba, S&o Francisco e Januaria, também
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desempenham um papel importante ao interiorizar 0 acesso ao ensino superior e
aproximar a universidade das comunidades mais distantes e com menos
infraestrutura. A participagdo expressiva de estudantes desses campi, que juntos
somam quase 36% das inscri¢des, indica a eficacia das politicas de descentralizagao
da universidade e refor¢ga seu compromisso com a democratizagao do acesso ao
ensino superior.

Os dados analisados reforgcam a importancia da Unimontes como agente
de desenvolvimento regional, garantindo acesso ao ensino superior para estudantes
de municipios com limitagdes socioecondmicas. A concentragdo no campus sede e a
participagdo dos campi regionais indicam a importancia do PEAES na promogao da
inclusdo educacional e no enfrentamento das desigualdades sociais e territoriais do
Norte de Minas.

2.2 Perfil demografico

A analise da composicao racial dos estudantes inscritos indica
predominancia de candidatos autodeclarados como pardos e pretos. Do total de 464
inscritos, 65,59% se declararam pardos, 19,83% pretos, 11,21% brancos, 2,07%
amarelos e 1,30% indigenas.

Comparando-se esses dados aos resultados do Censo Demografico de
2022 do IBGE, é possivel identificar algumas diferencas. Na populagao brasileira, a
distribuicdo racial é composta por 45,3% de pardos, 43,5% de brancos, 10,2% de
pretos, 0,6% de indigenas e 0,4% de amarelos (IBGE, 2022).

A comparagao chama a atengao para os seguintes pontos: a proporgao de
estudantes pardos (65,59%) é superior a registrada na populagédo nacional (45,3%); o
percentual de estudantes pretos (19,83%) € quase o dobro da proporgéo observada no
Censo (10,2%); o grupo branco representa 11,21% entre os inscritos, percentual inferior
ao encontrado na populagdo brasileira (43,5%); as categorias indigena (1,30%) e
amarela (2,07%) apresentam percentuais mais elevados entre os inscritos no PEAES
em comparagéao aos dados nacionais (0,6% e 0,4%, respetivamente).

A composigéao racial observada entre os estudantes inscritos acompanha o
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perfil populacional caracteristico da regido Norte de Minas Gerais, onde a Unimontes
esta inserida. Dados do Censo Demografico de 2022 apontam que a regido apresenta
uma maioria da populagao autodeclarada parda e preta, atingindo percentuais préximos

a 76%. Esse numero é superior as médias estadual e nacional. (IBGE, 2022)

A baixa representagéo de estudantes brancos no programa também reflete
o perfil da populagcédo dos municipios do Norte de Minas, onde a propor¢ao de pessoas
pretas e pardas ultrapassa os valores médios do estado e do pais. A presenca
proporcionalmente maior de estudantes indigenas e amarelos entre os inscritos
também se alinha a especificidades regionais, que incluem comunidades tradicionais e
diversificagao étnica em parte do territério atendido pela Unimontes.

Outro fator a ser considerado € que a analise da composig¢ao racial dos
inscritos no PEAES mostra uma relacao direta entre o perfil dos candidatos e as
politicas afirmativas adotadas pela Unimontes, sugerindo uma ligagdo com o sistema
de cotas adotados pela universidade no Norte de Minas.

A Unimontes adota, desde 2004, com a Lei Estadual n°® 15.150, e a partir de
2017, com a Lei n® 22.570, um sistema de cotas que reserva 50% das vagas para agoes
afirmativas. Desse total, 42% sao destinadas a estudantes egressos de escola publica,
de baixa renda e pertencentes a grupos étnico-raciais especificos, além de 5% para
pessoas com deficiéncia. O objetivo € ampliar 0 acesso ao ensino superior para
pessoas que enfrentam mais dificuldades sociais e econémicas.

As informagdes acima sugerem que as politicas afirmativas da Unimontes
estdo alinhadas as caracteristicas sociais e raciais da sua regido de atuacdo. As cotas
ajudam a garantir 0 acesso ao ensino superior para 0s grupos que historicamente
enfrentam maiores vulnerabilidades. A maior presenga de indigenas e amarelos
também confirma que a universidade atende uma populacao diversa, respeitando as

especificidades regionais.
2.3 Perfil socioeconémico

A analise cruzada das informag¢des e dados identificados nos campos
relativos a situagdo da moradia dos estudantes inscritos no PEAES e informacdes
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sobre se eles moram ou n&o com a familia revela aspectos importantes sobre o perfil
habitacional dos candidatos.

Entre os 464 inscritos, 242 estudantes, o equivalente a 52,16%, informaram
morar com a familia, enquanto 222 estudantes, ou 47,84%, declararam morar
separados da familia. Esse equilibrio relativo entre os dois grupos demonstra que uma
parte significativa dos inscritos ja vive de maneira independente da familia, o que pode
refletir tanto processo de deslocamento para estudo quanto dindmicas familiares
variadas.

Considerando exclusivamente os estudantes que moram com a familia, a
maior parte vive em residéncia propria, quitada ou herdada, representando 105
estudantes. Em seguida, 79 estudantes moram em residéncia alugada, 28 em
residéncia cedida (moradia sem pagamento de aluguel), 20 em residéncia financiada
e 10 em outras situagdes habitacionais. Ou seja, mesmo entre aqueles que vivem com
a familia, uma parcela importante esta em situagdo de aluguel ou moradia cedida,
indicando uma diversidade de condi¢cdes de habitacio.

Ja entre os estudantes que moram separados da familia, predomina a
moradia em imodveis alugados, totalizando 179 estudantes, o que representa cerca de
80,6% desse grupo. Além disso, 16 estudantes vivem em pensdes ou republicas, 10
residem em moradias cedidas, 5 em residéncias financiadas e apenas 4 em residéncia
propria quitada ou herdada. Esse perfil mostra que a maioria dos estudantes que mora
longe da familia depende de aluguel para se manter, o que reforga a importéncia de
politicas publicas de apoio, como o auxilio moradia.

O padrao observado comprova que a situacdo de moradia tem relagao
direta com a necessidade de assisténcia estudantil, especialmente no que se refere
ao apoio financeiro para despesas com habitagcao. Enquanto quem vive com a familia
tende a ter acesso mais expressivo a residéncia propria, os estudantes que se
deslocam e vivem independentemente enfrentam, majoritariamente, o custo do
aluguel.

Do total de 464 estudantes, 48,49% (225 inscritos) declararam que suas
familias ndo recebem nenhum tipo de beneficio ou rendimento proveniente de

programas governamentais. Esse dado mostra que quase metade dos candidatos
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esta inserida em nucleos familiares sem acesso a programas de protegcéo social, o
que nao significa necessariamente auséncia de vulnerabilidade, ja que outras
variaveis como renda per capita e tipo de moradia indicam situagdes econdmicas
precarias em grande parte dos casos.

O principal beneficio declarado é o Programa Bolsa Familia, citado
isoladamente por 26,94% dos inscritos (125 estudantes). Considerando apenas esse
programa, observa-se uma proporgao relevante de estudantes oriundos de familias
com acesso direto a politicas publicas de transferéncia de renda direcionadas a
populagdes em situacao de vulnerabilidade social. Quando somados os casos em que
o Bolsa Familia aparece em conjunto com outros beneficios, esse percentual aumenta
ainda mais, mostrando a importancia desse programa na composicao da renda
familiar dos inscritos.

Outros rendimentos também aparecem em menor proporgéo. 11,42% (53
estudantes) declararam que suas familias recebem aposentadoria ou pensédo do
INSS, um dado que pode refletir tanto a presencga de idosos na composicao familiar
quanto situacdes em que a pensao por morte se torna a principal fonte de sustento.

Outros tipos de beneficio aparecem em percentuais menores, como 0O
Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC), citado isoladamente ou em combinagao
por aproximadamente 2,15% dos estudantes; penséo alimenticia (1,29%), seguro-
desemprego (1,08%), ajuda de familiares ou terceiros (1,94%) e outras rendas
eventuais.

Chama atencdo a variedade de combinagdes entre os beneficios
declarados. Ha casos em que as familias recebem mais de um tipo de auxilio,
combinando beneficios como aposentadoria e Bolsa Familia, BPC e Bolsa Familia, ou
ajuda de terceiros junto a outras fontes, ainda que esses casos sejam minoritarios em
termos absolutos.

A analise cruzada dos dados e informacgdes sobre a situacao de trabalho
dos estudantes inscritos no PEAES e o recebimento ou ndo de algum tipo de beneficio
ou bolsa mostra aspectos importantes sobre as condicbes socioecondmicas

vivenciadas pelos candidatos.
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Entre os 464 inscritos, a maioria, correspondente a 58,84% ou 273
estudantes, declarou que nao trabalha e é sustentada pela familia. Outros 12,72%,
representados por 59 estudantes, informaram que nao trabalham, sem detalhar outra
fonte de renda. Um total de 46 estudantes, equivalente a 9,91%, declarou que trabalha
e se sustenta integralmente. Ha ainda 36 estudantes, ou 7,76%, que informaram ser
o principal responsavel pelo sustento da familia, além de 22 estudantes,
representando 4,74%, que trabalham e recebem ajuda da familia. Um grupo de 17
estudantes, equivalente a 3,66%, afirmou que nao trabalha e recebe beneficio social,
enquanto 11 estudantes, ou 2,37%, declararam trabalhar como auténomos.

Quanto ao recebimento de auxilios financeiros ou bolsas, a maior parte dos
estudantes, correspondente a 70,91% ou 329 inscritos, informou que nao recebe
nenhum dos auxilios listados. Entre os que recebem algum tipo de auxilio, 39
estudantes, ou 8,4%, informaram receber bolsa de estagio. Dezesseis estudantes,
equivalente a 3,45%, recebem bolsa de pesquisa. Auxilios como alimentagao,
transporte, moradia, bolsa de extensdo e auxilio emergencial aparecem em
propor¢gdes menores, variando entre 1% e 2% dos inscritos, com diversas
combinagdes de beneficios sendo identificadas em percentuais ainda menores.

A analise cruzada mostra que entre os estudantes que nao trabalham e sao
sustentados pela familia a maioria ndo recebe nenhum beneficio além do apoio
familiar, embora uma parcela menor declare receber bolsas de estagio ou auxilios
como alimentagéao e transporte.

Entre os estudantes que nao trabalham, existem casos em que os
candidatos acessam auxilios emergenciais ou bolsas académicas, mostrando que a
assisténcia estudantil funciona como fonte de apoio parcial. Entre os estudantes que
trabalham e se sustentam ou que sao o principal responsavel pelo sustento da familia,
parte relevante também n&o acessa beneficios, mas ha um grupo que complementa
sua renda com bolsas de estagio ou pesquisa. Ja entre os estudantes que nao
trabalham e recebem beneficio social, € possivel observar a presenga mais constante
de beneficios como alimentagédo, moradia e auxilio emergencial.

Os dados indicam que a maior parte dos inscritos ndo possui vinculo de

trabalho e tampouco recebe bolsas ou auxilios institucionais. A analise mostra
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diferentes perfis de estudantes, incluindo um grupo dependente da familia sem acesso
a beneficios diretos, outro grupo que trabalha e acessa bolsas académicas como
apoio complementar e um terceiro grupo em situagao de maior vulnerabilidade social,

com acesso parcial a beneficios institucionais.
2.4 Perfil académico

Os candidatos inscritos em 2023 estavam distribuidos em diferentes
cursos. Zootecnia se destacou com 22 inscrigdes, seguida de Agronomia, com 21. Os
cursos de Enfermagem, Educacéo Fisica — Licenciatura Plena e Pedagogia, ofertada
no campus de Januaria, registraram, cada um, 19 candidatos. Essa distribuigdo
mostra uma participagao importante dos académicos das areas de Ciéncias Agrarias,
da Saude e da Educacéo.

A predominancia € de alunos matriculados no turno noturno, totalizando
233 inscritos. O turno integral conta com 120 candidatos, seguido pelo diurno, com
57, e pelo matutino, com 45. O vespertino apresentou 0 menor nimero de matriculas,
sendo apenas 9 candidatos. Esses numeros levam a suposicido de que boa maior
parte dos estudantes que buscaram o beneficio conciliam os estudos com outras
responsabilidades e atividades, o que os levaria a optar pelo periodo noturno.

Cruzando as informacdes relativas ao turno frequentado e a situagao
ocupacional dos inscritos foi possivel constatar que no turno noturno ha 128
estudantes que n&o trabalham e sédo sustentados pela familia; 25 que conciliam
trabalho com estudo e sao sustentados pela familia; 24 que se sustentam sozinhos e
16 que nao trabalham e recebem ajuda familiar.

No turno integral, a maioria ndo trabalha e é sustentada pela familia (84);
21 nao trabalham e ndo tém outra fonte de renda. Ja no diurno e matutino,
predominam igualmente os estudantes sem ocupacdo remunerada e que Ssao
dependentes da familia (36 e 20 alunos, respectivamente), mas com casos de quem
trabalha e se sustenta (5 e 11).

Enfim, o vespertino, com menor numero de inscritos, apresenta perfil

diversificado, mas igualmente concentrado em alunos que ndo trabalham e séo
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sustentados pela familia (5). Esses dados indicam que o turno noturno concentra o
maior numero de estudantes que trabalham e que contribuem para o sustento familiar.

Na segunda edi¢ao do PEAES de 2023 foram ofertados aos universitarios
da Unimontes quatro tipos de auxilios financeiros: moradia, esporte, cultura e
alimentacdo. Cada estudante péde se candidatar a trés auxilios diferentes. No ato de
inscricdo era necessario indicar a ordem de preferéncia entre eles, classificando-os
como primeira, segunda ou terceira opgao.

A demanda ficou distribuida da seguinte maneira: auxilio moradia com 464
solicitagdes; auxilio alimentagdo com 319; auxilio cultura com 95 solicitacées e auxilio
esporte com 88 solicitagdes.

A analise dos formularios de inscricdes revelou diferencas consideraveis
na procura pelos beneficios ofertados no ambito do PEAES naquela edigao.
Constatou-se que o auxilio moradia foi o mais solicitado, totalizando 464
requerimentos, o que representa a totalidade dos inscritos. Este dado reflete a elevada
demanda por apoio relacionado aos custos habitacionais, um dos principais desafios
enfrentados por estudantes universitarios, especialmente aqueles que precisam
residir fora de seus municipios de origem para frequentar o ensino superior.

O auxilio alimentagdo também se destacou, com 319 inscrigcbes. Vale
ressaltar que os alunos matriculados no campus sede em Montes Claros nao podem
requerer o auxilio alimentacdo, pois contam com os servicos do Restaurante
Universitario que fornece duas refei¢des diarias — almogo e jantar - por valores
simbolicos. A alta procura por este beneficio indica que garantir a seguranca alimentar
€ uma necessidade prioritaria para a maioria dos estudantes, sobretudo aqueles em
situacdo de vulnerabilidade socioeconbmica. Esta condicdo pode impactar
diretamente na permanéncia e no rendimento académico dos universitarios,
sobretudo aqueles que frequentam as aulas em periodo integral.

Por outro lado, os auxilios voltados para o esporte (88 solicitagdes) e para
a cultura (95 solicitagdes) tiveram uma procura menor. Esses numeros sugerem que,
apesar de serem importantes para a formacéao integral dos estudantes, os auxilios
culturais e esportivos ndo aparecem como prioridade imediata, pois a tendéncia foi

priorizar os auxilios basicos como moradia e alimentagao.
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Outro fator que poderia justificar a baixa procura pelo auxilio esporte é o
fato da Unimontes contar com o Centro Esportivo Universitario Reitor Jodo Valle
Mauricio (CEU), vinculado a Pro-Reitoria de Extensdo, e com o Laboratério de
Exercicio (LABEX), sob coordenagao do curso de Educagdo Fisica. Juntos, eles
oferecem a comunidade académica atividades esportivas de diversas modalidades a
precos modicos.
A distribuicdo da demanda por tipos de auxilios mostra que as condi¢cdes
basicas de sobrevivéncia — moradia e alimentacdo — sao as maiores preocupacdes
dos estudantes em situacado de vulnerabilidade, enquanto os auxilios voltados para

atividades complementares apresentam uma procura mais restrita.
2.5 Condigoes de saude

A anadlise dos dados referentes a saude fisica e mental revela
informacdes relevantes sobre as condicdes de acesso a servigos de saude e cuidados
pessoais do publico atendido pela Assisténcia Estudantil. 89,2% dos estudantes
informou nao possuir plano de saude, enquanto apenas 10,8% declararam ter acesso
a algum tipo de plano ou assisténcia médica particular. Isso indica uma forte
dependéncia do sistema publico de saude por parte da maioria dos estudantes.

Em relagcdo ao uso de medicagcao de uso continuo, 25,9% dos
estudantes declararam fazer uso regular desse tipo de medicamento, o que
corresponde a 120 estudantes. 74,1%, ou 344 inscritos, afirmou nao utilizar
medicamentos de forma continua. Esse numero expressivo de estudantes em uso
continuo de medicagao chama a atengao para a presencga de condi¢cdes de saude que
exigem acompanhamento regular, o que pode incluir tanto doengas fisicas quanto
condicdes de saude mental.

Quando questionados sobre a realizagdo de tratamento especializado
de saude, 53 estudantes, o equivalente a 11,4% dos inscritos, afirmaram realizar
algum tipo de tratamento especializado, enquanto 411 estudantes, ou 88,6%,

declararam nao realizar nenhum acompanhamento no momento da inscrigdo. Esse
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percentual mostra a presengca relevante de estudantes que demandam
acompanhamento profissional continuo.

A analise combinada dos dados permite verificar que a maioria dos
estudantes nao possui plano de saude e nao realiza tratamento especializado, mas
ha uma parcela significativa que faz uso de medicamentos continuos, o que aponta
para demandas especificas em relacédo a saude.

O baixo acesso aos planos de saude e a presencga de gastos regulares
com medicamentos sugerem que a assisténcia estudantil precisa considerar, além da
dimensao socioecondmica, a dimensao da saude fisica e mental como fator que
impacta diretamente na permanéncia e no desempenho académico dos estudantes.

A existéncia de um grupo que concilia estudos com tratamento continuo
e uso regular de medicacédo reforca a importancia de politicas institucionais que
garantam apoio a saude, seja por meio de servigos proprios, parcerias com o sistema
publico de saude ou ampliagao de auxilios financeiros para custeio de necessidades

basicas, incluindo salde.
2.6 Diversidade e inclusao

A maioria dos inscritos declarou orientagao sexual heterossexual, 86,21% do
total de participantes. Um grupo de 7,59% optou por nao informar a orientagao sexual
no formulario. Estudantes que se identificaram como homossexuais representam 3,45%
dos inscritos, enquanto 2,75% declararam ser bissexuais.

Os dados indicam uma predominancia de estudantes heterossexuais no
programa, o que € esperado considerando o padrao geral da populacao brasileira. No
entanto, a presenca de estudantes LGBTQIAPN+ (somando homossexuais, bissexuais
e aqueles que preferiram n&o responder) aponta para a importancia da universidade
como espaco de acolhimento e respeito a diversidade.

O percentual relativamente alto de pessoas que nao quiseram responder
(7,59%) pode indicar receio em expor informagbes pessoais, 0 que sugere a
necessidade de ag¢des de sensibilizag&o e politicas de protegéo voltadas para garantir

um ambiente seguro para todas as expressodes de identidade em meio a comunidade
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académica.

A analise comparativa entre os dados da orientagdo sexual dos estudantes
inscritos no PEAES e as informagbes mais recentes coletadas pelo IBGE (2019)
permite observar tanto convergéncias quanto especificidades préprias do contexto
universitario.

De acordo com os dados do PEAES, 86,21% dos estudantes declararam-
se heterossexuais, 3,45% homossexuais, 2,75% bissexuais e 7,59% optaram por néo
informar a orientagdo sexual. Ja os dados oficiais mais abrangentes disponiveis sdo
da Pesquisa Nacional de Saude (PNS) 2019 do IBGE, que apontaram que, entre a
populagao adulta brasileira, 94,8% se declaram heterossexuais, 1,2% homossexuais,
0,7% bissexuais, enquanto 1,1% afirmaram nao saber sua orientagédo sexual e 2,3%
preferiram nao responder. (IBGE, 2019)

A comparagao entre os dados do PEAES e da PNS de 2019 demonstra
que, no contexto dos estudantes inscritos no programa de assisténcia estudantil, ha
uma maior representatividade de pessoas que se identificam como homossexuais e
bissexuais. Enquanto no conjunto da populacdo brasileira os percentuais de
homossexuais e bissexuais somam 1,9%, no PEAES essa soma chega a 6,2%. Outro
dado relevante é o percentual de estudantes que preferiram ndo responder, que atinge
7,59% no PEAES, valor bastante superior ao identificado na PNS (2,3%).

Essa diferenca pode ser explicada por algumas hipéteses. O ambiente
universitario, por suas caracteristicas de maior diversidade e concentragdo de
pessoas jovens, tende a apresentar maior visibilidade e reconhecimento das
diferentes orientagbes sexuais. De fato, na PNS o IBGE ja identificava uma maior
proporcdo de pessoas homossexuais e bissexuais na faixa etaria de 18 a 29 anos,
atingindo 4,8% entre jovens, percentual que se aproxima mais do observado no
PEAES. Isso sugere que a comunidade universitaria reflete parcialmente essa
tendéncia de maior diversidade entre os jovens brasileiros.

A presencga expressiva de estudantes LGBTQIAPN+ entre os inscritos no
PEAES demonstra que as politicas de assisténcia estudantil ndo devem se restringir
apenas aos critérios econdmicos, mas também considerar o acolhimento de grupos

que enfrentam multiplas vulnerabilidades, como a discriminagdo por orientagao
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sexual. Nesse sentido, a assisténcia estudantil tem um papel relevante tanto na
reducdo das desigualdades socioecondmicas quanto na promog¢ao de um ambiente
universitario inclusivo e respeitoso as diversidades.

Em sintese, a comparagao aponta que, enquanto a maioria da populacao
brasileira ainda se declara heterossexual em propor¢cdes superiores a 90%, a
comunidade universitaria atendida pelo PEAES apresenta percentuais mais
expressivos de estudantes LGBTQIAPN+, alinhando-se a tendéncia observada em
populagdes jovens urbanas. Esses dados ressaltam a importancia de politicas de
apoio e acolhimento voltadas para a diversidade sexual no contexto da assisténcia
estudantil.

3 CONCLUSAO

A fase atual do estudo em andamento atingiu seu objetivo de analisar os
dados do formulario de inscricbes do PEAES. Foi possivel tragar o perfil
socioeconémico, de saude, raga, género, orientagcdo sexual, deficiéncia e
vulnerabilidades sociais dos estudantes que buscaram a Assisténcia Estudantil da
Unimontes no segundo semestre de 2023.

De forma geral, os dados mostram um publico composto principalmente por
jovens de baixa renda, vindos de escola publica e que dependem do sistema publico
para estudar e acessar servigos essenciais.

Os resultados parciais confirmaram a hipétese de que a maioria dos
candidatos se encontra em situagao de vulnerabilidade socioeconémica, reforcada por
multiplas desigualdades demogréficas e académicas. Um dado alarmante: a saude
mental constitui demanda critica entre os académicos, acompanhada por alta procura
por apoio psicopedagagico.

Essas constatacdes respondem as questdes que motivaram a pesquisa e
confirmam a importancia estratégica do PEAES no enfrentamento a evasao e como
um dos recursos empregados para garantir a permanéncia dos universitarios e

conclusao do curso.
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Conclui-se que, embora o programa atenda a um publico diversificado e de
alta vulnerabilidade, ha necessidade de mais recursos e de uma maior abrangéncia,
a fim de ampliar seu impacto na reducdo das desigualdades e na promogao da

equidade no ensino superior no Norte de Minas Gerais.
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