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O presente estudo pretende responder a problematica de quais as
dificuldades encontradas pelas mulheres seguradas especiais na concessao dos
beneficios previdenciarios e tem como objetivos especificos: contextualizar a
segurada especial, examinar os direitos da previdéncia social sob a oética de direitos
fundamentais e demonstrar as dificuldades encontradas pela segurada especial na
concessao de beneficios garantidos pela previdéncia social. A Metodologia adotada
foi a dedutiva e as técnicas de pesquisas utilizadas foram a pesquisa bibliografica
documental. Atualmente a Carta Magna traz em seu artigo 6° os direitos sociais,
estando dentre eles o direito a previdéncia social, visando protegéo e garantia aos

cidadaos. Importante também é o artigo 194 que define a seguridade social como um
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“conjunto integrado de ag¢des dos Poderes Publicos e da sociedade, destinados a
assegurar os direitos relativos a saude, a previdéncia e a assisténcia social”’. Destaca-
se o artigo 201 que discorre sobre a previdéncia social,a forma de organizagéo e
filiagdo, garantindo a cobertura de direitos basicos do individuo, como acesso a
protecdo em eventos de doencga, maternidade, idade avangada, desemprego entre
outros. Nessa seara, os direitos sociais sdo considerados direitos fundamentais da
pessoa humana, aspirando a melhoria de condi¢des de vida aos hipossuficientes com
a efetivacdo da igualdade social, consagrados como fundamentos do Estado
democratico, pelo art. 1°, IV, da Constituicdo Federal (MORAES,2022). Dessa forma
o objetivo primordial da previdéncia é reduzir as desigualdades sociais, oferecendo ao
individuo uma garantia minima de direitos fundamentais, assegurados também pelos
artigos 3°, 5° e 6°. da CF/88. Na mesma esteira, a Declarac&o Universal dos Direitos
Humanos de 1948 e o Pacto Internacional sobre Direitos Econémicos, Sociais e
Culturais de 1966 elevaram os Direitos Sociais ao nivel de Direitos Humanos, de
vigéncia universal, pois dizem respeito a dignidade da pessoa humana nao podendo
ser desviados. A Constituicdo Federal traz também em seus dispositivos o direito a
uniformidade e equivaléncia na concessao de beneficios a populacédo urbana e rural
(BRASIL,1988). Passando a garantir que o segurado especial (trabalhador rural)
tivesse direito a concessao de beneficio previdenciario com 55 anos se mulher e 60
anos homem, desde que desempenhe atividades de cunho rural seja em regime de
economia familiar ou de forma individual, ndo tendo qualquer outro vinculo
empregaticio e que comprove o periodo de contribuicdo correspondente a caréncia
exigida, conforme dispde o artigo 143 da Lei 8.213/91(BRASIL,1991). No entanto,
além de tais requisitos é necessaria a comprovagao da atividade rural pelo segurado
especial, podendo juntar diversos tipos de prova, tais como:contrato de parceria,
arrendamento, meagao ou comodato rural, desde que reconhecido em cartorio, bloco
de notas do produtor rural, comprovante de pagamento do imposto sobre a
propriedade territorial rural- ITR, ficha de inscricdo ou registro sindical junto ao
sindicato de trabalhadores rurais, entre outros inUmeras possibilidades de prova.
Ocorre que mesmo que a lista de documentos passiveis para comprovagao da

atividade seja extensa, nenhum desses ¢ suficiente para comprovar a atividade rural
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do segurado especial, sendo encarados pelo Instituto Nacional do Seguro Social,
como indicios de prova, necessitando a complementagao de entrevista do segurado
especial e por vezes por meio de prova testemunhal (BERWANGER, 2013). Nessa
seara,de implicacbes de provas no processo de comprovacdo da atividade rural
adentra-se ao mérito da concessdo dos beneficios previdenciarios as seguradas
especiais mulheres. Salienta-se que estas foram incluidas muito posteriormente aos
homens na protecdo e concessao de beneficios previdenciarios rurais, uma vez que
somente 0 homem recebia aposentadoria por idade rural, sendo estas incluidas a
partir da Constituicdo Federal de 1988.No entanto, ainda hoje as mulheres encontram
inumeras dificuldades para que fique comprovado que estas desenvolvem atividades
no meio rural, muito dessas dificuldade se dao ao fato de que no meio rural o trabalho
da mulher ainda € visto como de forma dependente do homem, tendo este trabalho
descaracterizado caso o companheiro ou esposo desenvolva outra atividade. O que
vincula a sua autonomia de forma continua ao homem (esposo/companheiro) tendo
dificuldades de ser vista como a titular dos seus proéprios direitos e da atividade rural.
Assim, ainda que o trabalho do homem e da mulher tenha sido reconhecido de
maneira igualitaria, na realidade as seguradas especiais encontram inumeras
dificuldades e disparidades. Em se tratando de trabalho rural é clara a sobrecarga que
este trabalho possui, no entanto no que se refere as mulheres estas sdo ainda mais
vulneraveis, visto que além do trabalho rural costumam arcar com os servigos de
manutengdo da casa, filhos e demais atividades de cuidados que envolvem toda a
familia (ORTIZ; MIRANDA, 2021). Deste modo diante dessa divisao sexual de tarefas
e por ser vista como dependente do homem, a grande dificuldade para que
posteriormente obtenha a concessao de beneficios previdenciarios como segurada
especial, por inumeros fatores visto que por vezes nao possui documentacao capaz
de comprovar sua atividade rural uma vez que estas nao constam como titulares dos
documentos passiveis para comprovagdo, ou por estar o companheiro
desempenhando outra atividade o que causa descaracterizacdo da sua
atividade.Nesse sentido caso o esposo desempenhe outra atividade causa estranheza
que a mulher continuou laborando no meio rural de maneira individual, por vezes com

ajuda dos filhos e até mesmo com a ajuda de terceiros, pratica comum na realidade
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do meio rural. Assim quando da analise das solicitagdes de beneficios previdenciarios
rurais pelas seguradas entra em pauta a improbabilidade de que esta desempenhe a
atividade rural de maneira individual, ainda que a legislagao preveja que o trabalho
rural pode ser desempenhado em regime de economia familiar o de forma individual,
0 que faz crer que s6 se aceita o trabalho individual quando este for desempenhado
pelo homem.(GARCIA; NERI, 2017).Importante salientar que no que se refere a falta
de documentacdes passiveis de comprovar a atividade rural, ainda que a quantidade
exigida por lei seja extensa, ha o desconhecimento, falta de informacédo e da
informalidade que os trabalhadores rurais se encontram. A dificuldade maior das
seguradas especiais esta na falta de documentos para que seja comprovada sua
atividade, cumulada ao fato de o trabalho de forma individual ndo ser reconhecido
como essencial a subsisténcia do grupo familiar, o que impede sua qualificagdo como
segurada especial e, consequentemente, o acesso a aposentadoria ou outros
beneficios previdenciarios (KRAVETZ; WURSTER, 2018).Ademais,estas muitas
vezes ndo possuem terras, contratos ou notas fiscais em seus nomes, mas no nome
dos seus maridos ou companheiros(MELO;SANTOS,2012).Assim, apresenta-se uma
disparidade que reproduz a inferiorizagao do papel social e do trabalho das mulheres,
que contrariam os principios de igualdade previstos na Constituicdo Federal. Tem-se
que o valor social do trabalho, deve ser pressuposto basico para a analise de qualquer
direito social. Assim, além da violagdo ao principio constitucional de igualdade, ndo
havera efetividade na norma legal que dispde sobre a atividade rural desempenhada
como elemento do conceito de segurado especial, bem como estaria sendo ignorado
o valor social do trabalho no caso, a mulher, porque um integrante da familia exerce
outra atividade (BERWANGER, 2020).
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