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Resumo

Objetivou-se investigar as experiéncias de jovens
LGBT+ sobre os relacionamentos amorosos e
sexuais do interior do Rio Grande do Sul. Os mesmos
revelaram serem vitimas de preconceito sexual,
apontaram diferengas entre o universo sentimental
e o sexual e trouxeram relagdes com as questdes de
género, ressaltando a importancia de valores como
reciprocidade de sentimentos, confianca e ética na
relacdo entre os parceiros.
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Abstract

The aim was to investigate the expectations of
LGBTQIA+ young people about the love and sexual
relationships of 50 self-identified young people from
the interior of Rio Grande do Sul. They revealed that
they were victims of sexual prejudice, pointed out
differences between the sentimental and sexual
worlds and brought up gender issues, emphasising
the importance of values such as reciprocity of
feelings, trust and ethics in the relationship between
partners.
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1. Introducao

Na atualidade, os arranjos amorosos e conjugais vém passando por uma série de
transformagdes. Tais mudancas ndo estdo restritas as configuragdes, pois também apontam
para possibilidades de ressignificacdo dos tradicionais padrdes normativos. Assim,
despontam outras produgdes de sentido, conceitos e praticas, tanto na forma de conjugar
amor e sexo, quanto na forma de ser e viver o sentimento de casal, familia, vinculos afetivos-
sexuais. No entanto, as nog¢des de amor, casamento, sexualidade e religido estdo
historicamente entrelagadas (Galvao; Alencar; Alves, 2019). O casamento religioso instituiu
as possibilidades de vivéncia amorosa e sexual, definindo o amor e o sexo dentro e fora do
casamento.

Foucault (2020) aponta para a transformacao que houve no casamento na Idade
Média, sendo concebido pela Igreja Catélica como o lugar apropriado para o controle da
sexualidade. A ideia era que a excecdo e a permissdo do exercicio da sexualidade com fins
reprodutivos pudesse conter e disciplinar a sexualidade de homens e mulheres. Desta
maneira, a igreja controlou as praticas sexuais dos individuos.

Ainda, as férmulas histéricas da institucionalizacdo do casamento, incluindo o
discurso religioso e o discurso romantico e monogamico, estdo na base do processo de
nuclearizacdo da familia e da heterossexualizagdo do laco conjugal, associados a
emergéncia de uma concepgdo de individuo moderno e a nogcdo de amor ligada a esta
(Felippi; Itaqui, 2015). Tratam-se de processos historicos de individualizacao e interiorizacao
dos sentimentos que foram modelando praticas e formas de ser. Criaram-se, assim,
processos historicos que instam ao cultivo da interioridade e a obrigagdo da subjetivagao
(Foucault, 2012) e do amor.

O antropdlogo Gilberto Velho (2013) trabalhou com uma concepcao antropologica
da categoria "amor”, mostrando que ela esta indissoluvelmente ligada a no¢édo de individuo.
Segundo Bicalho, Silva e Oliveira (2022), a nocdo de individuo estabelece seus significantes
a partir de uma construcao histdrica e social circunscrita a sociedades especificas, seus pares
e cultura, portanto, sem relacao alguma com um construto natural, ou da natureza.

Corroborando com essa perspectiva tedrica, Castro, Rodrigues e Catarino (2021)
afirmam que é a partir do advento da linguagem que os sujeitos se produzem e interagem
socialmente, logo, ndo existem meras naturalidades inerentes ao humano, visto que séo
efeitos das relacbes que se organizam por esta mesma linguagem. Assim, o amor esta
inserido dentro deste imperativo gerando seus proprios efeitos independentes dos
atravessamentos da experiéncia, pois mesmo sem sentir, & possivel compreender o que ele
quer dizer.

Desde uma perspectiva psicanalitica, utiliza-se a descri¢do freudiana do amor como
um sentimento, para diferencia-lo da sexualidade. Isso porque na teoria freudiana ha uma
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distincdo entre sentimento e sensacao, embora muitas vezes sejam nogdes imprecisas e que
ndo se diferenciam. Entretanto, ndo sdo comuns na linguagem freudiana corrente as
expressdes “sensacdo amorosa” ou “sentimentos de prazer”. Para Freud, o paradigma do
sentimento é o amor ou o édio. E o protétipo da sensacao é a categoria de prazer e de
desprazer. A sensacao remete ao percebido pelos érgaos sensoriais ou a percepgado interna
de extratos profundos do aparelho animico (Hoffmeister; Carvalho; Marin, 2019).

Ja Tendrio (2022) sugere diferenciar conceitualmente sentimento e emocao. Para a
autora, as emogdoes perpassam por fenOmenos mais imediatos e universais, possiveis de
serem identificados em diversas culturas, como por exemplo: alegria, tristeza, vergonha,
raiva, culpa etc. J& os sentimentos seriam dados subjetivos com maior prolongacdo de
tempo e mais préximos da razdo, podendo ou ndo desencadear alguma manifestacdo
emocional. Na mesma tendéncia tedrica, Lejarraga (2002, p. 72) afirma que “os sentimentos
sdo habitos afetivos construidos pela pratica da intimidade e da introspeccao, relacionados
geralmente a valoracdes morais”.

Nessa perspectiva, problematizar tais férmulas significa investigar suas
permanéncias e mudancas através da escuta dos sujeitos em sua singularidade e da
observacado dos seus padrdes de relacionamento afetivo e sexual. As “escolhas amorosas”
colocam em cena tanto os elementos psiquicos que estao referidos ao sujeito e sua histéria
de vida (subjetividade, identidade etc.), quanto os efeitos dos discursos que circulam na
cultura sobre o amor e a importancia do laco conjugal na vida dos individuos.

As relagdes homoafetivas quebram paradigmas ao suplantar a concepgdo
heterossexual de conjugalidade e estabeler novas formas de amar. Nesse sentido, tomou-
se como objetivo de pesquisa analisar as narrativas de jovens LGBT+ (lésbicas, gays,
bissexuais, trans, travestis) do interior do Rio Grande do Sul sobre experiéncias amorosas,
conjugalidade e as relagdes destas com género e sexualidade.

2. Aspectos metodologicos

Trata-se de uma pesquisa de campo, de cunho qualitativo e transversal, que teve
como principal objetivo conhecer as praticas e as expectativas amorosas e conjugais de
homens e mulheres do interior do Rio Grande do Sul. A fim de abranger um grande nimero
de sujeitos, utilizou-se de um questionario dividido em blocos tematicos. O primeiro bloco
propunha averiguar informagdes pessoais e sdcioecondmicas como sexo, género, idade,
profissdo, camada social, religido, raca/etnia, orientacdo afetivo-sexual, grau de
escolaridade, etc.

No segundo bloco foram feitas perguntas em torno do “vinculo afetivo atual”. Os
objetivos especificos foram: obter categorias que definissem vinculo amoroso, sexual ou
amoroso-sexual; listar os principais aspectos atribuidos pelos sujeitos a escolha dos seus
parceiros e ou parceiras, fossem eles: fisicos, de comportamento, ou ambos; obter algumas
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defini¢des para vinculo estavel e instavel; e visualizar os significados atribuidos as praticas
sexuais ativas e/ou passivas.

No terceiro bloco as questdes foram acerca dos relacionamentos prévios, incluindo
o tempo de duracdo da ultima relacdo e fatores que contribuiram para o rompimento. Ainda,
questionou-se sobre relagdes na adolescéncia e decepgdes amorosas. Um dos principais
objetivos deste bloco foi obter definicdes para o que consideram como relacao satisfatoria
ou nado satisfatéria, e quais os atributos necessarios para se estabelecer uma relagdo
amorosa e\ou uma relacao sexual,

Nos trés ultimos blocos as perguntas foram relacionadas a familia de origem, sexo
e violéncia. O bloco “familia de origem” visou obter as impressdes dos sujeitos sobre a
relacdo conjugal dos seus pais e a relagdo de cada um deles com os seus pais, figuras
familiares ou irmaos. As perguntas tinham como foco os aspectos mais subjetivos das
identificacOes, repeticdes e da relagdo com os ideais de relagdo conjugal ou amorosa,
buscando compreender as possiveis marcas familiares que possam repercutir nas suas
escolhas amorosas.

3. Resultados

3.1 Sintese das narrativas do universo gay

Vinte e cinco homens cisgéneros responderam ao questionario. A faixa etaria ficou
entre 18 e 44 anos de idade. A maioria se declarou como de cor branca, classe média,
residentes no interior do estado do Rio Grande do Sul. As profissdes foram variadas e o
nivel de escolaridade preponderante foi o ensino meédio incompleto. Quase a totalidade dos
participantes se identificam com alguma pratica religiosa/espiritual, sendo a maioria
catdlica. Dentre o universo de respostas sobre identidade sexual, a maioria dos
entrevistados se autodeclarou como “homossexual”.

Em relagdo a categoria género, a grande maioria se reconheceu como masculino,
mas também encontramos as seguintes respostas: “feminino” e “ambos”. As justificativas
reforcaram a independéncia entre orientacdo sexual (os entrevistados utilizaram a
nomenclatura “opgao sexual") e identidade de género. Ou seja, o fato de desejarem afetiva
e sexualmente uma pessoa do mesmo sexo, ndo modifica sua identidade de género. Sentir
desejo e atracdo por outro homem, ndo os torna mulheres. Reconheceram que a
feminilidade ndo é um atributo Unico e especifico das mulheres.

Sobre o relacionamento atual, a grande maioria se declarou solteiro, alguns
estavam namorando, e apenas um em relacdo (unido) estavel. Além dessas categorias,
também responderam “casos”, “ficando” e "amante”. Dentre as definicdes para o
relacionamento, a grande maioria o definiu como “"amoroso-sexual”. As justificativas foram
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bastante objetivas, indicando a presenca de sentimentos, tal como o amor, no vinculo com
o sexo. O tempo de duragdo da atual relagdo variou de menos de 1 més a 4 anos.

Os entrevistados que estavam em alguma forma de relacionamento o definiram
como homossexual. Apenas uma pessoa o qualificou como sendo bissexual. Sobre a
motivacao para a escolha do parceiro, destacou-se a combinagao dos tracos fisicos com os
de personalidade, tais como: “ser carinhoso”, “inteligente”, “personalidade forte”, “atraente”,
“energia reciproca”. Tais caracteristicas dos parceiros ndo foram associadas com tragos de
origem familiar, no sentido de semelhanga com pai, mae, etc. A maioria dos entrevistados
gue estdo em alguma forma de relacionamento, o considera “instavel”, principalmente pelas

diferencas nos objetivos e projetos de vida de cada um dos parceiros.

A quase totalidade dos participantes respondeu que ja viveu alguma relagdo
amorosa, principalmente namoro, mais especificamente entre 1 e 8 relagdes. Desses Ultimos
relacionamentos, poucos foram heterossexuais, a grande maioria foi homossexual. O tempo
médio de duracao foi de 7 meses a 1 ano.

A grande maioria afirmou ter vivido um grande amor ou paixd@o na adolescéncia,
que foi classificado como “amoroso-sexual”. Esses relacionamentos foram heterossexuais
para aproximadamente a metade dos entrevistados, a outra parte ja tinha vivido um
relacionamento homossexual. Identificou-se que os participantes ndo comparam os
relacionamentos atuais com os passados.

Sobre os motivos que contribuiram para o rompimento, os mais lembrados foram
“ciUmes” e "traicao”, seguidos de “diferengas”, "desgaste”; "discriminacao” (auto
discriminacdo e também discriminagdo do meio familiar); “auséncia do respeito”, falta de
“cumplicidade”, de “confianga” e de “sentimentos [pelo parceiro]”. Uma boa relagdo foi
identificada como aquela em que existe “cumplicidade”, “carinho”, “respeito” e uma boa
relacdo sexual. A relacdo ruim ficou caracterizada como aquela marcada pela “mentira”,
"desrespeito” e "traicao”. Nesse sentido, as decepg¢bes amorosas mais marcantes para os
entrevistados foram a “traicdo”, o "medo da discriminacdo” e a "falta de coragem” do
parceiro.

Para estabelecer uma boa relacdo amorosa com um parceiro, os participantes
referem que inicialmente precisam sentir atracdo (beleza fisica), e a partir dai desenvolver
um relacionamento com sentimentos reciprocos, objetivos em comum e confianca. Para
uma relagao sexual, importa a beleza, a atracao fisica, mas também algum elemento de
afinidade. A grande maioria dos entrevistados teria uma relagdo amorosa-sexual com
alguém de raca/etnia ou religido, diferente da sua. Em relacdo a uma pessoa do outro sexo
(mulher), mais da metade teria algum tipo de relacionamento, sexual ou amoroso-sexual.
No entanto, a outra metade nao teria nenhum tipo de relacionamento com alguma mulher.
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Sobre a familia de origem, a maioria respondeu que a relacdo dos pais ndo foi um
modelo positivo de relacao pelo fato de serem muito conturbadas, e por isso ndo comparam
os seus relacionamentos com o de seus pais. Em relacdo aos vinculos da infancia, a grande
maioria se percebeu mais ligado afetivamente a mae, seguido dos avés e de irmds. Na
adolescéncia, a mae se manteve na frente como figura de referéncia, porém com um nimero
bem expressivo de respostas indicando a presenca de amigos e namoradas (0s). Atualmente
percebem-se mais identificados com a figura materna.

Os entrevistados consideram que sexo e amor “andam juntos”, no entanto nao
fazem sexo somente com amor. As primeiras relagdes sexuais “ndo foram por amor”. A
maioria ndo viveu uma relacdo amorosa sem sexo, e ndo viveria. Associam a pratica sexual
ativa com prazer, bem como a pratica sexual passiva. Por outro lado, um numero
significativo ja sofreu algum tipo de violéncia no relacionamento. Destacaram as violéncias
morais, fisicas e psicologicas. Apenas um realizou um boletim de ocorréncia e a maioria
relata que nunca foi autor de violéncias.

3.2 Sintese das narrativas do universo de lésbicas

Vinte e cinco mulheres cisgéneras participaram da pesquisa. A faixa etaria variou
de 17 a 41 anos, a maioria autodeclarada como branca, pertencente a classe média, com
profissdes variadas, e o nivel de escolaridade ficou entre ensino superior completo e ensino
médio completo. Em relagdo a identidade sexual, além da maioria homossexual, um niumero
consideravel se identifica como bissexual. A maioria das mulheres se intitula catdlica, mas
um percentual significativo ndo tem religido.

Afirmaram que a orientacdo sexual ndo modifica o género, ou seja, o fato de
desejarem outras mulheres ndo as torna homens. Sobre os relacionamentos atuais, mais da
metade delas estdo namorando ou ficando, uma respondeu estar em unido estavel e as
demais referem-se como solteiras. Seus relacionamentos foram definidos como “amoroso-
sexual”.

As que estdo em alguma forma de relacionamento responderam que se trata de
uma relagdo homossexual, apenas uma identifica-se como bissexual. Quanto aos motivos
que despertaram o interesse em relagdo a parceira citaram a combinagdo dos tragos fisicos
com os de personalidade, ressaltando a forca da admiracdo, ao mesmo tempo em que
também valorizaram a beleza, a atragdo fisica e os tracos de personalidade semelhantes, ou
seja, a combinacao por semelhanga mais do que por diferencas. Tais caracteristicas da
parceira ndo foram percebidas como familiares, no sentido de remeter a algum traco de
alguém da familia de origem.

A maioria das participantes caracteriza seu relacionamento atual como instavel
devido ao pouco tempo de relagdo, e a falta de compromisso e maturidade da parceira.
Praticamente todas ja viveram algum relacionamento amoroso no passado, principalmente
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homossexuais. O tempo médio de duragdo dos relacionamentos foi de 6 meses a 2 anos.
As motivagdes que levaram aos rompimentos foram as faltas de carinho, de sentimentos,
de reciprocidade e de perspectivas comuns, além de ciimes, trai¢des, distancia, diferengas
e divergéncias. As entrevistadas revelaram ndo comparar os relacionamentos atuais com os
anteriores.

Na adolescéncia, todas viveram um grande amor ou uma grande paixao,
homossexual para a maioria delas, e em menor numero relacionamentos heterossexuais.
Diferente das respostas dos homens, que responderam “amoroso-sexual”, a maioria das
mulheres respondeu que essa relacdo adolescente foi a primeira relagdo “amorosa”. No
entanto, nenhuma se mantém atualmente, principalmente em funcdo de varias mudangas
no tempo, na vida e nos projetos de vida. Nessa perspectiva, as decepcdes amorosas
apontadas como mais marcantes foram as que envolveram rompimentos forcados pelo
peso do preconceito e pelas trai¢des, pois compreendem que uma relacdo amorosa acaba
quando "ndo existe mais respeito entre as partes” e quando “ndo ha mais fidelidade ou
confianca”.

As entrevistadas caracterizam uma relagdo como satisfatoéria ou adequada quando
existe principalmente companheirismo, mas também apontam a importancia da confianca,
carinho e respeito. Ja a relacdo insatisfatéria ou inadequada é vista como aquela em que a
desconfianca e o ciime imperam. Sobre o que buscam em outra pessoa para estabelecer
uma relagdo amorosa, uma frase sintetiza aquilo que a grande maioria relatou: “respeito e
amor, porque fidelidade, companheirismo e coisas desse tipo nascem da combinagado disso”.
Mesmo para estabelecer uma relacdo sexual, as mulheres enfatizaram a importancia dos
sentimentos, ou seja, uma combinagado entre atracao fisica e lago emocional.

Quando perguntadas sobre o tipo de relacdo que teriam com alguém de outra raca
ou etnia, a maioria respondeu que teria uma relacdo amorosa-sexual, no entanto também
foi elevado o numero de mulheres que respondeu “nenhuma” como alternativa. Ja no topico
religido diferente da sua, ndo apareceu nenhuma resposta negativa, e todas as mulheres
estabeleceriam alguma forma de relacionamento, principalmente amoroso-sexual. Em
relacdo ao sexo oposto, a alternativa “nenhuma relagdo” obteve um niimero mais expressivo
de respostas.

Seguindo a tendéncia dos outros segmentos, o topico sobre a relacdo dos pais
também indicou um ndimero mais expressivo de respostas afirmando que tal relacdo “nédo
foi um bom modelo”. Nao viram pontos de comparacdo entre os seus relacionamentos e o
estabelecido entre os seus pais. Além disso, a maioria das mulheres indicou as “avés” como
as figuras parentais que mais se percebiam ligadas afetivamente na infancia. J& na
adolescéncia despontam as(os) amigas(os). Apesar disso, quando perguntadas sobre com
quem da familia se percebiam mais parecidas, a grande maioria respondeu ser a "mae”".
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Para a maioria das entrevistadas sexo e amor “andam juntos”. As respostas se
dividiram quando responderam se somente faziam sexo com amor, com uma leve tendéncia
ao "nao”. Para a maioria delas, a primeira relagdo sexual foi por amor. Também a maioria ja
viveu uma relagdo amorosa sem sexo, no entanto, demonstram pouca propensao a
reproducdo deste tipo de relagdo. Associam tanto a pratica sexual ativa como a passiva com
o prazer.

No que tange a vivéncias de situaces de violéncia, apenas 3 mulheres afirmaram
ter sofrido alguma destas no relacionamento, e as autoras foram suas ex-parceiras. Os
motivos foram: apego excessivo; possessividade; ciumes e falta de amor. Por outro lado, 3
participantes referiram que foram autoras de violéncia apds descobrir traicdes da parceira.

4. Discussao

Independentemente da orientacdo sexual/afetiva, os individuos possuem a
capacidade da criagdo de lagos de amor e afeto. Contudo, é preciso considerar que o amor,
em suas caracteristicas atuais, ndo € universal ou eterno, mas sim uma construcao social que
possui multiplos significados, formas e valores. Cada sociedade, em sua cultura especifica,
elege quais as suas formas de viver, morrer, sofrer e amar (Lins, 2017).

Nesse sentido, a experiéncia de ‘sair do armario’ é um fendbmeno social em
evidéncia na sociedade contemporanea e tem relagdo com os campos de possibilidade
(Velho, 2003) da vivéncia da sexualidade do individuo. Na atualidade, a condicdo
homossexual se reconfigura, bem como seus estigmas, pois tais fatores estdo
intrinsecamente relacionados ao processo do “assumir-se” (Bezerra et al., 2024). Seria entao
a conjugalidade uma forma de legitimar a relacdo homoafetiva e alcancar maior aceitagéo
por meio da institucionalizacdo do casamento?

Heilborn (2004, p. 142) afirma que “se, de um lado, é a esfera interna que prové a
unidade da diade, de outro, é a dimensao externa, ao representar sua face publica, que
reforca substancialmente a identidade”. No mesmo sentido, Foucault (2004) denuncia a
reproducdo do laco de casamento como uma forma de reconhecimento da relacao pessoal.
Em ambos os argumentos, casamento e identidade estdo muito implicados, fazendo que
muitas vezes aconteca o que Chaumier (2004) chama de amor fusional, que se refere a uma
relacdo onde o projeto de conjugalidade suplante a relacao de identidade pessoal e os
projetos individuais dos parceiros envolvidos.

Essa realidade ndo deixa de causar espanto, considerando todo o contexto de
autonomia do individuo e da nogdo de escolha pautando as conjugalidades. O projeto de
conjugalidade vem se apresentando como imperativo, com poucas alternativas em relagao
ao modelo sexual conjugal oriundo da heteronormatividade. Ocorre o empobrecimento do
tecido relacional e das possibilidades de relagdes na sociedade, pois “(..) as instituicbes
tornam desgastadas e necessariamente raras todas as relacbes que poderiam ser
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estabelecidas com um outro e que poderiam ser intensas, ricas, embora provisorias, mesmo
e sobretudo se ndo ocorressem dentro dos lagos do casamento” (Foucault, 2012, p. 122).

Nessa perspectiva, os participantes da pesquisa relataram acerca das suas
experiéncias amorosas e/ou sexuais prévias e atuais, evidenciando que suas expectativas em
relacdo aos vinculos amorosos estdao pautadas na valorizacdo da reciprocidade dos
sentimentos, no estabelecimento da confianca, e no que pode se compreender como uma
ética da relagao, pensada através da pratica do respeito. Isso vai ao encontro da perspectiva
cultural atual que considera que uma relagdo afetiva duradoura tem a afetividade
constantemente presente e o compromisso como um elo de ligagdo (Galvao; Alencar; Alves,
2019). Nesse sentido entra em cena o amor, compreendido na atualidade como o ato de
demonstrar confianca de forma reciproca entre o casal (Honneth, 2015).

Diferentemente das respostas dos homens que responderam que seus primeiros
relacionamentos caracterizavam-se como “amoroso-sexual”, a maioria das mulheres
denominou suas primeira relacio como “amorosa”. Essa é uma distincao histérica dos
relacionamentos que anteriormente eram arranjados pelas familias, e que na época
moderna passam a alicercar-se sobre a atracdo sexual e o amor romantico. Esse amor esta
relacionado com a relacao duradoura com o outro (Felippi; Itaqui, 2015).

E possivel compreender aqui 0 amor como um conjunto de praticas sociais nas
quais os sujeitos vao forjando, tanto seus sentimentos quanto seus vinculos com outras
pessoas (Hoffmeister; Carvalho; Marin, 2019). Contudo, sob uma perspectiva social,
Maffesoli (2014) refere que diversos autores ja discutiram o amor erdtico, compreendido
como um dos pilares contemporaneos da individualizagao. Nesse sentido, vdo sendo tecidas
diferentes perspectivas acerca do amor, como o amor romantico inscrito na cultura
androcéntrica (Bourdieu, 1998), o amor liquido (Bauman, 2004) e o poliamor como
possibilidade de estabelecer relagdes afetivas e sexuais multiplas ao mesmo tempo (Freire,
2013).

Destarte, adentramos na historia para apontar uma outra importante perspectiva.
Giddens (1993) apresenta o amor confluente, caracterizado como aquele em que nao
existem as tradicionais hierarquias dos relacionamentos heterossexuais e monogamicos.
Nesse tipo de amor torna-se evidente a democratizacdo das relagdes de género, e a
importancia do sexo sem objetivo reprodutivo e das relagdes homoafetivas.

Contudo, os relacionamentos, sejam homoafetivos ou heterossexuais, continuam
fortemente marcados pelas diferencia¢des nas formas de viver a sexualidade entre homens
e mulheres. Corroborando esta ideia, Rudiger (2012) defende que a compreensdo
contemporanea de amor deve situa-lo a partir da convivéncia e a tensdo entre dois tipos
principais de amor, o confluente e o romantico.

Contudo, amor e sexualidade sao distintos. Lejarraga (2002) propde que o amor
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corresponda ao sentimento, e a sexualidade a sensagdo. A autora afirma que amor e
sexualidade seriam dois jogos de linguagem diferentes, com suas regras préprias. No amor
se idealiza o outro pelos seus atributos morais, seus valores e qualidades. Na sexualidade,
gue é da ordem da sensagdo, deseja-se o corpo do outro pelas suas qualidades fisicas, em
que o outro é idealizado como fonte de sensagdes erdticas, de prazer sensorial. Outro
elemento que a autora aborda é o da temporalidade, pensando que a experiéncia amorosa
€ mais prolongada, e o desejo sexual mais momentaneo, efémero. Estes sentimentos e
sensacdes no mundo contemporaneo forjam uma nova possibilidade de vivéncia do amor.

Desta forma, frente aos objetos de desejo finalmente proximos de serem
“conquistados”, ocorrem determinados fendmenos psiquicos de divisdo entre um objeto
agora depreciado e anulado para um novo objeto a ser adorado. Diferentemente dos
animais instintivos que se relacionam Unica e exclusivamente para a reproducao, o homem
escolhe seu objeto de amor a depender das condi¢des e motivacdes que tornam alguém
desejavel ou ndo (Hederson; Chatelard, 2021).

Por outro lado, a maioria dos entrevistados identificaram seus relacionamentos
atuais como instaveis, e dessa forma, insatisfatorios. A insatisfacdo com o relacionamento
pode estar relacionada ao amor hibrido, que possui uma relacdo entre sensacao e
sentimento muito mais fluida. O amor hibrido seria esta relacdo oscilante no mundo
contemporaneo que é constituir o amor a partir das praticas sociais, mas vivencia-los
incondicionalmente como sentimento. Desta maneira pode-se compreender que as pessoas
sintam-se muitas vezes em uma relacao de insatisfacao (Oltramari; Grossi, 2010).

Contudo, deve-se pensar nestes mecanismos de forma complexa, pois as
sensagdes sao reguladas pelo trinébmio dor, prazer e desprazer, tendo no corpo um dos
indicadores de avaliacao e reconhecimento. Ja a satisfagdo sentimental difere da satisfacao
das sensacdes, pois o “eu moral pode se satisfazer com aquilo que deixa insatisfeito o eu
corporal ou com o que nada tem a ver com prazeres sensoriais” (Costa, 1998, p.211).

No mesmo sentido, Suy (2022, p. 25), ao discorrer sobre o amor, € incisiva: “a gente
mira no amor e acerta na soliddo”. Para a autora, o amor é uma experiéncia complexa demais
para se reduzir apenas a uma modalidade, visto que existem diversas maneiras de amar e
nenhuma e facil, pois ndo pode livrar o individuo da soliddo. Dessa forma, a satisfacao
pulsional é sempre parcial e provisoéria (Santos, 2021), logo, ndo ha completude possivel.

O que resta é conceber que os sentimentos sao habitos afetivos construidos pela
pratica da intimidade e da introspeccao, relacionados geralmente a valoragdes morais, de
dado espaco e tempo cultural (Lejarraga, 2002). Ademais, ha que se considerar que as novas
formas de amor e relacionamento sdo cada vez mais mediadas e/ou atravessadas pelas telas
e redes sociais, tornando o amor mais individualista e até mesmo egoista, por pautar-se na
busca de satisfacdo imediata (Paura; Gaspar, 2017).
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Nessa perspectiva, os entrevistados também referiram decep¢des amorosas, que
estdo relacionadas aos cédigos que sdo construidos principalmente no inicio do
relacionamento, mas que permanecem durante toda a relagdo e podem ser
inconscientemente reproduzidos em novas relagdes. Esses codigos constroem-se com base
nas experiéncias, expectativas, olhares, censuras e descobertas que ocorrem no cotidiano
do casal (Lins, 2017).

Assim, cada individuo produz idealizacGes acerca da pessoa esperada para um
relacionamento, e projeta nela as expectativas que construiu desde a infancia (Santoro,
2016). Apesar dos entrevistados ndo compararem suas relacdes com o exemplo que tiveram
da relagdo dos pais, que é um importante marcador de relacionamento, outros fatores
podem atravessar as suas expectativas sobre um parceiro(a), como outros casais de amigos
ou familiares, filmes, livros, entre outros (Santoro, 2016).

Os sujeitos da pesquisa também demarcaram diferencas entre um universo de
sentimentos e o sexual, da ordem do “tesdo”, da “quimica” e de atributos fisicos,
principalmente da beleza. O desafio de uma relacdo, pelas respostas que deram, é o de
descobrir o qué vai estabelecer o elo entre esses dois universos e, além disso, manté-lo.
Aqui podemos relacionar com o universo dialdgico deste hibridismo amoroso (Oltramari;
Grossi, 2010), pois ao mesmo tempo que existe uma cobranca por elementos como
companheirismo, a atracdo sexual é muito valorizada.

Outro fator importante é a atribuicdo de prazer sexual tanto a atitude ativa quanto
a passiva, o que vai ao encontro de um novo cenario social das relacdes homoeréticas, no
qual estaria ocorrendo uma fragilizacdo na forma hegemoénica de interpretacdo do modelo
fundamentado na oposicdo de género, na logica da atividade/passividade e na hierarquia
dos papéis, sendo o homem no papel de ativo e dominador e a mulher como passiva e
dominada. Estes papéis podem se reproduzir ou ndo nas relagdes homoafetivas, pois, a
partir destas, abre-se a possibilidade da dissolu¢do desta binaridade, que é estigmatizante
principalmente para o pélo passivo da relacdo, levando a uma maior simetria entre os
parceiros (Sousa, 2016).

Percebe-se assim a estreita relacdo entre género e sexualidade. Sousa (2016) apoia-
se em Sedgwick (1998) para defender que os termos género e sexualidade sé existem a
partir da relacao entre ambos. No imaginario social difunde-se a ideia de senso comum que
nas relacdes homoafetivas, uma das mulheres da relagdo tenha caracteristicas masculinas e
um dos homens possua caracteristicas femininas, Contudo, da mesma forma que os
homens, as mulheres entrevistadas entendem que a orientagdo sexual ndo modifica o seu
género, ou seja, o fato de desejarem outras mulheres ndo as torna homens.

Essa perspectiva relaciona-se com a ideia de Butler (2010) que afirma que nascer
com érgaos sexuais femininos ndo garante que o individuo se torne mulher, pois esta € uma
construgdo social, e como tal, € um fendmeno incerto e dependente da cultura e sociedade.
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Assim, género refere-se ao conhecimento acerca das diferengas sexuais e das utilizacdes e
significados que foram adquirindo social e historicamente baseados nas disputas politicas
e nas relagdes de poder. Dessa forma, “género é a organizacdo social da diferenca sexual”
(Scott, 2002, p. 14).

Estas diferengas, somadas as conquistas femininas e a visibilidade dos individuos
homossexuais podem produzir ou incitar a competicdo pelo poder e o agravamento do
machismo, que podem gerar situa¢des de violéncia (Sousa, 2016). Nessa perspectiva, as
decepcdes amorosas apontadas como mais marcantes pelos entrevistados foram as que
envolveram rompimentos forcados pelo peso do preconceito. Identifica-se que a
homofobia estd presente em todos os contextos, e, dessa forma, também permeia as
relagdes intrafamiliares, onde os individuos deveriam encontrar acolhimento e cuidado.

Nao reconhecida por uma grande maioria, sua presenca instiga um trabalho
analitico aprofundado sobre a transformacgao das diferencas em divergéncias, fendmeno tao
presente quanto o anseio por cumplicidade e auséncia de conflitos nas relacGes.
Finalizando, pode-se observar a presenca de trés grandes eixos de analise: a busca da
correspondéncia entre sentimentos e prazer sexual; a busca de uma ética da confianca (seus
correspondentes: parceria, cumplicidade, companheirismo) e uma ética do respeito e
valorizagdo do outro, tanto na sua diferenga, quanto nas proximidades que se afinam.
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