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Introducéao |

A llex paraguariensis A. Saint Hilaire &
popularmente conhecida como mate, yerba mate,
ou erva mate, sendo utilizada na preparacdo de
varias bebidas na América do Sul, como
chimarrao, terere, alguns refrigerantes e chas. A
ela sdo atribuidas variadas  atividades
farmacoldgicas, como estimulante do sistema
nervoso central, diurético, antioxidante,
hipocolesterolémico, vasodilatador, entre outros.
Estudos com um extrato hidroalcodlico de llex
paraguariensis demonstraram sua capacidade
protetora sobre o sistema nervoso central em
modelo de Parkinson induzido pelo MPTP. Este
estudo teve por objetivo avaliar a atividade
farmacoldgica do extrato hidroalcodlico de llex
paraguariensis em modelo de manganismo
induzido em camundongos pela administracdo
aguda de cloreto ou sulfato de manganés.

Metodologia |

O material boténico foi seco e macerado em uma
solucdo hidroalcodlica (1:1) a temperatura
ambiente por 7 dias. O extrato hidroalcodlico final
foi entdo concentrado em rota-evaporador e
disponibilizado para os experimentos (Milioli et al.,
2007). Foram utilizados camundongos machos
adultos das linhagens C57BI/6 e suicos (pesando
20-25g), obtidos pela Universidade do Extremo
Sul Catarinense. Todos o0s procedimentos
utilizados no presente estudo foram aprovados
pelo Comité de Pesquisa da Universidade de
Etica animal do Extremo Sul Catarinense (CRI
7378). Os animais foram tratados com o extrato
hidroalcodlico de llex paraguariensis nas
concentragcdes de 100, 250 ou 500 mg/Kg,
administrado por via oral, 60 minutos antes da
administracdo de MnCI2 100mg/Kg (ip). O grupo
controle foi tratado com o mesmo volume de
veiculo. Para medida da catalepsia, as patas
dianteiras de cada animal foram colocadas em
uma barra horizontal de vidro de 0,5 mm de
diametro elevada seis centimetros acima do chao.

A duragdo da postura cataléptica foi medida 30
minutos ap6s a administracao de MnCI2 (Shiozaki
et al.,, 1999). A atividade locomotora foi medida
utiizando caixas de atividade. Trinta minutos
apos a administracdo de MnCl2 os animais foram
colocados na caixa e o tempo de avaliacédo foi de
vinte minutos (Shiozaki et al., 1999). O teste do
rotarod foi utilizado para a avaliacdo da atividade
motora. Os ratinhos foram colocados na haste de
metal horizontal com a velocidade ajustada a 16
rotacdes por minuto (16 rpm). Trinta minutos apés
a administracdo de MnClI2, foi medido o tempo de
permanéncia para cada animal na barra giratoria
(Singh et al, 2012;. Pinto e Ko, 2012).

Resultados e Discussao

O manganés induziu um estado semelhante ao
da doenca de Parkinson, provocando catalepsia e
reducdo da locomocgéo. O extrato hidroalcodlico
de llex paraguariensis reverteu a catalepsia
induzida por MnCI2 em doses de 100mg/kg;
250mg/kg e 500mg/Kg. Além disso, o extrato
reverteu a hipolocomogcao na concentracdo de
250mg/kg. O extrato de llex paraguariensis, na
dose de 100mg/Kg também reverteu a
incoordenacdo motora nos  camundongos
causados pela administracdo de MnCI2.

Conclusao |

Nossos resultados fornecem evidéncias de que o
extrato hidroalcéolico de llex paraguariensis
possui propriedades neuroprotetoras para o
manganismo. O uso de llex paraguariensis pode
ser uma alternativa para prevencéo dessa doenca
em nossa regido, uma vez que metais pesados
estdo presentes nos efluentes da mineracéo.
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Palavras-chave: llex paraguariensis. Sistema nervoso central. Manganismo. Neuroprotecao.

Introducéao |

A llex paraguariensis A. Saint Hilaire &
popularmente conhecida como mate, yerba mate,
ou erva mate, sendo utilizada na preparacdo de
varias bebidas na América do Sul, como
chimarrao, terere, alguns refrigerantes e chas. A
ela sdo atribuidas variadas  atividades
farmacoldgicas, como estimulante do sistema
nervoso central, diurético, antioxidante,
hipocolesterolémico, vasodilatador, entre outros.
Estudos com um extrato hidroalcodlico de llex
paraguariensis demonstraram sua capacidade
protetora sobre o sistema nervoso central em
modelo de Parkinson induzido pelo MPTP. Este
estudo teve por objetivo avaliar a atividade
farmacoldgica do extrato hidroalcodlico de llex
paraguariensis em modelo de manganismo
induzido em camundongos pela administracdo
aguda de cloreto ou sulfato de manganés.

Metodologia |

O material boténico foi seco e macerado em uma
solucdo hidroalcodlica (1:1) a temperatura
ambiente por 7 dias. O extrato hidroalcodlico final
foi entdo concentrado em rota-evaporador e
disponibilizado para os experimentos (Milioli et al.,
2007). Foram utilizados camundongos machos
adultos das linhagens C57BI/6 e suicos (pesando
20-25g), obtidos pela Universidade do Extremo
Sul Catarinense. Todos o0s procedimentos
utilizados no presente estudo foram aprovados
pelo Comité de Pesquisa da Universidade de
Etica animal do Extremo Sul Catarinense (CRI
7378). Os animais foram tratados com o extrato
hidroalcodlico de llex paraguariensis nas
concentragcdes de 100, 250 ou 500 mg/Kg,
administrado por via oral, 60 minutos antes da
administracdo de MnCI2 100mg/Kg (ip). O grupo
controle foi tratado com o mesmo volume de
veiculo. Para medida da catalepsia, as patas
dianteiras de cada animal foram colocadas em
uma barra horizontal de vidro de 0,5 mm de
diametro elevada seis centimetros acima do chao.

A duragdo da postura cataléptica foi medida 30
minutos ap6s a administracao de MnCI2 (Shiozaki
et al.,, 1999). A atividade locomotora foi medida
utiizando caixas de atividade. Trinta minutos
apos a administracdo de MnCl2 os animais foram
colocados na caixa e o tempo de avaliacédo foi de
vinte minutos (Shiozaki et al., 1999). O teste do
rotarod foi utilizado para a avaliacdo da atividade
motora. Os ratinhos foram colocados na haste de
metal horizontal com a velocidade ajustada a 16
rotacdes por minuto (16 rpm). Trinta minutos apés
a administracdo de MnClI2, foi medido o tempo de
permanéncia para cada animal na barra giratoria
(Singh et al, 2012;. Pinto e Ko, 2012).

Resultados e Discussao

O manganés induziu um estado semelhante ao
da doenca de Parkinson, provocando catalepsia e
reducdo da locomocgéo. O extrato hidroalcodlico
de llex paraguariensis reverteu a catalepsia
induzida por MnCI2 em doses de 100mg/kg;
250mg/kg e 500mg/Kg. Além disso, o extrato
reverteu a hipolocomogcao na concentracdo de
250mg/kg. O extrato de llex paraguariensis, na
dose de 100mg/Kg também reverteu a
incoordenacdo motora nos  camundongos
causados pela administracdo de MnCI2.

Conclusao |

Nossos resultados fornecem evidéncias de que o
extrato hidroalcéolico de llex paraguariensis
possui propriedades neuroprotetoras para o
manganismo. O uso de llex paraguariensis pode
ser uma alternativa para prevencéo dessa doenca
em nossa regido, uma vez que metais pesados
estdo presentes nos efluentes da mineracéo.
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Introducéao |

As plantas medicinais fazem parte da vida do
homem desde seus primérdios, e a sua
importdncia nos  diversos  estagios de
desenvolvimento da sociedade é inegavel. Elas
atuam em diversas patologias, entre elas, a
escolhida para estudo, a planta Hibiscus
Acetossella, pode ser utilizada, entre outras
finalidades, como anti-hipertensivo. Em muitos
casos, ocorre a presenca de disfuncdo endotelial,
sem a presenca de hipertenséo, e este fator é
determinante para o surgimento de outras
doencas como aterosclerose e complicacbes do
diabetes. Entdo, neste estudo foi avaliada a a¢éo
da planta sobre o sistema cardiovascular frente a
acdo de duas drogas: uma vasoconstritora e uma
vasodilatadora, em ratos com disfuncéo
endotelial. O objetivo era saber qual a dose do
extrato da planta que apresentou o efeito mais
significativo nos ratos com a disfung&o endotelial.

Metodologia |

As folhas de H. acetosella foram coletadas e
encaminhadas a estufa para secagem sob
temperatura controlada de 50 a 60°C, foram
trituradas em um moedor de facas. Foi preparado
um extrato hidroalcodlico por maceracdo com
alcool 70% na proporcdo de 1:10 (p/v). A planta
permaneceu por 15 dias em maceracdo, foi
filtrado e evaporado o solvente em rota-vapor
formando um extrato mole. Foram utilizados 60
ratos Wistar machos divididos em 6 grupos de 10
animais cada, sendo eles: controle negativo
(racdo 0,3% NaCl + agua v.0); hipertenso sal
induzido (racdo 8% NaCl + &agua v.0); controle
positivo - hipertenso + captopril 50 mg/kg (v.0);
grupos hipertenso + H. acetosella 50, 100 e 250
mg/kg (v.0). Para registro da presséo arterial os
animais foram anestesiados, fixados em decubito
dorsal, sobre uma mesa cirdrgica aquecida. O
fluxo da artéria carétida, foi interrompido e
inserido um cateter conectado a um transdutor de
pressdo interligado a um equipamento de analise
de presséo arterial. A veia femoral foi dessecada
para insercdo de uma agulha que estava
acoplada a uma cénula e seringa, onde foram

administradas as drogas vasoconstritoras e
vasodilatadoras. Depois de 30 minutos, foi
avaliada a pressao arterial basal e depois, pelo
acesso venoso foi feita administracdo da droga
vasoconstritora fenilefrina e vasodilatadora
acetilcolina nas doses de 3, 10 e 30nmol/kg
(Lawand, 2008; Souza, 2010).

Resultados e Discussao |

Os animais do grupo hipertenso, quando
comparados com o grupo controle, né&o
apresentaram pressdo arterial elevada, assim
como 0S outros grupos que apresentaram
pressao arterial basal semelhante ao controle.

Quando observado a reatividade do endotélio
vascular frente a administracdo da droga
vasoconstritora, 0 grupo hipertenso apresentou
uma resposta mais intensa a fenilefrina. Esta
provocou vasoconstricdo mais intensa e por um
periodo de tempo maior no animal que recebeu
dieta hipersédica. Quando administrado a dose
de fenilefrina, o grupo hipertenso tratado com H.
acetosella 100 e 250mg/kg apresentou um efeito
protetor sobre a disfuncdo endotelial provocada
pelo excesso de sal, quando comparado com o
grupo controle hipertenso.

Quando administrada a droga vasodilatadora
acetilcolina, os animais tratados com H.
acetosella, apresentaram resposta  mais
significativa com a dose de 30nmol/kg. H.
acetosella apresentou uma ligeira protecdo sobre
a vasodilatacdo induzida pela acetilcolina, em
especial na dose de 100 mg/kg do extrato,
guando comparado com o0 grupo controle
hipertenso.

Conclusao |

A H. acetossella, mostrou mais eficacia na

reatividade  vascular, pois mostrou ter
constituintes de  protetores do  sistema
cardiovascular. Porém em relacdo a

hipertensédo,ndo obteve-se esse resultado talvez
pelo estudo ter sido feito em pouco tempo, ou por
ela mesma ndo possuir tal propriedade.Faz-se
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necessario o aprofundamento deste estudo para
melhor compreensao da a¢éo da Hibiscus
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Introducéao |

Hibiscus acetosella é uma planta arbustiva de
origem africana popularmente conhecida como
vinagreira, groselheira e quiabo roxo. Apresenta
caule semi-lenhoso, folhas cor vinaceo-escura,
com nervuras palmadas; suas flores séo solitarias
de cor rosa arroxeado e seus frutos sdo capsulas
(LORENZI; SOUZA, 2008). Estudos preliminares
realizados no Laboratério de Plantas Medicinais
LaPlaM/UNESC, constataram a presenca de
antocianinas nas flores de H. acetosella e nas
folhas foram identificados taninos, flavonoides,
cumarinas, heterosideos  cardiotbnicos e
alcaléides (CARDOSO et al., 2011). A planta tem
sido utilizada pela populacdo como alimento,
sendo consumidas na forma de salada. A fim de
se determinar um uso mais seguro da H.
acetosella o presente trabalho tem como objetivo
determinar a composicdo fitoquimica das folhas
de H. acetosella e avaliar a citotoxicidade da
planta.

Metodologia |

A partir das folhas secas e trituradas de H.
acetosella foi preparado o extrato hidroalcodlico
utilizando alcool 70% como solvente. A planta
ficou em contato com o liquido extrator durante 15
dias, em seguida foi realizado a filtracdo e o
solvente evaporado em rota evaporador. A
andlise fitoquimica do extrato foi realizada por
meio de métodos cromatograficos como CCD,
utilizando placas de cromatografia de silica Gel
60 F254 (Merck) como fase estacionaria, e os
eluentes tolueno, acetato de etila, &cido férmico,
hexano, éter etilico, metanol e diclorometano
como fase movel. Para revelar as classes de
compostos foram utilizados reveladores
universais como UV e acido sulfarico 10%, e
reveladores especificos. As analises de CLAE
foram realizadas utilizando Coluna Liquida
Spherisorb ODS-2 C18. A detec¢do dos picos
cromatograficos foi realizada através de um
detector de arranjo de diodos (DAD) em 280 e
310 nm de espectro de absorcdo, com taxa de

fluxo de 1 mL/min. As fases moéveis utilizadas
para separacdo foram: (A) acetonitrila; (B) Acido
fosfori 1%/acido acético 10%/acetonitrila 5%
(v/viv) em agua, com pH ajustado a 1,4. A analise
citotéxica in vitro foi realizada pelo método de
MTT em culturas especificas para as linhagens
B16 e HaCaT. O controle positivo foi tratado com
0s quimioterdpicos padrfes Vincristina e
Doxorrubicina.

Resultados e Discussao

Quando o extrato foi avaliado pela fase movel
hexano:éter etilico:acido férmico (65:40:10) e
revelada com anisaldeido observou-se a
presenca de bandas na coloragdo violeta, o que
sugere a presenca de compostos terpénicos,
esteroidais ou saponinicos. Foi visualizada uma
banda fluorescente azulada, em UV 365nm,
durante a analise com revelador Neu, indicando a
presenca de compostos fenodlicos simples. Nao foi
constatada a presenca de compostos
alcaloidinicos no extrato de H. acetosella, com
utilizacdo do revelador dragendorff. Em relacéo a
andlise por CLAE pode ser identificado a
presenca do acido cafeico no extrato da planta.
Em relacdo a atividade citotéxica foi encontrado
um IC50 > 200mg/ ml, logo, o extrato de H.
acetosella ndo demonstra atividade citotoxica
significante para as linhagens testadas.

Conclusao |

A andlise fitoquimica constatou a presenca de
compostos fendlicos, como flavonoides e éacido
cafeico, além de saponinas. Pdde-se constatar
gue o extrato de H. acetosella ndo apresentou
atividade citotoxica para as linhagens testadas.
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Introducéao

O diabetes mellitus (DM) é uma doenca cronica
gue quando nao tratada e se nao houver
mudancas no estilo de vida, traz sérias
complicacBes ao paciente. No entanto muitos
pacientes ndo aderem ao tratamento ou utilizam
plantas medicinais nao validadas
concomitantemente, o que torna oportuno a
realizacdo deste estudo, que objetiva identificar
as plantas medicinais utilizadas no tratamento do
DM em pacientes do grupo HIPERDIA de uma
unidade ESF (Estratégia Saude Familia) do bairro
Santa Augusta do municipio de Criciima, e
confrontar as informac®es obtidas com a literatura
preconizada pela ANVISA (Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria) para avaliacdo e seguranca
de fitoterapicos.

Metodologia

Foi realizado um estudo transversal prospectivo,
onde foram entrevistados individuos maiores de
18 anos, diabéticos, usuarios de medicamentos,
por meio de entrevista individual estruturada com
perguntas abertas e fechadas.

Resultados e Discussao

ApOs levantamento constatou-se que somente
trés plantas das 25 citadas encontravam-se
validadas, porém para indicacBes terapéuticas
diferentes as indicacbes atribuidas pelos
entrevistados, sendo que as plantas medicinais
podem interagir, potencializando ou diminuindo o
tratamento convencional.

Conclusao

Os dados evidenciam que a maioria dos
entrevistados associa plantas medicinais ao
conceito de inocuidade e a maioria das
informacdes em relacdo as plantas medicinais
sdo provenientes da Fitoterapia Popular, sem
embasamento cientifico e sem critérios de
eficacia e seguranca, associado a confusao
botanica e ao preparo incorreto das mesmas. No
entanto este ndo é motivo de abandono da

utilizacdo das plantas, reforcando a crenca se
bem néo faz, mal ndo fara.
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AGROECOLOGICOS E TERAPEUTICOS

DUTRA, J. D. R., ROSSATO, A. E., BO, S. D., ZANETTE , V. C., SANTOS, R. R.

jehh_dutra@hotmail.com, aerossato@gmail.com, sildb@unesc.net, vcz@unesc.net, rrs@unesc.net

Instituicdo: UNESC - UNESC
Laboratdrio / Grupo de Pesquisa: gepplan
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Introducéao |

A Universidade do Extremo Sul Catarinense
(UNESC) visando compartilhar conhecimentos
entre a Comunidade e a Universidade sobre as
plantas medicinais, mantém parceria com a
Pastoral da Salde da Diocese de Criciuma (SC),
Regional Sul IV. Este projeto tem por objetivos,
compartilhar experiéncias e saberes sobre as
plantas medicinais; resgatar o conhecimento
popular; promover o uso racional da fitoterapia;
incentivar a pesquisa cientifica de cunho
académico e formar profissionais nesta area de
interesse.

Metodologia |

O projeto inicialmente capacita os académicos
bolsistas/voluntarios que, posteriormente,
realizam pesquisas em bibliografias e sites
cientificos sobre as plantas medicinais.
Paralelamente ocorrem encontros mensais, com
as agentes da Pastoral da  Saude.
Adicionalmente, através de critérios estabelecidos
pela pesquisa etnobotanica, selecionam-se
plantas de interesse e realiza-se levantamento
detalhado. INTERDISCIPLINARIDADE:  Por
tratar-se de atividade com carater interdisciplinar
interligando profissionais e saberes de diversas
areas do conhecimento, entre elas as da salde e
ambiental, as plantas sdo estudadas e avaliadas
guanto aos aspectos etnobotanicos, taxonébmicos,
agroecologicos e terapéuticos e integram a
equipe bidlogo, engenheiro agrébnomao,
farmacéuticos (aspectos terapéuticos, validacao
das espécies, aspectos fitoquimicos) e
etnoboténico (informacdes repassadas pelas
agentes da Pastoral da Saude adquiridas de seus
ancestrais).

Resultados e Discussao |

Durante o ano de 2013 foram realizados 10
encontros e estudadas 11 plantas medicinais
cujas informacbes foram apresentadas nos
encontros mensais, juntamente com as
informacdes populares advindas da Pastoral da

Saude e posteriormente compiladas em uma
apostila e distribuidas as agentes que tem por
missdo divulgar as informacbes para as suas
comunidades e demais que ndo participam dos
encontros. Em 2011 o grupo publicou um livro,
patrocinado pela FAPESC, intitulado Fitoterapia
racional: aspectos taxonOmicos, agroecolégicos,
etnoboténicos e terapéuticos (ROSSATO et al.,
2012), que descreve a metodologia aplicada ao
projeto, bem como relaciona 10 espécies de
plantas medicinais de uso popular na regido Sul
de Santa Catarina, acrescido de levantamento
bibliografico em base de dados cientificos e
literatura pertinente. As informagfes contidas no
livro tiveram como principal objetivo orientar
profissionais na area da saude e usuarios de
plantas medicinais quanto ao uso correto, bem
como instigar pesquisa pré-clinica e clinica nesta
area. Foram editados quatro mil exemplares
distribuidos & Pastoral da Saude e as
Universidades do Brasil que possuem cursos de
Farmacia e Ciéncias Biolégicas. Adicionalmente,
foram desenvolvidos Trabalhos de Concluséo de
Curso idealizados a partir deste Projeto, com o
auxilio de bolsas de Iniciagdo Cientifica com

apresentacdo de trabalhos em congressos
nacionais. Quatro artigos cientificos foram
publicados, além de palestras, workshops e
oficinas.

Conclusao |

As interacBes entre os conhecimentos cientifico e
popular tém apresentado expressiva relevancia
académico/social, por possibilitar a melhoria da
compreensdo interdisciplinar sobre a taxonomia,
cultivo e a utilizacdo das plantas medicinais. O
compartiihamento de informacdes, resultante
deste projeto, se multiplica na comunidade de
Cricima e regidao por meio da pratica e do
convivio comunitario das agentes da Pastoral da
Saude que participam dos encontros mensais.
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Introducéao |

O impacto do uso de medicamentos em uma
sociedade tem varias facetas. Se por um lado,
podem aumentar a expectativa de vida, erradicar
certas doencas, trazer beneficios sociais e
econdmicos, por outro lado podem aumentar os
custos da atencdo a salde inadequadamente
elou levar a ocorréncia de reacdes adversas a
medicamentos (PFAFFENBACH et al., 2002). De
acordo com a OMS, cerca de 50 a 70% das

consultas médicas geram prescricdo
medicamentosa e que, em média, 50% dos
pacientes tomam corretamente seus

medicamentos (ANVISA, 2006). Para amenizar 0s
efeitos do uso irracional de medicamentos €
necessario que se promova 0 uso racional por
meio da reorientacdo dessas praticas e do
desenvolvimento de um processo educativo, tanto
para as equipes de saude, quanto para 0 usuario,
gque deve ser alertado sobre os riscos da
automedicacdo, da interrupcdo e da troca do
medicamento prescrito, como também sobre a
necessidade de receita médica no que diz
respeito a dispensacgdo de medicamentos tarjados
(CUSTODIO & VARGAS, 2005).

Metodologia |

A metodologia envolveu busca de literatura
cientifica leitura prévia de material cientifico
(artigos, livros, etc.), apresentacado de seminarios
e discussdo com os professores envolvidos no
projeto através de encontros periédicos. A partir
do levantamento bibliografico realizado e
discussdo dos temas foram desenvolvidos
materiais informativos para a realizacéo de oficina
educativa para o0s usuarios. As oficinas
educativas tiveram como objetivo a sensibilizagédo
dos usuarios para o uso seguro e racional dos
medicamentos. Apés as oficinas foram
agendadas e posteriormente executadas.

Resultados e Discussao |

Através das atividades realizadas foi possivel
demonstrar aos participantes a importancia aos

assuntos relacionados ao medicamento, desde o
seu armazenamento até O seu USO Seguro e
racional. Demonstrou-se que atitudes simples
podem interferir no tratamento medicamentoso.
Além disso, nas oficinas realizadas, foi possivel
informar os participantes sobre as doencas

apresentadas por eles, a importancia do
tratamento medicamentoso e nao
medicamentoso, além do wuso correto de

medicamentos. Ainda, nas palestras educativas
nas escolas pode-se perceber a importancia da
educacéo para o autocuidado precoce. Os alunos
apresentam muitas dudvidas e fazem perguntas
pertinentes ao uso de medicamentos, e percebe-
se que quando informado, propaga a informacédo
corretamente aos seus parenetes e familiares,
contribuindo para a educacéo em saude.

Conclusao |

A educacdo em salde deve ser permanente,
principalmente quando o tema é o uso racional de
medicamentos, em virtude do consumo elevado
de medicamentos atualmente. Um agravante é
gue muitas pessoas ndo utilizam os
medicamentos de maneira adequada, sendo
necessario, portanto, a orientacdo sobre a
utilizacdo dos mesmos. A crenca, da maioria da
populacdo, no poder dos medicamentos
juntamente com a crescente oferta e procura dos
mesmos € equivoca, pois se nao utilizados de
maneira adequada podem gerar efeitos
indesejados, comprometendo o alcance do
objetivo terapéutico.
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Introducéao

Segundo a OMS, um medicamento falsificado &
aquele cuja rotulagem contém informacdes
enganosas quanto a sua identidade e/ou origem.

Considerando que a circulacdo de produtos
irregulares no mercado farmacéutico e que as

farmacias devem possuir profissional
farmacéutico responsavel, para garantir a
qualidade dos produtos e Servicos

disponibilizados barrando a entrada destes nos
estabelecimentos farmacéuticos, este trabalho
objetiva realizar um levantamento dos produtos
de origem vegetal disponibilizados em uma
farmacia comercial no municipio de Torres/RS,
avaliar aspectos de registros, rotulagem e
verificar a validagdo das indicacbes terapéuticas
vinculadas.

Metodologia |

O presente trabalho é um estudo exploratério
transversal de andlise visual e documental das
embalagens secundarias de produtos de origem
vegetal na forma de extratos, disponibilizados em
uma farméacia localizada no municipio de
Torres/RS. A farmacia escolhida obedeceu ao
criterio de conveniéncia e os produtos foram
adquiridos mediante compra direta no periodo de
dezembro de 2013 a abril de 2014.

Resultados e Discussao

Foram selecionados 50 produtos que continham
substancias de origem vegetal em sua formulacéo
em forma de extratos, destes 40% foram
classificados como monofitoterapicos, 42% como
polifitoterapicos e 18% continham em sua
composicao produtos de origem vegetal
associados com farmacos de origem sintética.

Em consulta ao site da Anvisa, 60% estavam
regulares, no entanto em 20% destes o CNPJ da
embalagem divergia do cadastrado no site da
Anvisa.

Em relagdo aos produtos irregulares, 40%
estavam com o0 seu registro vencido, 5% com

registro diferente do declarado na embalagem e
55% néo tiveram seu registro encontrado.

Em relacao as indicacdes terapéuticas propostas
pelos fabricantes dos 20 produtos considerados
irregulares, totalizando 53 plantas e 97 indicacfes
terapéuticas, 31,95% sdao validadas e 68,04% nao
séo validadas pela Anvisa.

Para avaliacdo da rotulagem, foram selecionados
41 produtos que se classificavam como
fitoterapicos, dos 26 itens avaliados, 30,76% dos
itens estavam contemplados na embalagem de
todos os produtos, tanto regulares, quanto
irregulares e 69,23% deles estdo ausentes em
pelo menos um produto.

Conclusao |

A embalagem dos medicamentos é o primeiro
contato e forma de comunicacdo aos pacientes e
profissionais de saude, informac8es completas e
claras contribuem para a garantia de aquisicéo e
utilizacdo de produtos seguros e eficazes, bem
como a manutencdo da sua qualidade, sendo
estas informacdes objeto de resolugdo no Brasil.

No entanto muitas empresas, a exemplo dos
resultados encontrados neste trabalho, mesmo as
regulares perante as autoridades sanitarias, nao
atendem as exigéncias legais e omitem
informacdes imprescindiveis e necessarias em
seus produtos, reforcando a necessidade de
fiscalizacdo e monitoramento das empresas
produtoras de medicamentos.

A comercializacdo de medicamentos fitoterapicos
€ restrita a farmacias e drogarias e estas devem
contar com um farmacéutico, responsavel técnico,
gue tem como obrigacdo a garantia da qualidade
dos servicos e produtos disponibilizados, sendo
gue neste trabalho estas premissas ndo foram
evidenciadas.

Outro fator preocupante é que aproximadamente
70% das indicacdes terapéuticas propostas pelos
fabricantes dos produtos irregulares ndo sao
validadas, pois além da falta de garantia de
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qgualidade, questBes de eficacia e seguranca
estdo ameacadas.
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Introducéao |

No mercado ha uma infinidade de produtos
destinados a quem busca um corpo perfeito,
dentre estes produtos destacam-se os de origem
vegetal, que sdo comercializados como “naturais”.
Mas para que eles sejam comercializados eles
precisam estar regulares perante a Agencia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Diante
do exposto o trabalho objetiva verificar a
legalidade de um produto de origem vegetal
comercializado em farmacias no municipio de
Morro da Fumaca.

Metodologia |

Estudo de carater exploratério transversal, que
utiliza como técnica de coleta de dados a analise
documental da embalagem secundaria de um
produto de origem vegetal adquirido em farmacias
comerciais. Sendo indicado em sete das dez
farméacias procuradas no municipio de Morro da
Fumaca, através de consulta informal no més de
marco de 2014, quando solicitado ao
estabelecimento a indicacdo de um produto
natural para emagrecimento e reducdo de
gordura abdominal. A andlise das embalagens foi
feita com base em resolugcdes da ANVISA,
veracidade do registro e o CNPJ nos sites da
ANVISA e Receita Federal. Foram verificados
também a indicacéo terapéutica e a classificagao
do produto.

Resultados e Discussao |

Todas as farmécias procuradas indicaram cinco
produtos distintos renomeados neste estudo de
“Elimina Barriga”, em duas apresentacdes
diferentes, na forma de capsula e droga vegetal.
Os cinco produtos s@o provenientes de empresas
distintas, quatro possuiam o niumero de CNPJ na
embalagem, das empresas que possuiam CNPJs
validos, ndo foram encontradas no site da
ANVISA. Em relacdo ao registro no Ministério da
Saude, todos os produtos sdo denominados na
embalagem como isentos ou dispensados de
registro segundo a RDC 272010 que dispde

sobre as categorias de alimentos e embalagens
isentos e com obrigatoriedade de registro
sanitario. Porém essa resolugdo de isencao de
registro sdo para alimentos sem alegacdo de
propriedade funcional ou de salde que ndo é o
caso destes produtos. A comercializacao,
producdo, vinculacdo de propriedades funcionais
e indicacdes terapéuticas para produtos de
origem vegetal no pais devem estar de acordo
com a legislacdo vigente e as normas de
seguranca, qualidade e eficacia estabelecidas
pela ANVISA, no entanto os produtos analisados
ndo atendem essa premissa. Trés dos cinco
produtos contém em sua composi¢cdo cha verde
(Camellia sinensis), mas até o momento o extrato
de cha verde, como alimento ou ingrediente
alimentar, com o ou sem obrigatoriedade de
registro ndo € autorizado pela ANVISA, por
causar toxicidade hepética. Dois produtos
encontram-se na forma de droga vegetal
rasurada, devendo conter na embalagem o nome
cientifico e comum das drogas vegetais utilizadas
para o preparo do produto. A indicacdo proposta
pelo fabricante, eliminacdotiminuicdo de gordura
abdominal, ndo é validada de acordo com a
legislagdo vigente no periodo de aquisicdo dos
produtos, quanto a sua seguranca e eficacia.

Conclusao |

A andlise da embalagem dos produtos revelou a
falta de informacBes consideradas obrigatérias
visando a seguranca do consumidor. Produtos
irregulares no mercado colocam em risco a saude
do usuario por ndo apresentarem seguranca,
qualidade e eficacia comprovada que permitam
Seu uso seguro e racional, a exemplo dos cinco
produtos analisados, onde ndo ha nenhuma
garantia, pois estdo em desacordo com a
legislacdo vigente a comecar pela auséncia de
CNPJ. Na ocorréncia ebu deteccdo de produtos
irregulares  no  mercado, o  profissional
farmacéutico deve coibir a aquisicdo destes
produtos e orientar a populacdo na sua deteccao,
evitando o consumo e a circulacdo destes no
mercado farmacéutico, bem como notificar as
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autoridades sanitarias, VISA e ANVISA, por meio
de acdes de farmacovigilancia e técnicovigilancia.
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Introducéao |

As plantas medicinais sempre foram muito
utilizadas, sendo no passado o principal recurso
terapéutico. Na atualidade, ainda sdo muito
procuradas, tornando-se objetos de estudos
interdisciplinares na busca de novos
medicamentos (COSTA, MAYWORM,2011;
RODRIGUES et al.,2006). Dentre esses recursos
terapéuticos encontra-se a planta medicinal Calea
uniflora Less., nativa da regido Sul, Sudeste e
Centro-sul do Brasil. Esta planta é utilizada
popularmente para processos inflamatérios. A
partir destas informacbes e devido aos poucos
estudos cientificos com a C. uniflora, surgiu o
interesse em investigar os constituintes quimicos
e analise microbioldgica desta espécie.

Metodologia \

O material vegetal utilizado para as analises
foram as folhas secas e trituradas de Calea
uniflora Less. A partir deste extrato bruto foram
realizados os fracionamentos liquido-liquido, com
trés solventes de polaridades crescentes:
diclorometano, acetato de etila e n-butanol.
Realizou-se também a andlise cromatografica em
camada delgada (CCD) para identificacdo dos
metabdlitos secundarios presentes nesta espécie.
(Carvalho & Gosmann,2003; Collins et al.,1997).

Para a atividade microbiolégica foi utilizada
placas de petri com &agar PCA onde foram
semeados 0s micro-organismos Staphylococcus
aureus, Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae e
Salmonella typhimurium. Os extratos bruto e as
fracbes de diclorometano, n-butanol e acetato de
etila na concentracdo aproximada de 10 e 100
mg/mL por 24 h a 37°C foram testados frente aos
micro-organismos mencionados. (Sandri et
al.,2007).

Resultados e Discussao |

As fracBes de acetato de etila e diclorometano
foram submetidas ao método de isolamento
cromatografico por placa preparativa. No entanto,
as fracdes isoladas ndo foram possivel de serem
identificadas, necessitando de mais métodos de

isolamento. Na fracdo de AcCOEt submetida a
isolamento por placa preparativa foi possivel
separar trés bandas que foram ressubmetidas as
placas preparativas com a finalidade de isolar
possiveis compostos, estas fragcbes foram
posteriormente analisadas por CCD que detectou
a presenca de flavonoides e alcaloides.

Para a atividade microbiolégica foi realizado o
teste de difusdo em meio sélido a partir de orificio
com o extrato hidro alcodlico e fragbes de C.
uniflora na concentracéo de 10 e 100mg/ml sendo
gue nestas concentragcdes ndo obtiveram
resultados interessantes e, por isso ndo foi
necessario a realizacdo do teste para definir a
concentracao inibitéria minima (CIM).

Conclusao |

Os extratos brutos das flores possuem mais
compostos quimicos que o extrato bruto das
folhas de C. uniflora. Na fracdo de acetato de etila
foram identificados flavonoides com o revelador
especifico Neu e a possivel presenca dos

alcaloides com o revelador especifico
Dragendorff.
Além disso, nas andlises microbiolégicas o

extrato bruto e a fracdo acetato de etila tiveram
um halo de inibicdo 25-30 milimetros e a fracéo
butanélica mostrou um halo de inibicdo que variou
de 15-20 milimetros sendo que sdo necessarios
outros estudo para esclarecer melhor a atividade
microbiolégica de C. uniflora.
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Introducéao |

A riqueza social caracteriza-se pela diversidade e
dialogo entre os diferentes saberes, pois todo o
conhecimento se assenta em saberes oriundos
da  experiéncia  cotidiana de distintas
comunidades e grupos. Esta interacdo permite a
construgdo de um terceiro saber fruto do dialogo
entre o saber popular do usuéario e técnico-
cientifico dos profissionais de saude. Este projeto
tem como objetivo capacitar Profissionais de
Saude e Agentes Comunitarios da Estratégia
Saude da Familia (ESF) Pinheirinho e Alto
Pinheirinho do Municipio de Cricibma quanto
aspectos gerais sobre os critérios éticos, legais e
conceituais da Fitoterapia, bem como aos
aspectos etnobotanicos e terapéuticos das
plantas medicinais de interesse, favorecendo a
troca de saberes entre profissionais e usuarios
objetivando uma fitoterapia segura e racional.

Metodologia |

Inicialmente seréo capacitados os bolsistas sobre
etnobotanica, farmacognosia e fitoterapia.
Realizar-se-a diagnostico com os profissionais de
salde e comunidade buscando identificar
aceitacdo da fitoterapia e utilizacdo das plantas,
fase de diagndéstico. Paralelamente irdo ocorrer
encontros entre os professores e 0os académicos

com os profissionais visando abordar os
conhecimentos sobre aspectos legais e
conceituais acerca da Fitoterapia, fase de

nivelamento. Posteriormente ocorrera a troca de
experiéncias sobre o preparo e o uso terapéutico
das plantas medicinais, posteriormente, a partir
das informacdes compartilhadas nestes
encontros, sera elaborado material técnico-
cientifico no formato de uma Apostila visando
disseminar as informag6es populares e cientificas
sobre as plantas estudadas. Os profissionais que
participam dos encontros retornam a UBS e
repassam as informacdes aos demais bem como
a sua comunidade, replicando as informacdes,
com apoio dos académicos bolsistas.

Resultados e Discussao |

O projeto partiu das equipes de ESF citadas que
manifestaram 0 interesse em viabilizar e
potencializar a utilizacdo de plantas medicinais na
sua area de abrangéncia, além de valorizar o
conhecimento popular e estimular o autocuidado
e 0 empoderamento comunitario. Inicialmente
realizamos um primeiro contato para verificar as
necessidades da equipe e em conjunto
elaboramos a proposta de trabalho descrita na
metodologia, com base na experiéncia do projeto
Fitoterapia Racional. O projeto esta em sua fase
inicial, até o presente momento ocorreu a fase de
nivelamento com os académicos bolsistas e
voluntarios. Com os profissionais de saude foi
realizado o diagnostico sobre o conhecimento e
aceitacdo da Fitoterapia, em fase de tabulacao, e
duas capacitacbes abordando os aspectos
conceituais e legais. Estamos iniciando a fase de
diagnéstico com a populagéo buscando identificar
plantas utilizadas nos transtornos menores e para
hipertenséo e diabetes, para posteriormente com
base nas mais utilizadas, repassar a equipe e a
comunidade as informacdes cientificas na forma
de uma roda de conversa, troca de experiéncias.

Conclusao |

A presenca da fitoterapia nas praticas da Saude
da Familia reforca a solidariedade, o
desenvolvimento e a participacdo comunitaria nas
acGes de salde. Esta pratica tem relevancia
antropolégica, por resgatar os saberes populares
muitas  vezes  marginalizados; relevancia
pedagogica, por facilitar a relagdo dialogica entre
profissionais de salde e usudrios; relevancia
econdbmica, por valorizar o uso autbnomo e
potencialmente diminuir 0os gastos com e a
dependéncia de medicamentos sintéticos ou
fitoterapicos manipulados/industrializados; tem
uma relevancia ecolégica, por garantir a
conservacdo de espécies em extincdo e,
finalmente, uma relevéncia social e politica, por
fortalecer o apoio social e comunitério.
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Introducéao |

Um dos estagios do curso de Farmécia da
Universidade do Extremo Sul Catarinense
(UNESC) é o estagio na Farmacia Escola (FE) e
esta vinculado ao 7° semestre. Constitui etapa
fundamental na formacdo do académico, visto
gue representa o momento que ele articula, de
forma sistematica e orientada, teoria e pratica,
permitindo-lhe  instrumentalizar-se  para a
profissdo. A FE localiza-se nas Clinicas
Integradas/lUNESC €é um convénio entre a
Prefeitura Municipal de Criciima e UNESC,
atendendo todos os pacientes do Componente
Especializado da Assisténcia Farmacéutica
(CEAF) do municipio. Assim, o estagio constitui
um cenario de praticas de Assisténcia
Farmacéutica (AF) no setor publico. Possui como
objetivo aplicar os conhecimentos basicos e
profissionalizantes num contexto real,
desenvolvendo um processo eficaz de raciocinio
para as habilidades de resolver problemas,
incluindo a busca de informagfes, andlise de
dados e tomada de decisdes.

Metodologia |

O estagio na FE possui carga horaria de 60
horas/semestre. Inicialmente o0s professores
inserem o aluno na dindmica do estagio através
do resgate de conteldos (Portaria 1554/2013,
Protocolos Clinicos, visitas aos servicos da AF do
municipio, etc), além de treinamentos para futuras
atividades (atendimento; abertura de processo e
dispensacao) e instru¢bes sobre o programa que
gerencia os medicamentos CEAF (SISMEDEX®).
Nas semanas seguintes, os alunos apresentam-
se no servigo, onde a estrutura e a logistica da
farmacia s@&o demonstradas e desenvolvem:
dispensacdo e abertura de processo para a
solicitacdo de medicamentos do CEAF;
Workshops sobre os protocolos clinicos; controle
de estoque e armazenamento de medicamentos;
treinamento de equipe; analise das avaliacdes
dos processos realizados pela Diretoria de
Assisténcia Farmacéutica (DIAF) (deferimentos,
indeferimentos e devolucbes) e producdo de
materiais educativos (para profissionais

prescritores e/ou pacientes). Ao final do estagio o
aluno devera obter média 6,0 em 4 avaliacBes
(prova, trabalhos, desempenho e relatério) e
100% de frequéncia.

Resultados e Discussao |

O resgate dos conteldos tem como objetivo
contextualizar o estagio em relacdo a profissédo e
as disciplinas do Curso. A inser¢cdo do aluno no
estagio acontece durante o treinamento, onde
prepara-se para desenvolver as atividades do
estagio. Na abertura de processo para solicitacéo
dos medicamentos, depara-se com: atendimento
ao paciente, postura, avaliacdo dos documentos
do processo e de exames laboratoriais além do
conhecimento de patologias e seus tratamentos.
Durante a dispensacdo o académico aprende a
orientar sobre o uso e armazenamento do
medicamento, entrando em contato com
diferentes formas farmacéuticas. Nos workshops
discute-se, na forma de seminario, os protocolos
clinicos do CEAF, a patologia, farmacologia,
exames clinicos e uso racional de medicamentos.
Produzem  também materiais  educativos
(orientacBes para a primeira dispensacéo, uso do
medicamento e armazenamento,...). NOS cursos
de farmacia nao existe a obrigatoriedade de um
professor presente durante todo o periodo de
realizacdo do estagio. A presenca dos
professores em tempo integral no estagio da FE é
um importante diferencial, preparando o ambiente
para o ensino, melhorando o aprendizado como
também o servico prestado. Esta melhora
também é percebida pelos pacientes que na sua
maioria (90%) consideram-se satisfeitos com o
servico (BRESCIANI, 2012).

Conclusao |

Os relatérios dos alunos destacam a importancia
do estagio para o seu crescimento profissional.
As atividades ajudam a desenvolver uma postura
adequada perante pacientes e equipe de
trabalho, além de auxiliar na relacdo entre as
disciplinas e o servico. Também enfatizam a
importancia dos professores no acompanhamento
do estagio. Desta forma, além de melhorar do
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servico, trata-se de uma exitosa experiéncia de
ensino de farmacia para o0s envolvidos;
académicos, professores e profissionais.
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Introducéao |

A dor relacionada ao cancer é a principal causa
de sofrimento e da perda de qualidade de vida de
pacientes com cancer. Este tipo de dor é
provocado por diversos fatores, mas é
principalmente causado pelo crescimento do
tumor e uso de quimioterapicos. De acordo com
as diretrizes da Organizacdo Mundial da Saude, a
morfina é a droga de escolha para o tratamento
da dor oncoldgica grave quando AINES e outros
analgésicos ndo conseguem ftrata-la. Porém,
algumas vezes a morfina é ineficaz. Nestes
casos, a via intratecal é entdo utlizada no
tratamento. Entre o0s tratamentos intratecais
aprovados para a dor oncoldgica, o blogueador
de canais de calcio ativados por voltagem do tipo
N, chamado de ziconotida (Prialt) mostra boa
eficacia, mas sua administracdo muitas vezes
resulta em efeitos adversos graves que levam a
interrupcdo do tratamento. Portanto, o presente
estudo tem como objetivo testar o efeito da
administracdo intratecal do peptideo Phalf,
isolado do veneno da aranha brasileira
Phoneutria nigriventer, e sua forma recombinante
CTK01512-2 em modelos de dor do cancer em
camundongos, tolerantes ou ndo a morfina, bem
como em um modelo de sindrome da dor induzida
por paclitaxel em ratos.

Metodologia |

O modelo de dor do céncer foi induzido pela
inoculacdo de células de melanoma B16-BL6 na
pata de camundongos e a tolerancia ao opidide
foi induzida apés o desenvolvimento da dor, foi
feito através da administracdo repetida de
morfina. A sindrome dolorosa induzida por
paclitaxel foi induzida pela administracdo deste
quimioterapico (1 mg/kg, ip) para um ou para
guatro dias alternados. O desenvolvimento da dor
foi avaliado pela verificacdo da hiperalgesia
mecénica através do teste von Frey. Os efeitos
antinociceptivos e adversos induzidos pela
administracdo intratecal de Phalp, CTK01512-2
foram testados diversas vezes ap6s a inducéo da

ogia celular e molecular

hiperalgesia e comparados com os efeitos
induzidos pela administracdo intratecal de MVIIA
w-conotoxina.

Resultados e Discussao |

PhalB e CTKO01512-2 reduziram a hiperalgesia
induzida pelo cancer em camundongos a partir de
15 minutos até 6 horas ap6s a sua administracao,
mesmo em camundongos tolerantes ao efeito
antinociceptivo da morfina e também resgataram
efeito analgésico da morfina em camundongos
tolerantes, quando administrados antes da
morfina sistémica. Além disso, Phaolp e
CTK01512-2 mostraram-se mais seguros do que
w-conotoxina MVIIA nestas condicdes
experimentais. Em seguida, foi testado o efeito de
Phalp, CTK01512-2 e w-conotoxina MVIIA sobre
a sindrome dolorosa induzida por paclitaxel. Para
este fim, foi desenvolvido um modelo
experimental de sindrome dolorosa induzida por
paclitaxel em ratos, abrangendo tanto a fase
aguda (dor que surge ap6s uma Unica dose de
paclitaxel) e fase dolorosa crénica (dor que se
manifesta depois do tratamento completo com
paclitaxel), e testado o efeito destes peptideos ao
longo da sindrome dolorosa induzida por
paclitaxel. Inje¢bes intratecais de Phalf,
CTK01512-2 e w-conotoxina MVIIA reduziram a
hiperalgesia mecanica nas fases aguda e crdnica
da sindrome dolorosa induzida por paclitaxel e
impediram o0 agravamento da hiperalgesia
mecanica quando administrada na fase de dor
aguda, mas Phalf e CTK01512-2 induziram
menores efeitos adversos.

Conclusao \

Em conjunto, nossos dados destacam o
envolvimento canais de célcio ativados por
voltagem nos mecanismos que envolvem a dor do
cancer e apontam para PhalB e sua forma
recombinante como uma alternativa potencial
para tratar tanto a dor relacionada com o tumor,
como a dor resultante do tratamento com o
guimioterapico paclitaxel.
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Introducéao | Referéncias Bibliograficas |
Letramento em Saude (LS) indica a capacidade 1. Castro KM, DeWalt DA, Hale FA, Martz W,
com que individuos sédo capazes de obter, Mays MZ, Mockbee J. et al. Quick assessment of
processar, compreender e utilizar informagfes e literacy in primary care: the newest vital sign. Ann
servicos basicos de salide, necessarios para Fam Med. 2005;3(6):514-22.
ohieive dosts ranaiie foi detaminar 6 LS dos
objetivo deste trabalho foi determinar o LS dos ________Fonte Financiadora
usuarios das Clinicas Integradas da Universidade Agradecimentos: Ministério da Saulde
do Extremo Sul Catarinense — UNESC, localizada (MS)/Universidade Federal do Rio Grande do Sul
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Maragnoluniversidade | do - Extremo - Sul

etodologia | Catarinense (UNESC); Curso de
A presente pesquisa seguiu um modelo Farmécia/Universidade do Extremo Sul
transversal e foram entrevistadas 153 pessoas no Catarinense (UNESC).

periodo de setembro a outubro de 2013. O LS foi
avaliado pelo Teste de Letramento em Saude
(TLS).

Resultados e Discussao |

Aproximadamente um terco (29,4%) da amostra
apresentou LS inadequado. Na analise de
variancia (ANOVA), as variaveis idade e
escolaridade associaram-se significativamente ao
LS (p<0,0001). Estes resultados  séo
preocupantes, pois mostraram que uma
significativa parcela da populacdo nao é capaz de
entender informacbGes basicas em saude e
transitar pelos servicos de saude.

Conclusao |

Portanto, aponta-se para a realizacdo de mais
estudos sobre LS na populacédo brasileira a fim de
promover possiveis intervencdes sobre os
desfechos desfavoraveis em saudde, resultantes
de LS inadequado.
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Introducéao |

A obesidade trata-se de uma condi¢do, cujo
excesso de tecido adiposo se sobrepde a massa
corpérea magra. Ela é fator de risco para
hipertens&o arterial, hipercolesterolemia, diabetes
mellitus, doencas cardiovasculares e algumas
formas de céncer. Portanto, diversas pessoas
procuram o auxilio medicamentoso. A sibutramina
funciona inibindo a captura de 5-HT e de
norepinefrina nos sitios hipotalamicos que
regulam a ingestdo alimentar, e seus principais
efeitos sdo de reduzir a ingestdo alimentar e
ocasionar perda de peso dose-dependente,
sendo a perda de peso associada a diminuicao
dos fatores de risco relacionados a obesidade.
Por ser um medicamento de alto risco a saude,
h& um controle sobre o seu uso, sendo mais dificil
a sua utilizacéo. Sendo assim, o uso controlado, a
aquisicao dificultada e, principalmente, a grande
procura, proporcionou que a atividade de tréafico e
venda ilegal deste medicamento em comércios
informais (camel6dromo) tornassem uma pratica
comum e rentavel neste meio. Neste trabalho,
objetivou-se avaliar a qualidade das capsulas de
cloridrato de sibutramina adquiridas no comércio
informal (camelédromo) da cidade de Criciima —
SC

Metodologia |

Resultados e Discussao

O suposto medicamento passou por testes de
andlise da embalagem, variagdo de peso,
dissolucéo, desintegracdo, uniformidade de doses
unitarias, doseamento e identificacdo, sendo
considerado improprio para o uso.

Conclusao
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