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A Odontologia hospitalar abrange ações que vão além das proporções imaginadas e 
atribuídas pela população, uma vez que os procedimentos realizados não dizem respeito 
somente às intervenções cirúrgicas. O cuidado com a saúde em âmbito hospitalar exige 
atenção multidisciplinar, fato que demandou a introdução da Odontologia nesse ambiente 
de trabalho. Neste contexto, uma das atividades do Programa de Residência 
Multiprofissional em atenção básica / saúde coletiva UNESC é a atuação e 
desenvolvimento de ações em ambiente hospitalar. Este relato visa detalhar a atividade 
realizada no Hospital São Donato do município de Içara/SC, por residente do programa de 
residência multiprofissional UNESC no período dos meses de março e maio de 2016, em 
paciente acamado internado há 9 anos com sequelas neurológicas em decorrência de 
AVE (acidente vascular encefálico) que possui traqueostomia, e apresentou ao exame 
intra bucal grande quantidade de cálculo dentário e gengivite. Após avaliação médica do 
paciente para passar pelo procedimento, a equipe optou pela intervenção em ambiente 
cirúrgico devido à grande dificuldade do mesmo manter a boca aberta por grande período 
de tempo e também devido ao risco do paciente bronco aspirar por ser portador de 
traqueostomia. No procedimento odontológico foi realizada a remoção total dos cálculos 
dentários manualmente e adequação de meio bucal através de selamento de cavidade de 
cárie com material à base de cimento de ionômero de vidro. Para o sucesso destes tipos 
de tratamento é imprescindível a proservação da higiene bucal do paciente. Com este 
intuito foi realizada a instrução de higiene bucal aos cuidadores, enfermeiros e técnicos de 
enfermagem, e o paciente continuará recebendo assistência por parte da equipe 
odontológica do hospital. A Odontologia hospitalar trabalha em uma equipe 
multidisciplinar visando o tratamento global do paciente evitando infecções hospitalares 
relacionadas ao sistema estomatognático principalmente as infecções respiratórias que 
prejudicam a recuperação do paciente, diminuição do tempo de internação e do uso de 
medicamentos pelo paciente crítico, contribuindo de forma efetiva para o seu bem estar. 
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