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ATIVIDADES CIRCENSES NA ESCOLA: O QUE DIZEM OS ESTUDOS
ACADEMICOS?

Mariana Harue Yonamine?

Fernanda Rossi?

Resumo: O objetivo deste estudo consistiu em analisar o estado da arte da producéo
académica recente no campo das atividades circenses no ambiente escolar, mediante revisao
sistematica da literatura, e identificar a potencialidade desta manifestacdo corporal na
Educacao Bésica. Foram encontradas 12 publicacdes no periodo de 2014 a 2019. Na maioria
dos estudos levantados, as atividades circenses se constituem enquanto tempo-espaco-
vivéncia que possibilitam as criagbes e recriacdes, a fantasia, a liberdade expressiva e o
alargamento dos significados em relacao a esta prética corporal. Com isso, se aproxima da
perspectiva da corporeidade, possibilitando uma educagéo integra, criativa e entusiasmada,
que valoriza o ser corporal por inteiro.

Palavras-chave: Corporeidade. Educagdo Béasica. Revisédo Sistematica.

CIRCUS ACTIVITIES AT SCHOOL: WHAT DO ACADEMIC STUDIES SAY?

Abstract: The aim of this study was to analyze the state of the art of recent academic
production in the field of circus activities in the school environment, through a systematic
review of the literature, and to identify the potential of this body manifestation in Basic
Education. Between 2014-2019 were found 12 publications. In most of the studies surveyed,
circus activities are constituted as time-space-experience that enable creations and
recreations, fantasy, expressive freedom and broadening of meanings in relation to this body
practice. With this, it approaches the perspective of corporeality, enabling an integral, creative
and enthusiastic education, which values the whole bodily being.

Keywords: Corporeality.Basic education. Systematic review.

ACTIVIDADES DE CIRCO EN LA ESCUELA: ¢, QUE DICEN LOS ESTUDIOS
ACADEMICOS?

Resumén: El objetivo de este estudio fue analizar el estado del arte de la produccién
académica reciente en el campo de las actividades de circo en el entorno escolar, a través de
una revision sistematica de la literatura, e identificar el potencial de esta manifestacion
corporal en la educacién basica. Se encontraron 12 publicaciones en el periodo de 2014 a
2019. En la mayoria de los estudios investigados, las actividades de circo se constituyen como
una experiencia de espacio-tiempo que permite creaciones y recreaciones, fantasia, libertad
expresiva y ampliacion de significados en relacién con la practica corporal. Con esto, aborda
la perspectiva de la corporeidad, permitiendo una educacion integral, creativa y entusiasta,
que valora todo el ser corporal.

Palabras clave: Corporeidad. Educacién béasica. Revision sistematica.
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INTRODUCAO

As atividades circenses vém sendo praticadas em diferentes contextos,
ultrapassando as vivéncias que se restringiam, ha até pouco tempo, as familias
tradicionais do universo circense. Atualmente sdo também praticadas em escolas de
circo, academias, como recreacdo e em escolas formais. Estudos indicam que a
pratica das atividades circenses pode ter resultados potencializados quando inseridas
no ambiente escolar, pois proporciona experiéncias ricas em aprendizagem dessa
cultura corporal, além de fortalecer a sensibilidade artistica-estética, a criatividade, a
autonomia e a ampliagcdo das relagbes sociais (DUPRAT; GALLARDO, 2010;
BORTOLETO, 2011).

Nesta pesquisa abordamos a producédo académica na area das atividades
circenses no ambiente escolar, evidenciando os estudos que analisam a oferta de tais
praticas as criancas da educacdo basica e os beneficios proporcionados pela
aprendizagem desta manifestagcéo corporal que visa o desenvolvimento do ser pleno,
0 agucamento da sensibilidade estética e as relacbes sociais por meio das
modalidades circenses.

A préatica das atividades circenses integra as manifestacbes corporais
humanas, a expressdo corporal € uma das linguagens fundamentais a serem
trabalhadas na infancia, pois permite as criangas descobrirem o mundo e a si préprias.
Dentre as manifestacBes corporais presentes na sociedade contemporanea, as
atividades circenses apresentam potencial para ampliar as possibilidades de
linguagem corporal, uma vez que ampliam sua realidade estética, sua capacidade de
escuta e de interacdo social, contribuindo assim para uma formacéo infantil plena.

Marcelino e Muhl (2020) defendem que as praticas corporais podem
ressignificar e ampliar as formas de socializagdo no ambiente escolar, uma vez que
contrapbem os fundamentos pedagogicos embasados na perspectiva ocidental
moderna de relacdo ser humano e seu entorno que supervaloriza as esferas objetivas
em detrimento as subjetividades dos individuos.

Especialmente as atividades circenses, com suas diversas possibilidades
de abordagem, podem estabelecer interlocu¢cdo com diferentes acdes pedagdgicas.

Com um carater multifacetado, relaciona-se com diversas areas do conhecimento,
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desde as Artes, a Educacédo Fisica, como também a Mdusica, o Teatro a Danca e
outras.

Destacamos, fundamentando-nos em Bortoleto (2011), que as atividades
circenses e sua vivacidade em diversas possibilidades estéticas promovem a
ampliacéo do vocabulério corporal, assim como o desenvolvimento fisico e perceptivo,
como forcga, flexibilidade, coordenacdo motora, equilibrio e concentracdo. Mediante
praticas embasadas com o devido aprofundamento e pesquisa podemos instigar 0s
alunos e alunas a se envolverem exponencialmente nas praticas corporais. Busca-se
ultrapassar as fronteiras do ato motor, familiarizando-os com o corpo poético.

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a Educacéo
Basica: Diversidade e Inclusdo (BRASIL, 2013) a educacdo, ao contemplar
conhecimentos e valores produzidos culturalmente, promove formas diversas de
cidadania, e as atividades circenses, consideradas pela Base Nacional Comum
Curricular/BNCC (BRASIL, 2017) como uma forma estética hibrida, com suas diversas
possibilidades de atuacao contribui para o exercicio da cidadania, por ser uma atividade
artistica, comunicativa, social e coletiva.

Diante desse contexto, objetivamos analisar o estado da arte da producao
académica recente no campo das atividades circenses no ambiente escolar, mediante
estudo de revisdo sistematica da literatura, e identificar a potencialidade desta
manifestacdo corporal na educacéo basica.

Para isso, 0 artigo em questao inicia-se com a discussao do percurso
histérico do pensamento filoséfico acerca do corpo e o seu lugar no campo da
educacdo e a discussdo da problemaética das atividades circenses no ambito
educacional. Na sequéncia, apresentamos o processo empreendido para a analise da
literatura e os resultados encontrados. Encerra o artigo as consideracgdes finais e as
referéncias.

Esperamos contribuir com a construcao do conhecimento sobre a producgao
cientifica relacionada a esta tematica, impulsionando reflexdes e outros estudos
acerca das atividades circenses como uma das manifestacdes corporais que buscam

promover a formacdo plena da crianca/jovem e a ressignificacdo da pratica
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pedagdgica com a reflexdo sobre o lugar do corpo no processo de ensino e

aprendizagem no contexto escolar.

ATIVIDADES CIRCENSES NO AMBITO ESCOLAR: UM CAMINHO POTENTE
PARA A FORMAC}AO PLENA
O corpo na educacéao

Analisamos a abordagem das atividades circenses no contexto escolar
circunscrita a concepcao de corporeidade, entendida “[...] como possibilidade de
superacdo da ideia de corpo maquina ou objeto, levando-nos ao sentido de corpo
sujeito produtor de historia e cultura” (MOREIRA; CAMPOS; SIMOES, 2019, p. 168).

Cavalari (1996) ressalta as dicotomias relacionadas ao corpo na historia do
pensamento filosofico, sendo a constituicdo do ser humano fundamentada em uma
filosofia n&o integral, dicotdmica e hierarquizada.

A concepcao dicotdmica acerca do ser humano hierarquiza a dimensé&o
espiritual em detrimento da material, assumindo o papel de comando do ser a
alma/consciéncia e espirito e de subordinacdo ao corpo, que ocupa um lugar muito
restrito, dificultando o olhar natural, reflexivo e sem preconceitos perante nosso
préprio corpo.

No século XX esta visdo dicotomizada do ser humano comeca a ser
guestionada com influéncia dos estudos da fenomenologia e sua nova interpretacao
sobre a relagdo entre sujeito-objeto, ser humano-natureza, corpo-consciéncia e a
compreensao de que existe uma reciprocidade entre esses elementos marcam
profundamente a mudanca de interpretacdo sobre a constituicdo humana, a atuacéo
humana e, consequentemente, sobre um novo olhar para o corpo. Um dos pensadores
impares neste contexto foi Maurice Merleau-Ponty.

Merleau-Ponty (1999) afirma que ndo temos um corpo, muito menos que
seja possivel o analisarmos separadamente do ser, de modo desintegrado e
descontextualizado. Apoia-se na perspectiva de que a experiéncia do préprio corpo
se revela oposta a tradicao cartesiana na qual a no¢ao do corpo € a juncao de todas

as partes sem um interior, e a alma como um ser inteiramente presente e total.
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Defende, pois, uma relacdo de existéncia ambigua, confusa e permeavel, como
podemos analisar com o seguinte excerto:
[...] o corpo néo é, pois, um objeto. Pela mesma razéo, a consciéncia que
tenho ndo é um pensamento, quer dizer que ndo posso decompb-lo e
recompd-lo para formar dele uma ideia clara. Sua unidade é sempre implicita
e confusa. [...] Se se trata do corpo de outro ou de meu préprio corpo, ndo
tenho outro meio de conhecer o corpo humano senéo vivendo-o, quer dizer,

retomar por minha conta o drama que o atravessa e me confundir com ele.
Portanto, sou meu corpo [...] (MERLEAU-PONTY, 1999, p. 269).

Corroborando o pensamento de Merleau-Ponty, o estudo de Moreira,
Campos e Simdes (2019) consideram que a corporeidade contribui com reflexdes sobre
0 sentir, sonhar, transcender, criar, expressdes fundantes para o entendimento do
humano.

A partir de tais reflexfes, acreditamos que para a educacéo se configurar
de modo a contribuir efetivamente para o desenvolvimento pleno da crianca, a
perspectiva sobre o corpo deve ser ressignificada, € preciso romper com a concepgao
hierarquizada e dicotdbmica sobre corpo e mente e ultrapassar o entendimento do
corpo como um puro e simplesmente instrumento de aprendizagem, concebendo o
ser humano em sua corporeidade, sendo esta uma atitude existencial.

A corporeidade revela-se como cultura, com significados para 0s
individuos. Pensar a relacdo corpo-educagcdo é conceber que a aprendizagem é
sempre aprendizagem de cultura, da historia, das relagdes humanas. A corporeidade
pressupde que corpo que se educa € o corpo que faz historia, faz cultura (MOREIRA;
CAMPOS; SIMOES, 2019).

A mudanca em considerar o corpo ndo como um instrumento, mas
completo em si, € o maior desafio apontado por Noébrega (2005) no ambito
educacional. Tal mudanca perpassa nosso proprio desafio, como professores e
professoras, em nos reconhecermos como seres corporais e assim, dialeticamente,
reconhecermos o lugar do corpo na educacdo. Esta reestrutura sistémica sobre a
interpretacdo e relacdo sobre o corpo e, sobretudo, sobre o corpo na educacéo, tera
como consequéncia, também, um olhar mais atento para marcas sociais e histéricas

presentes em cada individuo. Constituiremos o ser como um ser integral, indo além
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do controle do comportamento, nos atentaremos para questbes subjetivas,
permanentes, sensiveis e também criticas que perpassam a sociedade.

Neste contexto, um olhar para a corporeidade se instaura como ponto
fundante para a ressignificagdo do corpo, sobretudo o corpo na educacao,
despontando as atividades circenses como um dos caminhos em busca de uma
pratica pedagogica que tenha como principal objetivo o desenvolvimento pleno,

integral, humano e social de cada estudante.

Atividades Circenses no ambito escolar

A escola se constitui como um terreno frutifero para o pleno
desenvolvimento do ser humano, desde que estabeleca um processo permanente de
apropriagéo e construgdo da cultura humana, incidindo em todos 0s seus aspectos:
social, afetivo, motor, psicoldgico, cognitivo, estético, ético etc.

Nesse esteio, a expressdo corporal é uma das linguagens fundamentais a
serem trabalhadas na infancia, pois permite as criancas descobrirem o mundo e a si
préprias. E dentre as diversas formas de expressao corporal presentes na sociedade
contemporanea, as atividades circenses revelam-se com um grande potencial
pedagdgico, pois assume uma riqgueza em possibilidades corporais, sobretudo
artistica, estética e expressiva. Assim, para Fodella (2000) citado por Bortoleto (2011),
sua possibilidade de dialogar com as demais disciplinas escolares promove um olhar
para 0 corpo comunicativo-expressivo, que vai além do corpo biolégico e material,
assumindo o corpo-cultural.

As atividades circenses, além de abarcarem diversas possibilidades de
interfaces entre componentes curriculares, organizam suas atividades em diversos
eixos, divididos e categorizados de modo distinto pelos pesquisadores deste tema.
Abordaremos nesta pesquisa a perspectiva adotada de classificacdo pelo CNAC
(Centre National des Artes du Cirque), adaptado por Invern6é (2003), a qual se
configura em equilibrios (perna de pau, rola-rola, arame...), atividades aéreas (tecido
acrobatico, trapézio, lira...), manipulacdo (malabares, diabold, devil stick...),

acrobacias (no solo sem acessorios, contorcionismo, trampolim...) e ator do circo
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(clown, mimica, danca...). Cada um possui sua especificidade e diferentes exigéncias
praticas para a sua implementacao.

Com tamanha variedade que as atividades circenses proporcionam, 0
professor tem possibilidades mdultiplas de atuacdo de acordo com a infraestrutura
escolar, materiais disponiveis, nUumero de estudantes, carga horéria, seguranca e
experiéncias dos estudantes.

As atividades circenses, independentemente do eixo abordado, possuem
uma importante e fascinante caracteristica: a fantasia. Com o circo, o corpo assume
um lugar que ultrapassa o cotidiano e suas acfes praticas de sobrevivéncia. Trata-se
da corporeidade significada, como atitude existencial. A partir da pratica das
atividades circenses abre-se um espacgo-tempo-vivéncia que possibilita diversas
manifestacbes e linguagens corporais, repertério corporal e multiplas qualidades de
gesto, além de alargar as relagbes interpessoais, desenvolver de modo efetivo a
consciéncia corporal e, assim, o respeito e a cooperagéo de grupo.

Com as atividades aéreas, o corpo experimenta sair do chdo, os
participantes tém a possibilidade de enxergar o mundo literalmente de outros pontos
de vista (como deve ser olhar o mundo de cabeca para baixo?), além de instigar a
coragem e a persisténcia. As acrobacias, principalmente as que envolvem duplas,
trios, quartetos e grupos maiores, nos ensinam muito sobre responsabilidade,
cooperacao, respeito, senso de coletividade, além de promover o desenvolvimento de
forca, flexibilidade e agilidade. Mediante cada individuo e somente pela presenca de
cada individuo € possivel executar uma linda piramide. A manipulacdo e
principalmente os malabares nos ensinam a coordenacdo motora, a percepcao
ritmica, a atencao, a persisténcia e, especialmente, a responsabilidade da acao, pois
a partir de como o praticante arremessa a bolinha sera o seu retorno, e somente
mediante o cuidado ao jogar o praticante conseguira desenvolver sua sequéncia
desejada. O equilibrio nos ensina a atencdo, a concentracdo, o foco, a paciéncia.
Podemos explorar o enfoque da teatralidade, as possibilidades do corpo cotidiano, a
criatividade.

Diante dos pensamentos suscitados e das provocacdes levantadas,

acreditamos que a pratica das atividades circenses no cotidiano escolar seja de
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grande importancia para o desenvolvimento pleno de cada aluno, cada aluna, assim
como a ampliacdo do repertorio da cultural corporal e a exploracdo de novas
linguagens expressivas, promovendo, ainda, situacfes que possibilitam a

cooperacao, empatia e senso de coletividade.

PROCESSO DE ANALISE SISTEMATICA DA LITERATURA

Para analisar o estado da arte da producdo académica relacionada as
atividades circenses na escola realizamos estudo de reviséo sistematica da literatura.
Esta metodologia é caracterizada por um estudo descritivo, fundamentado em fontes
bibliograficas. Para garantir sua confiabilidade empregamos métodos de analise para
evidenciar tematicas como objetivos e resultados dos estudos, por exemplo
(PETTICREW; ROBERTS, 2006).

Iniciamos a primeira fase do estudo com a construgdo de uma ficha de
pesquisa para sistematizar os critérios, a indicacdo das equacdes de pesquisa e 0
ambito da busca (bases de dados, periodo e campos de procura).

As bases de dados selecionadas tiveram como critérios o fato de reunirem
producdes académico-cientificas e a fidedignidade de avaliacdo dos estudos
publicados: Google Scholar (Google Académico) e Scielo (Scientific Eletronic Library
Online).

O foco da pesquisa centrou-se nos estudos publicados nos ultimos seis
anos (2014-2019). Tendo como objetivo a investigacdo da relevancia das atividades
circenses na escola, buscamos a partir das discussbes académicas brasileiras
recentes, analisar o fluxo de publicacdes e a relevancia do tema na atualidade.

Os descritores que compuseram as equagdes de pesquisa foram: i) “circo
NA escola” OR “circo DA escola” e ii) “atividades circenses NA escola” OR “atividades
circenses DA escola”.

Apés a aplicacao destes critérios prosseguimos com a analise dos resumos
das publica¢des resultantes, ocasido que foi possivel identificar estudos que néo se
engquadravam na tematica em foco (atividades circenses na escola), sendo excluidos

da pesquisa.
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Ao consultar a base de dados Google Scholar com a equacéo de pesquisa
“circo NA escola” foram obtidos 69 resultados, e a partir de seus resumos e a analise
de enquadramento com a tematica pesquisada foram selecionados dez trabalhos.
Sendo eles cinco artigos publicados em periddicos, uma tese de doutorado, um
trabalho de concluséo de curso de graduacgéo e trés dissertagbes de mestrado.

Ja ao consultar a equagao de pesquisa “circo DA escola” tivemos o
resultado de 19 trabalhos publicados, dentre eles seis ja haviam sido demonstrados
na primeira equacdo levantada; dos 13 subsequentes nenhum contemplava a
tematica pesquisada.

Com a equacéao de pesquisa “atividades circenses NA escola” obtivemos
37 resultados, sendo 14 jA& demonstrados na primeira equacao e dois trabalhos
selecionados, sendo eles um artigo em periédico e uma dissertacdo de mestrado.

Ja com a equacéo de pesquisa “atividades circenses DA escola” obtivemos
somente dois resultados, sendo ambos ja selecionados com a equagéo anterior.
Concluimos com a selecédo de 12 trabalhos cientificos que contemplam a tematica
pesquisada por meio da base de dados Google Scholar.

Na base de dados Scielo, com as equacdes de pesquisa “circo NA escola”
OR “circo DA escola”, obtivemos somente trés resultados, sendo que nenhum
contemplava as exigéncias da pesquisa. E quando pesquisado pelas equacbes
“atividades circenses NA escola” OR “atividades circenses DA escola” o resultado foi
apenas um estudo, sendo o mesmo ja encontrado com as equacfes anteriores no
Google Scholar.

Para a apresentacdo e analise dos estudos procedeu-se a leitura dos
estudos selecionados e a andlise de contetdo (BARDIN, 2000), sendo estabelecidas
como categorias 0 ano de publicacdo, a natureza do estudo, o(s) objetivo(s), o
contexto em que a pesquisa foi realizada e seus participantes e as principais

conclusdes dos estudos.

ATIVIDADES CIRCENSES NA ESCOLA: O QUE DIZEM OS ESTUDOS
RECENTES?
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Ao final do processo de levantamento nas bases de dados eleitas para a

revisao sistematica da literatura foram selecionados 12 trabalhos para este estudo.

O Quadro 1 apresenta a sintese das caracteristicas (titulo, autoria,

objetivo(s), natureza e ano de publicagdo, contexto do estudo e participantes) dos

estudos incluidos na revisdo sistematica3, relacionados as atividades circenses na

escola, organizados em ordem alfabética de autoria principal. Na sequéncia, 0s

estudos sao analisados e discutidos nas categorias: a) ano de publicacdo e natureza

dos estudos; b) objetivo(s) dos estudos; c) contexto e participantes; d) principais

conclusdes.

Quadro 1 - Caracteristicas dos estudos incluidos na revisao sistematica da literatura.

Natureza e
N° Titulo Autores(as) Objetivo(s) ano de x Contexto/
publicaca Participantes
0

1 [Circo na Escola: [BARRAGAN, [Analisar as Tese de Escola Particular
por uma T. O. contribuicGes das Doutorado [ no Brasil e Escola
educacéo atividades circenses Publica na Franca
corporal, estética na escola a (criangas do
e artistica. formagcao da 2016 Ensino

crianga, verificar o Fundamental —
didlogo entre a anos finais e
educacao fisica jovens do Ensino
escolar e as artes. Médio)

2 [O Circona CARNEIRO, A. | Defender a inserc¢ao | Trabalho Instituicbes de
Escola: saberes |D. de algumas de Ensino Publico
circenses no especialidades do | Concluséo |(criancas do
contexto circo como recurso |de Curso |Ensino
educacional. pedagdgico na de Fundamental —

escola, justificada | Graduacéo |anos finais)
pelos beneficios

gue as atividades

circenses podem 2016

proporcionar aos

alunos.

3 |Dancando com o [ CARAMES, A. | Verificar o didlogo | Artigo Estudo teodrico.
Circo: a danca S, entre a linguagem | publicado | Ambito escolar
inserida nas OLIVEIRA, M. |das atividades em com enfoque nas
atividades C,; circenses e a dancga | periodico |aulas de Educacao

8 As referéncias completas estdo incorporadas na lista de referéncias ao final do artigo.
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circenses na TELLES, C. na literatura 2019 Fisica da
escola. existente. Educacao Bésica.
Compartilhando |[CARDANI, L. [Analisar as praticas |Dissertacd |Duas escolas
préticas T. pedagodgicas de o de brasileiras de
pedagdgicas do desenvolvimento do [ Mestrado | Ensino
Circo na Escola. ensino- Fundamental
aprendizagem da 2018 (professores de
linguagem do circo Educacao Fisica e
na escola nos anos criancas do Ensino
iniciais (39, 4° e 5°) Fundamental —
e finais (6°, 7°, 8% e anos iniciais e
9°) do Ensino finais)
Fundamental.
Atividades CARDANI, L. |Analisar o ensino Artigo Escolas municipais
Circenses na T, das atividades publicado [de Campinas-SP
Escola: a pratica |ONTANON, T. |circenses nas aulas [em de Ensino
dos professores |[B.; de Educacéao Fisica |periodico |Fundamental
da rede municipal | SANTOS, G. escolar no Ensino (professores de
de Campinas-SP. [R.; Fundamental em Educacao Fisica)
BORTOLETO, |escolas municipais |2017
M. A. C. de Campinas - SP.
Lugar de Circo é |LEITE, E. A. Compreender o Dissertacd |Escola Publica de
na Escola: o desenvolvimento e |o de Ensino
estudo da envolvimento dos Mestrado | Fundamental
palhacaria em participantes nas (criangas do
experiéncia atividades 2018 Ensino
artistica artistico/pedagégica Fundamental)
pedagdgica. s do circo e da
palhacaria.
“Faz assim 6:” MARCHI, J. M. | Detectar modos de | Dissertagd |Programa
como as ensinamentos das |[o de Multidisciplinar de
criangas criangas em Mestrado | Estudos, Circo
ensinam e o que diferentes contextos Tradicional e Escola
a escola podem a fim de propor 2017 Publica Estadual de
aprender com principios Maringa - PR
elas. metodoldgicos que (Ensino
podem ser Fundamental - 1° ao
apreendidos por 5°anoe6°e 7°
espacos educativos anos)
escolares.
Desenvolvendo |[SILVA, D. O. Investigar as Dissertaca | Estudo tedrico.
um cenario relagdes do o de Educacéao Infantil —
imaginativo imaginar da crianga |[Mestrado |escolas publicas e
circense pelo gue se expressam privadas
brincar-e-se- ao brincar-e-se- 2015

movimentar da
criancga.

movimentar
estimulados pelas
atividades
circenses.
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9 | O Circo na SILVA, D. O.; [Analisar o projeto Artigo Escolas de
Escola: um relato | CARAMES, A. |“Circo na Escola” publicado | Educagéo Infantil e
de experiéncia S tendo como em Ensino
dos professores. |TELLES, C.; parametro de periédico [ Fundamental de

KRUG, H. N. |andlise as falas dos Santa Maria/RS —
professores publicas e privadas
envolvidos no 2014 (professores de
projeto, tendo em Educacéo Fisica,
vista a qualificacéo Pedagogos e
das atividades Técnicos/Magistério
circenses. )

10 | Atividades SILVA, D. O.; [Elucidar o cenério Artigo Estudo tedrico,
Circenses na CARAMES, A. |das atividades publicado |Educagéo Infantil
Escola: o cenério | S; circenses ao meio em
pedagdgico das |TELLES, C,; escolar, a partir de | periddico
atividades KRUG, H. N. | elementos
circenses a partir significativos ao 2016
da crianca. movimento da

crianga,
relacionando as
atividades circenses
com o brincar
imaginativo da
crianca.

11| O fascinante e SILVA, E. P.; | Apresentar um Artigo Escola Municipal
pedagdgico Circo | SANTOS, J. B. |relato de publicado |[de Macapa-AP
na Escola: o 0. experiéncia de uma |[em (criangas do 4° ano
ensino das artes acdo do Programa [periodico |do Ensino
do circo na de Cultura da Fundamental)
Escola de Universidade
Aplicacéo da Federal do Amapa |2019
Universidade no projeto “UNIFAP
Federal do com a Escola- Ciclo
Amapa. de Oficinas

Artisticas”.

12 | Atividades ZANOTTO, L.; |Analisar a Artigo Escola Estadual do
Circenses na SOUZA implementacdo da |publicado |interior paulista
Educacéo Fisica: [ JUNIOR, O. M. | unidade tematica de [ em (criangas do 6° ano
transformando a atividades circenses [ periddico | do Ensino
escola em em uma turma do Fundamental)
picadeiro. 6° ano do Ensino

Fundamental de 2016

uma escola
estadual do interior
paulista.

Fonte: Elaboracao prépria.

Ano de publicagéo e natureza dos estudos
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Os estudos analisados foram publicados entre os anos de 2014 e 2019,
contemplando seis anos de publicacdo, e totaliza 12 estudos na teméatica das
atividades circenses na escola.

Em 2014 houve uma publicagdo de artigo em peridédico. Em 2015 foi
encontrada uma dissertacdo de mestrado. Dentre 0s anos com mais producdes esta
2016, com dois artigos publicados em periédicos, um trabalho de concluséao de curso
de graduacédo e uma tese de doutorado. Em 2017 temos uma publicacdo de um artigo
em periddico e uma dissertagdo de mestrado. J& no ano de 2018, concentraram-se
duas dissertacdes de mestrado. Enquanto que em 2019 temos dois artigos publicados
em periddicos.

A partir desse panorama, verificamos que a maioria dos estudos incluidos
na revisao sistematica refere-se a artigos publicados em periédicos, totalizando seis
publicacbes nesta categoria, seguido por quatro dissertacoes de mestrado, em
seguida temos um trabalho de concluséo de curso de graduacao, e por fim, uma tese
de doutorado. Ainda, trés dos estudos sao de natureza tedrica, enquanto os demais

incluiram pesquisas de campo.

Objetivos dos estudos

Ao analisar os objetivos dos estudos no ambito das atividades circenses na
escola foi possivel identificar como teméticas principais proposicées de analise sobre
0s parametros, desafios e impressdes dos professores que desenvolveram as
atividades circenses na escola. O enfoque mais recorrente apresentado pelas
pesquisas consistiu na analise do desenvolvimento do ensino e aprendizagem da
linguagem do circo na escola no Ensino Fundamental. Tal perspectiva foi identificada
nas publicacdes de Silva e Santos (2019), Zanotto e Junior (2016), Cardani et al.
(2017), Cardani (2018) e Carneiro (2016), assim como o fez Leite (2018) também
abordando as qualidades do palhaco.

Ja com o enfoque na Educacéo Infantil temos Silva et al. (2016) e Silva
(2015) com o Se-Movimentar da propria crianga como alicerces para a pratica
educativa. Ja Silva et al. (2014) tem enfoque nos professores que desenvolveram as

atividades circenses na Educacao Infantil e Ensino Fundamental.
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Barragadn (2016) e Caramés, Oliveira e Telles (2019), além de proporem
analisar as contribuicbes das atividades circenses na escola a formacéo da crianca,
buscaram verificar o didlogo entre a Educacao Fisica, as Artes e a Danca que tal
atividade instiga. Por fim, o estudo de Marchi (2017) reflete sobre os modos de ensinar
das criancas a luz da sociologia da infancia, também como a reflexdo sobre o que a
escola pode aprender com elas, além do debrucamento acerca das praticas do corpo
como metodologia nas relacdes de ensino entre as crianc¢as e o circo como ferramenta

pedagdgica.

Contexto do estudo e participantes

A respeito do contexto do estudo, todas as pesquisas selecionadas
(tedricas ou de campo) envolveram o ambito escolar (critério de incluséo), sendo: -
oito exclusivamente no ambito do Ensino Fundamental: Carneiro (2016); Zanotto e
Janior (2016); Cardani et al. (2017); Marchi (2017); Cardani (2018); Leite (2018);
Caramés, Oliveira e Telles (2019) e Silva e Santos (2019); - dois estudos
exclusivamente na Educacao Infantil: Silva (2015) e Silva et al. (2016); - um estudo,
Silva et al. (2014), que envolveu tanto Educacéao Infantil quanto Ensino Fundamental;
- e, por fim, um estudo, Barragan (2016), que realizou sua pesquisa no ambito do
Ensino Fundamental (anos finais) e do Ensino Médio, sendo a primeira em uma escola
privada do Brasil e a segunda, em uma escola publica da Franca.

Os estudos destacados analisaram as atividades circenses no ambito
escolar com duragdes variadas, como formatos de oficinas com intervengdes pontuais
ou como aulas semanais com duracfes de semanas e também meses.

Com relacéo aos participantes, a maioria dos estudos incluem criancas e
adolescentes dos anos iniciais e finais do Ensino Fundamental. Trés dos estudos
tiveram énfase nas criancas da Educacéao Infantil. Um estudo néo especificou a etapa
analisada da Educagéo Basica.

Trés estudos tiveram como publico-alvo os professores responsaveis pelas
praticas circenses, sendo eles professores de Educacdo Fisica, Pedagogos ou
Técnicos/Magistério.
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Principais conclusdes dos estudos

No estudo de Silva et al. (2014) compreendem-se as atividades circenses
na escola como um instrumento que deve ser explorado por diversas areas da
educacgdo, uma vez que ha uma riqueza de possibilidades de aprendizagem, desde o
desenvolvimento de habilidades motoras até as reflexdes das relagfes sociais.

Silva e Santos (2019) referem-se ao circo na escola como um terreno
frutifero para a construcao de uma educacado mais sensivel, integral, multipla, criativa
e entusiasmada. Uma educacéo que possibilite ao ensino de Artes novos horizontes
educativos, se constituindo a partir de experiéncias transformadoras e significativas.

Ja no estudo de Zanotto e Junior (2016) as atividades circenses assumem-
se como unidade didéatica das aulas de Educacédo Fisica, transcendendo atividades
limitantes ao simples controle do corpo, mas revelando-se com riqueza em
possibilidades de aprendizagens a novos elementos da cultura corporal. Além de
oportunizar experiéncias de criagdo e recriacdo de manifestacdes corporais como
fenbmeno cultural do movimento.

Com o foco nos professores de Educacdo Fisica, Cardani et al. (2017)
buscaram analisar o ensino das atividades circenses nas aulas de Educacéo Fisica,
concluindo de que as insercbes de tais atividades ja podem ser consideradas
realidade no Brasil, cujas as particularidades de cada escola, cada docente, cada
cidade, cada regido, exigem ser analisadas detalhadamente. Segundo os autores, as
atividades circenses sdo potencializadoras de experiéncias ludico-estéticas para as
criancas, e uma rica oportunidade de ampliacdo de conhecimentos para o0s
professores.

Em outro estudo, Cardani (2018) faz observacbGes entre duas escolas
formais que possibilitam as criangas experiéncias com as atividades circenses, a
primeira como uma vivéncia e a segunda enquanto componente curricular presente
em todo o semestre letivo. Em ambos os casos, as praticas pedagdgicas sao
exclusivamente impulsionadas pelos docentes, o que faz com que a autora afirme que
as escolas precisam reconhecer as atividades circenses como parte constituinte do

curriculo e uma potencialidade para a promoc¢éao da educacéao integral. Caso contrario,
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essas atividades se tornam dependentes exclusivamente da forga de vontade dos
docentes, ndo garantindo sua continuidade.

Na tese de Barragan (2016) as atividades circenses na escola podem
contribuir para um melhor dialogo entre a Educacéo Fisica e as Artes, uma vez que a
educacédo corporal, estética e artistica sdo valiosas esferas no processo educativo.
Ressalta ainda a importancia de centros e universidades em proporcionar cursos de
formacdo continuada, oferecendo condicdes favoraveis para as praticas pedagogicas
embasadas, amparadas e assim mais efetivas no ambito das atividades circenses na
escola.

A dissertacao de Marchi (2017) defende que a escola tem muito a aprender
com o circo, o clown e a brincadeira, pois por meio da linguagem corporal, a relacao
horizontal e o tempo néo linear as criangcas promovem situagdes de aprendizagem e
transmitem conhecimentos entre si, enfatizando que a cultura ludica é imprescindivel
para a educacao.

Ainda sobre esse estudo, a pratica do corpo se configura como elemento
fundamental na mediac&o do processo de ensino e aprendizagem das criancas, além
de discutir a metodologia utilizada por elas, construida a partir do fazer, que ensina
por meio do corpo, em que seu ensinamento e sua pratica se imbricam e se
potencializam. Defende que a escola deve se aproximar do ensinamento pelo
movimento, com pratica, no acontecimento do tempo presente, pois este é o tempo
da crianca, a linguagem da crianca, e somente assim é possivel uma educacédo para
a crianga.

Caramés, Oliveira e Telles (2019), em estudo tedrico, abordam o encontro
potencializador entre as atividades circenses e a danca no ambito escolar, por meio
de uma pratica que nao as fragmentem e sim colaborem significantemente para a
formacdo da crianca, se entrelacem e ampliem o componente curricular da Educacéo
Fisica. A partir da perspectiva defendida no texto, a danca pode ser reconhecida como
uma modalidade das atividades circenses, pois sdo ambas atividades ritmicas e
expressivas, além de um complementar a outra, fortalecendo-as simultaneamente na

pratica pedagodgica.
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Conforme Leite (2018) o ambiente escolar e os estudos das Artes devem,
a partir da pratica pedagodgica do educador, proporcionar processos efetivos de
aprendizagem, por meio de espacos de dialogo e utilizacdo de metodologias
diversificadas. A linguagem circense, e principalmente o palhaco, se revela como
potente metodologia na escola, uma vez que se caracteriza pelo dialogo, com relacées
horizontais, em um espaco de criacdo e descoberta. A autora conclui que tal
interlocucdo ampliou os conhecimentos contextuais, historicos e experimentais em
ambos 0s segmentos.

Com o enfoque na ampliacdo da consciéncia corporal, respeito pelo outro
e estimulo da cooperacdo no ambito escolar, Carneiro (2016) aponta as atividades
circenses como potencializadoras para tais desenvolvimentos, tendo em vista que se
configuram a partir do trabalho em grupo, da diversidade e por meio da linguagem
corporal em suas amplas esferas, como a modalidade dos equilibrios, aéreos, clowns,
acrobacias, entre outras. Ressalta ainda que a linguagem circense tem a capacidade
de fomentar atitudes de humanidade por meio de conhecimentos favoraveis para o
desenvolvimento integral da crianca, sobretudo no ambiente escolar.

Silva et al. (2016), em estudo teodrico, elucidam o cenério das atividades
circenses no meio escolar a partir dos elementos significativos ao movimento da
crianca, relacionando-as com o brincar imaginativo da criangca, compreendendo o
espaco ludico-estético do universo circense e 0 universo infantii em diversas
possibilidades que se ultrapassam como instrumento de ensino e se constituem como
experiéncia multipla de movimento.

Enriguecendo a reflexdo, Silva (2015) discute, com base em referenciais
tedricos, o potencial imaginativo da arte, com a fascinante perspectiva do circo, como
forma de valorizacdo do tempo-espaco infantil. Com base em uma ressignificacéo
pedagogica dedicada a crianca, ultrapassa-se o carater instrumental das atividades
circenses, adentrando na construcdo de vivéncias oportunizadoras do brincar, da
liberdade expressiva e da investigagdo das “relagdes do imaginar e do fascinar da
crianga que se expressam pelo Brincar-e-Se-Movimentar, estimulado pelas Atividades
Circenses” (SILVA, 2015, p. 13).
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Em sintese, os resultados apresentados nas pesquisas revelam as diversas
contribuicdes das atividades circenses no desenvolvimento das criancas. Destacam-
se na Educacéo Infantil a valorizacdo do brincar, da liberdade expressiva, o
fortalecimento do movimento significativo da crianca e a ampliagdo das experiéncias
multiplas sensoriais como apontamentos principais. Ja as criancas do Ensino
Fundamental (anos iniciais e finais) e jovens do Ensino Médio, os beneficios principais
indicados sédo: a ampliacdo da consciéncia corporal, o fortalecimento da cooperacéo
do grupo, a aprendizagem de novos elementos da cultura corporal, a ampliacado da
percepcao criativa ludico-estética, a ampliacdo da linguagem corporal, a sensibilidade
artistica, a experiéncia da descoberta e da criagcdo coletiva, contribuindo para a

formacdao plena.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao realizar o estudo de revisdo sistematica da literatura e analisar os
trabalhos encontrados, verificamos que as pesquisas relacionadas a pratica das
atividades circenses no ambiente escolar € um tema ainda crescente no campo
académico-cientifico. Mesmo que se trate de um recorte especifico, pois foram
consultadas duas bases que reunem publicacdes académicas, conforme especificado
na metodologia, 0 numero de estudos encontrados € incipiente, resultando em 12
trabalhos relacionados a tematica em foco, em sua maioria, artigos publicados em
periédicos e dissertacdes de mestrado, constando, também, trabalho de conclusdo de
curso de graduacéo e tese de doutorado.

Os estudos analisados somam oito no ambito do Ensino Fundamental
(anos iniciais e finais), dois no ambito da Educacéao Infantil e dois que se realizaram
em duas etapas: o de Silva et al. (2014), que contemplou a Educacédo Infantil e o
Ensino Fundamental, e o de Barragan (2016), realizado no Ensino Fundamental (anos
finais) e Ensino Médio.

Diante disso, as crian¢as da Educacéo Infantil e os jovens do Ensino Médio
nao tém sido privilegiados nas pesquisas académicas sobre essa tematica. Necessita-
se, assim, de novos estudos para aprofundar os desdobramentos das atividades

circenses e implicagbes educativas para estas etapas escolares.
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Ainda, uma quantidade significativa dos estudos analisados aponta as
atividades circenses como um potencializador de encontros com outras areas da
educacdo, como a Danca, as Artes e a Educacéo Fisica, uma vez que possuem
carater multifacetado, hibrido e com diversas possibilidades de atuacédo pedagdgica.

Assim, segundo a maioria dos estudos levantados, as atividades circenses
se constituem como tempo-espaco-vivéncia que possibilitam e fortalecem as criacdes
e recriagcdes, como também as descobertas e a fantasia, instaurando a liberdade
expressiva e o0 alargamento dos significados. Com isso, se aproxima da perspectiva
da corporeidade, possibilitando uma educacgédo integra, criativa e entusiasmada, que
valoriza o ser corporal por inteiro. Diante das questdes suscitadas pelos estudos
vislumbra-se potencial para desdobramento de outras pesquisas para integrar a
dimenséao reflexiva ao quadro dos estudos ora apresentado.

Por fim, esperamos que o tema das atividades circenses no ambiente
escolar possa se tornar reconhecido por seus inmeros aspectos que contribuem para
a ampliacdo das possibilidades do ser e assim para a formacgéo plena do individuo,
tanto em escolas, quanto em outros ambientes educativos e recreativos. Para isso,
sdo necessarios novos estudos disseminando os conhecimentos gerados neste
ambito para que esta pratica possa ser democratizada, tornando-se rotina na vida de
criancas de todos 0s anos escolares e em multiplos processos educativos, ampliando
a linguagem corporal, a autopercepcdo e a ressignificacdo das relacbes sociais

cotidianas.
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