Sensibilizac&o de Profissionais que coordenam Grupos de Tabagismo
pertencentes as Estratégias de Saude da Familia de Cricitima/SCsobre ouso

Racional de Medicamentos nestes Grupos

Andréia Sharon Salomao?
Greice P. Kauling®

Resumo

Tema:Uso racional de medicamentos nos grupos de controle do
tabagismo.Problema: Escolha incorreta do tratamento medicamentoso para o
tabagismo.Objetivo geral:Sensibilizar os profissionais de salde que realizam os
grupos de tabagismo nas Estratégias de Salde da Familia, quanto a importancia da
correta prescricdo do tratamento.Metodologia:Coordenadora do Programa de
Tabagismo e Farmacéutica do NASF — Nucleo de Apoio a Saude da Familia
realizam supervisdo em unidades de saude da familia cadastradas para realizar a
abordagem e tratamento do fumante, com o intuito de planejar toda a dinamica do
tratamento do fumante, levando em consideracéo o uso racional de medicamentos e
a abordagem cognitivo-comportamental.Principais resultados: ofertar tratamento
adequado ao fumante; uso racional de medicamentos; dar suporte ao profissional
que realiza a abordagem e tratamento do fumante; levantar possiveis comorbidades
do fumante junto ao coordenador de grupo; orientar encaminhamentos quando
houver necessidade e, além disso, realizar apoio matricial a toda equipe, com o
objetivo de fortalecer as acfes anti-tabagismo no municipio de Criciima.
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