Desde seu inicio em 2009, o Programa de Residéncia Multiprofissional em
Saude Coletiva, Atencdo Béasica e Saude da familia da UNESC vem
mobilizando esfor¢os no sentido de contribuir para e reflexdo critica da Saude
loco regional, com envolvimento dos residentes, profissionais, comunidade
universitaria e da populacéo envolvida com as atividades e servi¢os prestados.
Esta revista € um dos veiculos desta mobilizacdo e tem por objetivo suscitar
discussfes saudaveis para a comunidade dentro e fora do ambiente
universitario.

Séo 40 residentes em quinze Unidades Basicas de Saude onde moram mais
de 100 mil cidad&os criciumenses. Os residentes acompanham mensalmente
aproximadamente 400 pessoas com atividades em grupos terapéuticos, mais
de 300 atendimentos individuais, Atividades de Educacdo em Saude nas
Escolas, além dos grupos realizados na UNESC como o de combate ao
Tabagismo, Viver saudavel com diabetes, Retorno nutricional e de Integracao
Ensino Servigo. A participagdo do Programa de Residéncia Multiprofissional
nos eventos internos e externos a UNSEC das mais variadas naturezas é
regular e muito efetiva.

Esta terceira edicdo da Revista do programa de Residéncia Multiprofissional
apresenta experiéncias exitosas das atividades supracitadas e de atividades de
pesquisa, deste modo, a leitura sera diversificada e interessante, pois, abordar-
se-a pesquisas sobre estresse e depressao, papel do farmacéutico na
educacdo em salde, vivéncias do Sistema Unico de Satde, olhar do cirurgido
dentista sobre o processo salde doenca na Estratégia Saude da Familia,
Diagnosticos de Enfermagem na saude da mulher e de pacientes com
hipertenséo, programa terapéutico para mulheres na menopausa, projetos de
vida para adolescentes, educacdo alimentar e nutricional e atuagdo da
residéncia multiprofissional na ateng&o psicossocial.

Boa Leitura!



